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中庭に咲くマリーゴールド。ボランティア活動再開しています。
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特集1 ハイブリッド手術室の血管撮影装置が新しくなりました

■ �高画質化、高機能化、� �
被ばくの低線量化を実現
　血管撮影装置とは、血管内治療に用いら

れ、足の付け根や手首の血管からカテーテ

ルという細い管を刺入して、そこから流し

た造影剤をX線撮影し身体の各部位の血管を

写す装置です。

　更新された新装置は、撮影画像の高画質

化に加え、撮影した血管の画像から様々な

解析を行うことが可能となっています。CT

のような身体の断面像や高精細な3D画像を

作成することができます。旧装置では苦手

としていた金属周囲の観察も可能とする、金属アーチファクト低減技術も搭載されています。

血管内治療はX線を長時間用いるので、治療を受ける患者さんの被ばくが伴います。そのため、

被ばく線量マネージメント機能により低線量化を図るとともに、術者が患者さんの可視化され

た被ばく線量をリアルタイムに確認できるシステムにより、被ばくに対する安全意識の向上に

も努めています。　

　また、新装置の設置されたハイブリッド手術室は、複雑・多様化した血管内治療に対応する

ため、手術対応の寝台や無影灯を設置し、外科手術と複合した血管内治療も想定した設備となっ

ています。

金属アーチファクト低減前 治療中の被ばく部位を可視化金属アーチファクト低減後

こんな病気の治療に使用します
◦頭頚部領域　脳動脈瘤（くも膜下出血）、急性期脳梗塞
◦胸腹部領域　胸部大動脈瘤、腹部大動脈瘤、肝細胞癌
◦心臓領域　　不整脈治療（ペースメーカや埋込型除細動器の移植術）
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特集2 臨床研究センターのご紹介

　病態生理や遺伝子、病理、画像などの分野から研究に取り組み、研究で得た成果を臨床に応

用するため、平成11年に当時の滋賀県立成人病センターに研究所が併設されました。これま

で国内外に多くの成果を発信してきました。

　令和5年4月1日から、当院の機能向上に役立つ研究への重点化を目的として、院長直属の臨

床研究センターに改組しました。

　臨床研究センターでは、都道府県がん診療連携拠点病院として研究所の時から築き上げてきた

PET/CT検査を用いた悪性腫瘍の診療と臨床研究、新規薬剤を用いた腫瘍や認知症に対するPET

を用いた評価や新しいPET薬剤の開発、さまざまな領域における疾患の発生メカニズムや治療法に

結びつく基礎研究を引き続き行っていきます。さらに、滋賀県民のための政策医療に必要な研究と

して、さまざまな疾患リスクを低下させることをめざし、健診データベース構築により県民の健康

状態とゲノムを活用した研究も開始します。院内の医療スタッフが十分に活用できる医学専門雑誌

などの蔵書管理も継続し、臨床研究センターと院内診療科、さらには教育機関との連携もこれまで

以上に強め、さらなる医療の質向上、県民の健康・保健事業の質向上、人材育成を目指します。

診療 研究
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特集3 新診療科長からのご挨拶

　2023年4月に乳腺外科科長を拝命しました辻和香子と申します。

2014年7月に当院に着任して以降、乳腺外科医として手術を中心とし

た乳腺診療にあたってきました。乳腺外科で扱う疾患は乳がんが大部

分を占めます。乳がん患者さんは近年急増しており、私が当院に着任

した2014年の年間乳がん手術件数は67件でしたが、2022年には160

件まで増加しており、滋賀県内の乳がん手術件数としては最多となり

ました。現在、乳腺外科では常勤医師4名、非常勤医師1名の合計5名、

いずれも女性医師が乳腺診療をおこなっています。それぞれの患者さ

んの治療方針は週1回の乳腺外科カンファレンスで検討し、乳がん診

療ガイドラインに沿った標準治療を提供しています。乳がん手術を行

う際には形成外科医師の協力のもと整容性を保つ手術「オンコプラス

ティックサージャリー」を心がけています。京都大学医学部附属病院

乳腺外科や各種学会と連携を取り、臨床試験や治験にも参加していま

す。これからも当院に来られる患者さんそれぞれにとって最も良い治

療を選択し提供してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。

乳腺外科　科長

辻
つじ

 和
わ

香
か

子
こ

　この度、病理診断科科長に就任しました河野文彦と申します。

私たち病理診断科は、病気の診断や治療において欠かせない重要な役

割を担っています。患者さんから採取された組織や細胞などを専門的

に調べて、病変の性質や進行度を評価しています。これにより、各臨

床科の医師が正確な病気の診断や最適な治療法の選択ができるように

なります。また、カンファレンスを通じて他科医師や医療スタッフと

密に連携することにより、きめ細かい情報を提供することを目指して

います。

　近年ではコンパニオン診断やがんゲノム医療にも積極的に取り組ん

でいます。これらの手法によって、患者さん個々の病変に応じた診断

や治療、予後予測が可能となり、治療成果の向上に貢献することを目

標としています。

　病理診断科は患者さんにとっては目に見えない存在ですが、病理診

断を通じて患者さんの診断や治療に貢献しています。私たちの使命は、

患者さんの健康を最優先に考え、正確かつ迅速な診断を提供すること

です。そのためには、常に最新の知識と技術を取り入れ、診断能力の向

上に努めています。皆さんの健康を支えるために、私たち病理診断科

は最善の医療を提供してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

病理診断科　科長

河
こう

野
の

 文
ふみ

彦
ひこ
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クローズ
アップ 新任医師のご紹介 ① 好きな言葉

② 抱負・得意分野
シニアレジデント…後期研修医・専攻医（卒後3年目～7年目）／ ジュニアレジデント…初期臨床研修医（卒後2年間）

脳神経内科　副部長

布
ふ

留
る

川
かわ

 郁
かおる

①捲土重来
②�日本認知症学会専門医
を目指します。

血液・腫瘍内科　部長

三
み

好
よし

 隆
たか

史
し

①（特になし）
②�平成10年滋賀医科大学
卒業、京都大学大学院修
了。大津赤十字病院、関
西電力病院、宇治徳洲会
病院で、勤務をして参り
ました。ご指導どうぞ宜
しく御願い申し上げます。

産婦人科　医員

清
きよ

重
しげ

 紗
さ

也
や

①継続は力なり
②�婦人科に特化した病院へ
の勤務は初めてですが、
興味のある分野の為、非
常に楽しみです。安全で
適切な医療を提供でき
るよう丁寧に取り組んで
まいります。よろしくお
願いいたします。

免疫内科� �
シニアレジデント

岡
おか

部
べ

 康
やす

教
のり

①一視同仁
②�免疫内科ではリウマチや
膠原病などの疾患を中
心に診療しております。
県民140万人の健康維持
に微力ながら貢献できれ
ばと存じます。

産婦人科　医長

川
かわ

村
むら

 洋
よう

介
すけ

①備えあれば憂いなし
②�大学病院では周産期領
域を専門としていました
が、婦人科腫瘍分野も
興味深いことが尽きませ
ん。丁寧な診療を心がけ
ていきます。

眼科　医員

鈴
すず

鹿
か

 結
ゆ

花
か

①継続は力なり
②�大津赤十字病院から赴
任してきました。患者さ
んだけでなくスタッフの
皆さんにも信頼されるよ
う、精一杯頑張りますの
でよろしくお願いいたし
ます。

脳神経内科� �
シニアレジデント

髙
たか

木
き

 宥
ゆう

磨
ま

①継続は力なり
②�京都府の宇多野病院か
ら来ました。地域貢献で
きるように精一杯頑張り
ますのでどうぞ宜しくお
願いします。

泌尿器科　医長

植
うえ

垣
がき

 正
まさ

幸
ゆき

①�人事を尽くして天命を
待つ
②�兵庫県の豊岡病院より異
動して参りました。地域
の皆様のお役に立てるよ
うに頑張ります。何卒宜
しくお願いします。

麻酔科　医員

安
やす

原
はら

 玄
げん

人
と

①三つ子の魂百まで
②�主に手術麻酔を担当さ
せていただきます。よろ
しくお願いいたします。

脳神経内科� �
シニアレジデント

吉
よし

本
もと

 祥
しょう

子
こ

①柳は緑、花は紅、真面目
②�この度、大阪医科薬科大
学病院内科レジデントと
して１年間お世話になり
ます。滋賀県での勤務は
初めてで、見かけたらぜ
ひ美味しいおすすめのご
飯屋さんなど教えていた
だけると嬉しいです！

歯科口腔外科　副医長

猪
い

飼
かい

 祥
しょう

子
こ

①�為せば成る、為さねば成
らぬ、何事も
②�お口を通して、地域の皆
様の健康の一助となれた
らと思います。分かりや
すい説明を心掛け、患者
さんに安心して治療を受
けていただけるよう日々
精進してまいります。よ
ろしくお願い致します。

病理診断科　医員

米
よね

丸
まる

 隼
じゅん

平
ぺい

①思い立ったが吉日
②�消化管に軸足を置いた
病理診断を頑張りたいと
思います。

消化器内科� �
シニアレジデント

清
し

水
みず

 亮
りょう

介
すけ

①泰然自若
②�内視鏡の技術を磨きつ
つ、患者さんと良好な信
頼関係を築ける様な医者
になれるよう努力いたし
ます。至らない点も多々
あるかと思いますが、よろ
しくお願い申し上げます。

整形外科　医員

相
あい

江
え

 直
なお

哉
や

①初志貫徹
②�一つでも多くの技術を習
得できるように頑張りた
いと思います。

糖尿病・内分泌内科� �
シニアレジデント

中
なか

島
じま

 勝
かつ

己
み

①誠実
②�患者さんに寄り添った医
療を目指していきたいと
思います。よろしくお願
い致します。
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クローズ
アップ 新任医師のご紹介 ① 好きな言葉

② 抱負・得意分野
シニアレジデント…後期研修医・専攻医（卒後3年目～7年目）／ ジュニアレジデント…初期臨床研修医（卒後2年間）

消化器内科� �
シニアレジデント

宮
みや

嶋
じま

 佑
ゆう

輔
すけ

①�できないことより、でき
ることを数えよう
②�消化器疾患や内視鏡診
療を中心に、主にがん診
療に興味があります。地
域のみなさんの相談窓口
となり、明日の生活をよ
り良くできるように精進
してまいります。

脳神経外科� �
シニアレジデント

橋
はし

本
もと

 隼
じゅん

①なんとかなる
②�滋賀県での生活は初めて
ですが、適切で丁寧な医
療を提供できるように
日々学び自身の技術向上
にも努めていきます。
１年間よろしくお願いし
ます。

麻酔科� �
シニアレジデント

森
もり

田
た

 弥
やよ

生
い

①ありがとう
②�一年間麻酔科でお世話
になります。医科麻酔を
勉強させていただける貴
重な一年間なので、知
識、技術をしっかり習得
できるよう精一杯努力し
ます。

呼吸器内科� �
シニアレジデント

岡
おか

本
もと

 淳
あつ

志
し

①一生懸命
②�一生懸命診療に努めま
すのでよろしくお願いし
ます。

泌尿器科� �
シニアレジデント

橋
はし

本
もと

 勇
ゆう

輝
き

①�人生、今日が一番若い日！
②�私は新しい物好きで、大
学ではアルティメットとい
う競技を始め今も定期的
に運動しています。医療
に関しても常に新しいこと
を取り入れ、チャレンジし、
知識を継続的に更新して
いきたいと思います。

放射線治療科� �
シニアレジデント

木
き

田
だ

 友
ゆ

佳
か

子
こ

①一日一善
②�患者さん一人一人にとっ
て最も良い治療を提供
できるよう頑張ります。

乳腺外科� �
シニアレジデント

岩
いわ

野
の

 由
ゆ

季
き

①�小さなこだわりの積み重ね
②�大学病院で学んだ知識
を生かし、患者さん一人
一人と向き合い、最適な
選択肢を提案できる技術
を身につけたいと思いま
す。細かい作業が得意な
方ですので、丁寧で質の
高い手術を目指します。

産婦人科� �
シニアレジデント

水
みず

田
た

 結
ゆ

花
か

①今この瞬間を大切に
②�患者さんお一人おひと
りのお役に立てるよう、
毎日を大切に精進して
参ります。

腎臓内科� �
シニアレジデント

青
あお

木
き

 裕
ゆう

樹
き

①千里の道も一歩から
②�腎臓内科で１年間お世話
になります。医師の先生
方はもちろん、メディカ
ルスタッフの方々とも協
力して頑張りたいと思い
ます。

整形外科� �
シニアレジデント

江
え

川
がわ

 将
まさ

史
し

①努力
②�患者さん一人一人に寄
り添った医療を提供でき
るように努めてまいりま
す。どうぞよろしくお願
いいたします。

皮膚科� �
シニアレジデント

趙
ちょう

 良
りゃんぐ

①一生懸命。一期一会
②�これから一緒に働く先
生、看護師、スタッフの
方々と頑張っていきたい
と思いますのでよろしく
お願いします。

形成外科� �
シニアレジデント

増
ます

田
だ

 敦
あつし

①良い風が吹きますように
②�初めまして。島根県出雲
市から赴任いたしました。
出身は宮城県仙台市で
す。慣れない関西弁にあ
たふたするかもしれませ
んが皆様の健康向上に向
けて尽力して参りますの
で宜しくお願い致します。

皮膚科� �
シニアレジデント

桜
さくら

井
い

 ひとみ
①�幸せはいつも自分の心が
決める
②�福井赤十字病院から来ま
した。患者さんに寄り添
い、滋賀県の医療に貢献
できるよう努力していき
ます。ご指導のほどよろ
しくお願いいたします。

消化器内科� �
シニアレジデント

町
まち

田
だ

 航
こう

眞
ま

①継続は力なり
②�ご迷惑をおかけすること
もあると思いますが、何
卒よろしくお願いいたし
ます。
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ジュニアレジデントは
色々な診療科を

ローテーションしながら
診療にあたります。

ジュニアレジデント

齋
さい

藤
とう

 圭
けい

①�遠きに行くは必ず邇きよ
りす
②�生まれ育ちともに九州で
すが、この度、滋賀県で
研修する機会をいただき
ました。患者さん一人一
人に、丁寧な医療を届
けられる医師を目指し、
日々精進します。

ジュニアレジデント

臼
うす

井
い

 萌
もえ

①継続は力なり
②�初期研修では、多くのこ
とを経験し医師としての
基礎を学んでいきたいと
思います。少しでも早く
患者さんの力になれるよ
う努力してまいります。
よろしくお願いいたしま
す。

ジュニアレジデント

北
きた

堀
ほり

 悠
ゆう

介
すけ

①明日は明日の風が吹く
②�緊急時も焦らず冷静に判
断する力と、患者さんに
より良い治療を提供する
ための知識、技術、経験
などを身につけていきた
いです。

ジュニアレジデント

小
こ

谷
たに

 美
み

奈
な

①塵も積もれば山となる
②�好きな言葉に書かせてい
ただいたように、小さな
ことでも毎日努力を積み
重ね、２年の初期臨床研
修を経て大きく成長でき
るよう精進してまいりま
す。得意分野は腎臓内科
などの内科、皮膚科です。

ジュニアレジデント

坂
さか

野
の

 翔
しょう

平
へい

①一期一会
②�至らないことも多々ある
と思いますが、先生方や
病院のスタッフの皆様、
地域の皆様との出会いを
大切にし、精一杯学び、
業務に取り組みたいと思
います。何卒よろしくお
願いいたします。

ジュニアレジデント

加
か

藤
とう

 直
なお

子
こ

①千里の道も一歩から
②�目標に向けて計画性を持
つことが得意です。大
学のボート部では、大
会に向けて仲間と練習
メニューを工夫し、新人
賞を取ることができまし
た。計画性を活かして着
実に医師として成長した
いです。

ジュニアレジデント

赤
あか

澤
ざわ

 伸
しん

司
じ

①上善は水の如し
②�医師としての技量や精神
性を身につけ、貢献でき
るよう精進してまいりま
す。得意なことは本や
WEBで情報収集し、様々
な事柄に取り組むことで
す。

ジュニアレジデント

大
おお

西
にし

 浩
こう

二
じ

郎
ろう

①継続は力なり
②�この病院での研修を通し
て、多くのことを学び患
者さん一人一人に寄り添
える医師になれるよう、
精一杯努力して参りま
す。よろしくお願いいた
します。

ジュニアレジデント

井
い

村
むら

 香
か

穂
ほ

①一期一会
②�至らぬ点も多々あるかと
存じますが、一生懸命精
進いたしますのでどうぞ
よろしくお願い申し上げ
ます。

歯科口腔外科� �
ジュニアレジデント

西
にし

田
だ

 汐
し

織
おり

①笑う門には福来たる
②�積極的に行動し、実りの
ある研修期間にしたいと
思います。歯科医師とし
て、様々な視点を持てる
よう、日々精進してまい
ります。よろしくお願い
いたします。

ジュニアレジデント

柴
しば

田
た

 彩
あや

加
か

①雨垂れ石を穿つ
②�不慣れな点が多くご迷
惑をおかけすることもあ
るかと思いますが、一日
でも早く地域の医療に貢
献できるよう精一杯努力
いたします。

ジュニアレジデント

掛
かけ

谷
や

 侑
ゆ

美
み

①�意志あるところに道は開
ける
②�前向きに挑戦していき、
一日でも早く戦力となれ
るよう精一杯頑張ります
ので、よろしくご指導の
ほどお願い致します。

ジュニアレジデント

吉
よし

岡
おか

 拓
たく

真
ま

①泰然自若
②�まだまだ至らぬところが
ありますが、先生方のご
指導のもと、患者さんの
お役に立てるよう邁進し
たいと思います。よろし
くお願いします。

7クローズアップ　新任医師のご紹介
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県立総合病院

栗東I.Cから車で約 20 分

滋賀県立総合病院の     をお届けします今

2023 年 9 月発行

中庭に咲くマリーゴールド。ボランティア活動再開しています。
（園芸・外来・裁縫）

vol.50
ハイブリッド手術室の血管撮影装置が新しくなりました 2特集

1

臨床研究センターのご紹介 3特集
2

新診療科長からのご挨拶 4特集
3

新任医師のご紹介 5クローズ
アップ

新館11階  レストラン再開しました 8お知らせ

新館11階 レストラン再開しました

　新型コロナウイルス感染症が5類に移行したことに伴い、長らく休業しておりましたレストラン
の営業が再開となりました。

営業時間：�平日　  11時から15時（ラストオーダーは閉店30分前）� �
土日祝  休業

　ランチは毎日違うメニューを提案し、様々な料理を提供しております。
　皆様が食事をするだけでなく、よりよい憩いの場としてご利用ください。

　栄養管理された料理をとることは、健康な身体作りに大切です。
　しかし、会話をしていると、ついつい楽しくなり噛むことが少ないまま食事をしていること
も少なくありません。よく噛むことは、次のような良い影響を体にもたらします。

◦ストレス発散　�適度に歯ごたえあるものは、食べると気持ちがよいものです。� �
集中力を高め、ストレスを緩和します。

◦記憶力アップ　脳が刺激され、頭を活性化します。
◦肥満を防ぐ　　よく噛むと、満腹感が得られやすくなります。
◦糖尿病を防ぐ　よく噛むと血糖値が上がりにくく、消費カロリーも増加します。
◦がんを防ぐ　　よく噛むことは、唾液の分泌を促し、発がん物質の作用を抑制します。

　噛むことも大切にして、どうぞレストランで楽しいひと時をお過ごしください。


