
滋賀県難病相談支援センター事業のお知らせ
滋賀県難病相談支援センターでは、医療講演会・研修会を開催しております。
今年度は下記の内容の医療講演会の開催を予定しており、詳細は決定次第、追ってホームページ等でお

知らせします。
参加ご希望の方は、滋賀県難病談支援センターまでお問合せください。
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難病コミュニケーション支援講座

日時：６月２７日（土）

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

社会福祉制度（介護保険・身体障害者手帳等）

日時：９月頃

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

筋萎縮性側索硬化症（ALS）≪患者会共催≫

日時：１２月頃

会場：未定

炎症性腸疾患

日時：７月頃

会場：草津市立市民交流プラザ

稀少難病の会おおみ≪患者会共催≫

日時：１１月もしくは１２月頃

会場：草津市立市民交流プラザ

パーキンソン病

日時：１０月頃

会場：未定

社会保障制度（障害年金・傷病手当金等）

日時：７月１日（水）

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

医療講演会

裏面も
ご覧ください 

膠原病≪患者会共催≫

日時：夏頃

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

シェーグレン症候群

日時：１１月頃

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

パーキンソンリハビリ大会≪患者会共催≫

日時：９月２７日(日)

会場：滋賀県立障害者福祉センター

多発性硬化症

日時：１０月頃

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

排泄障害のある難病患者の日常生活の工夫について

日時：１１月頃

会場：未定

研修会

ピア・サポート研修会

日時：未定

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

難病支援ボランティア養成講座

日時：１１月頃

会場：滋賀県難病相談支援センター 研修室

患者やご家族にとって、同じ悩みや問題を経験した仲間同志が語り合い・支え合う「ピア・サポート」

は大変重要な活動です。難病ピア・サポート研修会を修了した下記の疾患の患者や家族が、お話をお聞き

しています。同じ立場で当事者にしかわからない悩みや様々な相談について一緒に考え、問題の解消に向

けてお手伝いします。ひとりで抱え込まないで、まずは滋賀県難病相談支援センターまでお電話ください。

ピア・サポート相談

★膠原病 ★リウマチ ★重症筋無力症 ★パーキンソン病 ★ALS

★多発性硬化症 ★潰瘍性大腸炎 ★クローン病 ★広範脊柱管狭窄症



滋賀県難病相談支援センター
〒５２０－００４４

滋賀県大津市京町四丁目３－２８
滋賀県厚生会館 別館２階
ＴＥＬ 077-526-0171
ＦＡＸ 077-526-017２
ﾒｰﾙ sigananbyo@ex.biwa.ne.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞhttps://www.pref.shiga.lg.jp/

site/nanbyou_center/

お申込み・お問い合わせ

ホッとサロンは患者さんを中心とした交流会で、県内の各会場で開催しています。こんな時、他

の人はどうしているんだろう？と気になることがある方は、是非一度足を運んでいただけたらと思

います。

同時にピア・サポート相談をご希望の方は、専門の講習を受けたピア・サポーターに相談するこ

とができます。事前に難病相談支援センターまでお気軽にお問い合わせください。

今年度の日程・会場等の詳細は、決定次第ホームページにて随時ご案内していきますのでご確認

ください。

◆開催時間はいずれも１３時３０分～１５時３０分です。

◆参加ご希望の方は、滋賀県難病相談支援センターまでお申し込みください。

◆飲み物は、各自ご持参ください。

◆都合により中止になる場合もあります。事前に難病相談支援センターまでお問い合わせください。

令和８年度 ホッとサロンのご案内
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滋賀県健康づくりキャラクター
しがのハグ＆クミ

開 催 日 開 催 場 所

６月頃 滋賀県難病相談支援センター

８月頃 長浜市

９月頃 高島市

９月頃 彦根市

１０月頃 米原市

１０月頃 草津市

１１月頃 甲賀保健所

１１月頃 近江八幡市

１２月頃 滋賀県難病相談支援センター

１２月頃 ふれあいプラザ（明日都浜大津）

難病患者就労相談 働きたい！働き続けたい！を応援します！

日時 毎週金曜日 １０時～１５時

場所 滋賀県難病相談支援センター
予約制・相談無料・秘密厳守

＊滋賀県難病相談支援センターでは、毎週金曜日、１・３・５週の金曜日は難病患者就職 
サポーターが同席し、就労相談を行っています。【完全予約制】
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