
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
はればれ 

住所:〒５２０－３２０２ 
湖南市西峰町１－１ 

TEL:０７４８－７５－７１８２ 
FAX:０７４８－７５－７１８３ 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要介護認定非該当者、要支援１・２、総合事業対象者 
【利用定員】 １０名／日 
【利用できる対象地域】 湖南市の下田・水戸学区のみ 
【サービス提供 時間】 １０：００～１４：３０ 
【休 日】 水・土・日曜日、年末年始 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
AM  バイタルチェック 

活動（体操、音楽鑑賞、レクレーシ

ョン、クラフト活動、おとな

の学校、調理活動、季節行事、

外出 等） 
昼食 
PM 活動（上記に同じく） 

ティータイム 
 
 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（ １ 人） 
・看護職員 （ ０ 人） 
・介護職員 （ ２ 人） 
・理学療法士（ ０ 人） 
・作業療法士（ ０ 人） 
・言語聴覚士（ ０ 人） 
・歯科衛生士（ ０ 人） 
・その他（ ボランティア ）（ １ 人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
 
 
 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容： 

【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容： 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

様式 3-A 



【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容： 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
お一人お一人が身につけられている経験や力を発揮していただき自信を感じていただ

ける様な活動プログラム作りをこころがけています。 
 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
今のところ対象者なし。 

 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
出来るだけ長く要介護の状態にならない様に、人との交流の中で元気に生き生きとした

生活を送り、出かけるために自らを健康に保とうとされることをお手伝いいたします。集

うことを楽しみにしていただける場でありたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


