
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
ゆめとまの家おしどり 

住所:〒520-3244 
  湖南市サイドタウン 3 丁目８－３３ 
TEL:0748－74-8880 
FAX:0748-74-8881 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】 地域密着型と合わせて 10 人 
【利用できる対象地域】 湖南市 
【サービス提供 時間】 9:45～15:00 
【休 日】 土曜、日曜、年末・年始(12/30~1/3) 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
・生活に基づいた生活リハビリを中心とし

た活動をしています。 
 
 
 
 
 
 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（ 1 人） 
・看護職員 （0.1 人） 
・介護職員 （2.7 人） 
・理学療法士（ 0 人） 
・作業療法士（ 0 人） 
・言語聴覚士（ 0 人） 
・歯科衛生士（ 0 人） 
・その他（     ）（  人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
 
 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容：  
生活リハビリとして生

活に基づいた活動にな

るよう支援していま

す。 
【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容： 
 口腔体操 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 管理栄養士さ

んを中心とした旬の食

材と「できたて」を提

供しています。 

様式 3-A 

TEL:0748


 

【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容：生活に基づいた生活リハビリを活動し

ています。 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
・健康チェックのバイタルや昼食メニュー、月日、名前を自身で記入して頂いている。 
・昼食の運搬、盛り付け、配膳、食器洗い、拭きを毎日の活動の主としている。 
・畑の活動を何を植えるかやその日の段取りを自身で決めて頂いている。 
・本人の主体性、自主性の尊重。意志、意向の確認と決定などの支援。 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
・役割のある活動、社会との接点を工夫しながら活動の支援をします。 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
“身体いきいき 脳イキイキ お腹いきいき そして心いきいき”をモットーに恵まれた

自然環境や畑と家庭的な雰囲気の中で、知恵や経験を出し合って、お互いを認め合える集

いの場目指して活動しています。（認知症介護実践者研修修了者 2 名） 
 
 
 
 
 
 
 

 


