
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
デイサービスひまわりの家事業

所 

住所:〒529-1851 
滋賀県甲賀市信楽町長野 1437 番地 70 
TEL:0748-83-1124 
FAX:0748-83-1124 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】 25 名 
【利用できる対象地域】 信楽区域 
【サービス提供 時間】 9:30～16:40 
【休 日】 日曜日（12 月 30 日～1 月 4 日） 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
送迎、バイタルチェック、リハビリ体操外 
レクレーション（日替）、入浴（同時進行） 
昼食、お昼休み 
午後の身体運動レクレーション、同時に歩

行訓練等の実施 
おやつ、お茶の時間 
午後の体操（リハビリ、脳活性） 
送迎 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（  2 人） 
・看護職員 （  2 人） 
・介護職員 （  3.7 人） 
・理学療法士（  ―人） 
・作業療法士（  ―人） 
・言語聴覚士（  ―人） 
・歯科衛生士（  ―人） 
・その他（ 調理外 ）（  2.6 人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容：室内で看護職員

が歩行訓練及びﾏｯｻｰｼﾞ

機能訓練等 
【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容：義歯（入れ歯）

の場合は職員でケアの

実施。その他の場合は

本人にケアの指導 
 
 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容：管理栄養士がカ

ローリー計算と栄養バ

ランス 比較的やわら

かい献立に基づいた食

材料（食品会社）の仕

入れで調理利用者に提

供している。 

様式 3-A 



【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容： 
・利用中は他者との交流（脳活性化を重点） 
・体を動かすレクレーションの取入 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
重点的には筋力低下予防対策 
 
 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
現ご利用者中 40 歳～70 歳の利用者は少人数で今後は利用度が増加してくると予測してい

る。その対応に向けて、ＰＴ、ＯＴ、ＳＴの必要性が不可欠でサービスメニューを工夫し

ている。 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
・介護予防者のご利用を巾広く受け入れ対策等 
・日曜日の利用者の受け入れ（検討中）等 
・利用者に対する（個別歩行訓練、リハビリの実施の検討）個別訓練 
 
 
 
 
 
 
 

 


