
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
デイサービスあいむ水口 

住所:〒528-0058 
滋賀県甲賀市水口町北泉１丁目 138 番地 
TEL:0748-62-2811 
FAX:0748-62-2725 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】 40 名 
【利用できる対象地域】 甲賀市（水口町全域・甲南町（第一・第二・希望ヶ丘学区）

土山（大野学区）） 
【サービス提供 時間】 9:15～12:30  13:15～16:30 
【休 日】 日曜日・年末年始（12/31 から 1/3） 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
身体機能維持・向上のためのトレーニング 
ストレッチ・集団体操 
プールでのアクアウォーク 
カルチャー（歌声・書道・ちぎり絵・押し

花・生け花・リズム体操） 
口腔機能訓練 
喫食 
 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（  ２人） 
・看護職員 （  ２人） 
・介護職員 （  ９人） 
・理学療法士（  ―人） 
・作業療法士（  ―人） 
・言語聴覚士（  ―人） 
・歯科衛生士（  ―人） 
・その他（送迎・調理）（  ５人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類：リカベント 
ウォーキングマシン 
平行棒・滑車 
イージーウォーク 
段差昇降 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容： 

【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容： 
口腔機能改善指導 
口腔体操 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

様式 3-A 



【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容：カルチャーとしてちぎり絵・生け花・

押し花・歌声などに講師を交え参加者とコミ

ュニケーション取りながらの活動をして頂い

ています。 
【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
既存の能力を活かした機能訓練。 
身体機能維持・向上のためのストレッチ。上肢下肢筋力維持向上のプログラム 
プールを利用したアクアウォーキング。 
マシンを利用した筋力維持向上トレーニング 
各種カルチャーによるコミュニケーション機能維持向上（歌声・書道・押し花・生け花・

ちぎり絵） 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
アクアウォーク。 
 マシンを使ったサーキットトレーニング。 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
プールを利用した、アクアウォークを行っています。脚・腰への負担を軽減したトレーニ

ング。 
専門の講師による各種カルチャーの提供。 
トレーナーによるコミュニケーションを取りながらストレッチ・筋力トレーニング・ボー

ル等を使った集団体操を行っています。 
 
 
 
 
 
 
 

 


