
甲賀圏域 総合事業（通所型サービス）事業所情報 
現行型（介護予防通所介護）・総合事業（A 型緩和型、B 型、C 型短期集中型） 

事業所名 
甲賀市ディサービスセンター 

住所:〒 
:〒 
滋賀県甲賀市水口町宇川 25 番地 
TEL:0748-63-6080 
FAX:0748-63-6340 

【事業所の種類】現行型（旧介護予防通所介護）・総合事業（A 型 緩和型）・ 
総合事業（B 型）・総合事業（C 型 短期集中型）  ※いずれかに○ 

【利用対象者】 要支援１・要支援２・総合事業対象者 
【利用定員】 30 名（通所介護と合わせて） 
【利用できる対象地域】 甲賀市 
【サービス提供 時間】 9:10～16:20（7 時間 10 分） 
【休 日】 1/1、2、3 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
【入浴サービスの提供】 あり・なし 
【サービスメニューの内容（日課等）】 
8:30 送迎 
9:10 健康チェック（バイタル測定） 
9:30 入浴・機能訓練 
12:00 体操・嚥下体操 
12:15 食事 
12:45 休憩 
14:00 アクティビティー 
15:00 喫茶タイム 
15:20 ほっこりタイム（誕生日会・脳ト

レーニング） 
15:50 筋力アップ体操 
16:20 送迎 

【スタッフの職種（人数）】※常勤換算にて   
・生活相談員（ １人） 
・看護職員 （ ４人） 
・介護職員 （ ４人） 
・理学療法士（ ―人） 
・作業療法士（ ―人） 
・言語聴覚士（ ―人） 
・歯科衛生士（ ―人） 
・その他（機能訓練指導員）（ １人） 

【機能訓練機器

の有無と種類】 
あり・なし 
種類： 
自動足首伸マシン（イ

ージウォーク） 
上肢可動域を広げるマ

シン 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容： 
・平行棒による歩行訓

練 
・歩行器等による歩行

訓練 

様式 3-A 



 
 
 

・立ち上がり訓練 
・立位保持訓練  等 

【口腔ケアの有

無と内容】 
あり・なし 
内容： 
希望者のみ入れ歯洗浄 
歯みがきの介助 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

【生活機能向上のためのグループ活動サ

ービスの有無と内容】 
 
 
 

あり・なし 
内容： 

【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
・入浴サービス時は脱衣室を広げ、自分でできる着脱衣はなるべく自分でして頂いている。 
・歩行器やシルバーカーなどの多数用意していて、自由に歩行訓練できる環境にしている。 
・転倒予防の為の足首強化マシーンや肩の可動域を広げるマシーン、手指機能訓練メニュ

ーなど数多くの運動メニューを取り揃えている。 
・文字を揃えるゲームや大きさや数字を合わせるゲームなど認知予防メニューも豊富に用

意。 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
・席の配慮 
・雑誌や本の充実 
・選択できるアクティビテイー 
 
【事業所ＰＲ】 
 こつこつと楽しんで機能訓練できる様、コールをすると景品がもらえる〝東海道リハビ

リの旅″や無理なくできる機能訓練マシンをご用意していますので、自宅でできない運動

を安全に実施して頂けます。 
 
 
 
 
 
 

 


