
甲賀圏域 通所介護事業所情報 
（通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所）    

事業所名 
 中央デイサービスセンター 
しんあい 

住所:〒５２０－３２３４ 
滋賀県湖南市中央 4 丁目９３ 

TEL:０７４８－７２－６８８９ 
FAX:０７４８－７２－６８８９ 

【事業所の種類】通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所 
                               ※いずれかに○ 
【利用対象者】 要介護 1、要介護 2、要介護 3、要介護 4、要介護 5、 
【利用定員】 １２名 
【利用できる対象地域】 湖南市 
【サービス提供 時間】 ９：００～１６：３０ 
【休 日】 日曜日 年末年始１２／２９～１／３ 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
サービスメニューの内容（日課等） 
午前  

・脳トレ体操（笑いヨガ） 

・個別メニュー（生きがいづくり） 

午後 

  ・趣味活動 

・季節行事活動 など 

 

スタッフの職種（人数）※常勤換算にて   
・生活相談員（  １人） 
・看護職員 （  0 人） 
・介護職員 （  3 人） 
・理学療法士（  0 人） 
・作業療法士（  0 人） 
・言語聴覚士（  0 人） 
・歯科衛生士（  0 人） 
・その他（     ）（  人） 

【通常の浴槽での

入浴】 
あり・なし 【車椅子の方、寝た

きりの方用の入浴】 
あり・なし 
 

【機能訓練機器の

有無】 
あり・なし 
種類： 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 
 

あり・なし 
内容：  
 

【口腔ケアの有無

と内容】 
あり・なし 
内容： 
食後の口腔内清掃

清掃の促しと一部

介助 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

様式 2-A 



【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
 個別の取り組みや見通しが持ちやすいように環境設定を整えて、大工仕事、畑庭手入れ、

台所仕事、家事仕事、季節の飾り作りや作品作り（編み物、刺し子、マスコットなど） 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
個別の対応と環境を整えて、ウォーキング、奉仕活動（幼稚園の園庭清掃など）、趣味

活動支援（縫い物、編み物）、家事仕事（盛り付け、食器洗い、拭き、片付け、洗濯物干

し、片付けなど） 
 
 
 
 

 
 
【事業所ＰＲ】 
 民家改修の 12 名定員の事業所となります。 
これまで培ってこられた知恵や経験を自然な形で発揮していただけるように、環境を整

えて、自助、互助が育まれるように心がけております。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


