
甲賀圏域 通所介護事業所情報 
（通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所）    

事業所名 
デイサービスセンターらく 

住所:〒５２０－３２０２ 
湖南市西峰町１－１ 
TEL:０７４８－７５－７１９６ 
FAX:０７４８－７５－７１１５ 

【事業所の種類】通所介護・地域密着通所介護・認知症通所介護・小規模多機能事業所 
                               ※いずれかに○ 
【利用対象者】 要介護 1、要介護 2、要介護 3、要介護 4、要介護 5、 
【利用定員】 １５名／日 
【利用できる対象地域】 湖南市 
【サービス提供 時間】 ９：４５～１５：３０ 
【休 日】 日曜日、年末年始 
【サービス利用時の送迎】 あり・なし 
【食事サービスの提供】 あり・なし 
サービスメニューの内容（日課等）       
AM  バイタルチェック 

入浴 
活動（体操、陶芸活動、音楽活動、

プレイケア、クラフト活動、

おとなの学校、園芸、おやつ

作り、季節行事、外出 等） 
昼食 
PM 入浴 
   活動（上記に同じく） 

ティータイム 

スタッフの職種（人数）※常勤換算にて   
・生活相談員（ １ 人） 
・看護職員 （ １ 人） 
・介護職員 （ ４ 人） 
・理学療法士（ ０ 人） 
・作業療法士（ ０ 人） 
・言語聴覚士（ ０ 人） 
・歯科衛生士（ ０ 人） 
・その他（     ）（  人） 

【通常の浴槽での

入浴】 
あり・なし 【車椅子の方、寝た

きりの方用の入浴】 
あり・なし 

【機能訓練機器の

有無】 
あり・なし 
種類： 
 

【個別機能訓練の実

施の有無と内容】 
 

あり・なし 
内容： 

【口腔ケアの有無

と内容】 
あり・なし 
内容：希望者のみ、歯

磨き・義歯の手

入れ程度。 
 

【栄養改善のための

取り組みの有無と内

容】 

あり・なし 
内容： 

様式 2-A 



【自立支援の視点で工夫しているサービスメニューや対応等】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【若年者（概ね 40 歳～70 歳）のために工夫しているサービスメニューや対応等】 
・日中活動のあらたなメニューとして、学べるプログラム「おとなの学校メソッド」を平

成２９年７月～試行中。認知症の改善が期待出来る「回想法」をベースとし、介護される

存在ではなく、これまでに身につけた知識や経験を発揮できる場として、利用者と職員が

一緒に授業形式の活動をつくっている。平成３０年度に本格的に導入予定。 
 
 
 
 
 
 
 
 
【事業所ＰＲ】 
当たり前のことですが、お年寄りのお一人お一人に失礼の無いように「人としてきちん

と向き合うこと」を心がけています。砕けすぎず堅すぎず。それが自然体でいられるよう

にと思います。 
そして、ご利用者様にもご家族様にも、関係機関に対しても、日頃からのコミュニケー

ションを大事にしています。私たちのデイサービスで出来ることは限られていますが、家

へ帰ればご家族がおられ、明日はまた違う方々が支援されることを考えた時、必要な情報

を次へつなぐ、その「ひと手間を省かない」ことを大切にしていきたいと思っています。 
  
 
 
 
 

 


