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  都 道 府 県 
各 保健所設置市  衛生主管部（局）長 殿 
  特 別 区 
 
 

厚生労働省 
新型インフルエンザ対策推進本部 事務局 

 
 

日常生活上の注意点～糖尿病患者・透析者・妊婦さん向け～について 
  

本日、新型インフルエンザに対する「基本的対処方針」及び「医療の確保、検疫、学校・

保育施設等の臨時休業の要請等に関する運用指針」が示されたところである。   
この中で、「基礎疾患を有する者等」を特に感染に注意を必要とする者として、糖尿病患

者・透析者・妊婦さんに対する日常生活上の注意点について別添にまとめましたので、貴

管下の医療機関等でご活用していただくようお願いします。 

 


