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今後、県内の自治体をはじめ、さまざまな機関に対して、

健康づくりを目的とした運動教室が開催されるために、人材

を派遣し、場の提供が可能な主な機関や団体を紹介した。こ

こに記載したのはごく一部であり、今後このような情報を集

約し、更新していきたい。
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平成１７年度健康づくり支援団体名簿

各市町への行政の健康づくり支援

滋賀県健康づくり推進室（県庁健康推進課内）の他、各保健所担当窓口

健康づくり支援団体一覧（講師派遣の相談窓口）
団 体 名 所 在 地 支 援 内 容

滋賀県体育協会 〒５２０‐８５７７ 大津市御陵町４‐１
（担当窓口）

TEL０７７（５２１）８００１ FAX０７７（５２５）７４０６

スポーツに関する指導者についての情
報などHP上にも豊富な情報掲載。
http : //www 1.biwakosportsnow.or.
jp/shiga‐sports/
＊このサイトの中で「Information」の
・県内スポーツ施設
・スポーツ指導者をお探しの方
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をクリックすると

・総合型地域スポーツクラブ
検索条件にあった内容の情報が確認で
きる

滋賀県健康推進
連絡協議会

〒５２０‐８５７７ 大津市京町四丁目１‐１
滋賀県健康福祉部健康推進課内
TEL０７７（５２８）３６１５・３６１６
FAX０７７（５２８）４８５７

健康推進員の全体の窓口。各市町に、協
議会があり、会長も設置されている。

滋賀県栄養士会 〒５２０‐００４３ 大津市中央２‐４‐２８錦ビル
（担当窓口）

TEL０７７（５２４）０４９５

県内の栄養士について紹介いただける。
各支部（学校・地域・病院等）があり、そ
れぞれに役員設置。

滋賀県健康づくり
県民会議

〒５２０‐８５７７ 大津市京町四丁目１‐１
滋賀県健康福祉部健康推進課内
TEL０７７（５２８）３６１５・３６１６
FAX０７７（５２８）４８５７

健康づくりに関する情報提供をHP上
で公開。今後会議メンバーの中で何を
担えるか情報公開される予定。
http : //www.pref.shiga.jp/e/kenko-t/
kenko_dukuri/kenkai/

滋賀県健康生きがい
づくり協議会

〒５２６‐００１７ 長浜市相撲町１１００‐４８
副会長 自宅（田中孟氏）
TEL・FAX０７４９（６５）１２６８

健康生きがいづくりアドバイザーとし
て講演会の講師派遣等が可能。

滋賀県健康運動
指導士会

〒５２５‐００２７ 草津市野村８‐６‐４１ トランプビル２階
日本健康運動指導士会滋賀県支部
TEL・FAX０７７（５６１）９４０８

滋賀県内の健康運動指導士が登録され
ている。

しが社会保険センター

ぺアーレ彦根

〒５２０‐０８１２ 大津市木下町１０‐１０
TEL０７７（５２５）０３３９
〒５２２‐００５６ 彦根市開出今町１３５１‐３
TEL０７４９（２７）２１５５

社会保険健康事業財団の所有で、県内
には、大津と彦根に健康増進施設あり。
講師派遣・紹介についても対応可能。

各事業支援団体一覧
団 体 名 所 在 地 支 援 内 容

びわこ成蹊スポーツ
大学

〒５２０‐０５０３ 大津市北比良１２０４
（スポーツ開発支援センター内）
TEL０７７（５９６）８４１０代 FAX０７７（５９６）８４１９代

スポーツや体育に関する専門の先生方
が在籍。スポーツに関する様々な分野
について分析・協力が可能

滋賀県健康づくり財団 〒５２０‐０８０１大津市におの浜４‐４‐５５
健康づくり推進部内

TEL０７７（５２５）２７３３ FAX０７７（５２１）０４７１

保健師・臨床検査技師・放射線技師等に
加え、SE等教室運営や調査分析にかか
わることの可能な職員が在籍。

健康診断実施機関一覧
団 体 名 所 在 地 支 援 内 容

近畿健康管理センター 〒５２０‐０８２１ 大津市湖城が丘１９‐９
TEL０７７（５２５）３２３３ FAX０７７（５２５）３９００

各種健診・人間ドッグなどの他、運動指
導や栄養指導についてもシステムあり
（要相談）

滋賀保健研究センター 〒５２０‐２３０４ 野洲市永原上町６６４
TEL０７７（５８７）３５８８ FAX０７７（５８７）５４４１

各種健診・人間ドッグなどの他、運動指
導や栄養指導についても実施（要相談）

滋賀県健康づくり財団 〒５２０‐０８０１ 大津市におの浜４‐４‐５５
健康づくり推進部内

TEL０７７（５２５）２７３３ FAX０７７（５２１）０４７１

保健師・臨床検査技師・放射線技師等に
加え、SE等教室運営や調査分析にかか
わることの可能な職員が在籍。
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