
CKD 
ハイリスク群 

CKD1期 
腎障害（+） 

GFR は正常 

または亢進 

CKD2期 
腎障害（＋） 

GFR 軽度低下 

CKD3期 
GFR 中等度 

低下 

CKD4期 
GFR高度低下 

5期 
慢性腎不全 

糖尿病、高血圧、
CKD家族歴 

自覚症状 

乏しい 

徐々に 

腎機能低下 
腎専門医 

との連携 
人工透析患者 

3,122人（H27 ) 

CKDの重要性、予防方法の普及啓発 

健康診査による早期発見と対応 

重症化予防の啓発 

重症化予防対策のための保健指導の充実 

重症化予防のための多職種連携の推進 
  ・健診受診後の医療との連携 

  ・かかりつけ医と腎専門医の連携 

人工透析患者への対応 

災害時支援体制の整備 

慢性腎臓病（CKD）対策を推進するための人材育成 

予防・早期発見 早期治療     重症化予防 

糖尿病、高血圧
症など生活習慣
病対策との連携 


