
滋賀県 

まずは、お住まいの市町を管轄する

ハローワークへご相談を！ 

 

 

 

 

 

 

訓 練 期 間 令和８年８月３日（月）～ 令和８年 11 月 30 日（月） （４か月） 

定 員 15 人 

訓練実施場所 株式会社 FreeStyle および受講者の自宅等 ※裏面参照 

訓 練 時 間 推奨として土・日・祝日を除く平日で１日標準３時間 

訓練実施機関 株式会社Ｆｒｅｅ Ｓｔｙｌｅ（滋賀県野洲市小南字町ノ後 4248 番地） 

 

 

 

 

 

対象者 

●育児や介護等により外出が制限される求職者など、全日・通所制の離職者訓練の受講が

困難な方 

●居住地域に訓練実施機関がないことにより職業訓練の受講が困難な地域に居住する方 

●勤務時間がシフト制の労働者など不安定な就労状態にある在職中の求職者等 

申込の条件 

●職業訓練を通じて早期に就職(訓練修了後３か月以内)しようとする意志がある方 

●公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込みを行っている方 

●公共職業安定所（ハローワーク）所長が在宅による訓練が必要と判断し、就労が見込め

る者として訓練受講の必要性を認め、公共職業安定所（ハローワーク）所長の受講あっ

せんを受けることができる方 

●パソコンを持っていること 

●インターネット常時接続の環境があること 

●パソコンの基本操作を習得していること 

申込前の留意事項 

●受講に必要なパソコンのスペック（※2）、通信環境および通信費用の自己負担や受講方

法等について理解していること 

 ※2 株式会社Ｆｒｅｅ Ｓｔｙｌｅの上記 QR コードまたは HP（https://www. 

freestyle8.com/job-training/web-app-e-learning/）にて確認してください。 

※１：通信費等は自己負担 

 

育児や介護等の理由で通所型訓練の受講が困難な方向けのオンラインによる『在宅

訓練』と『スクーリング』を組み合わせた訓練コースです。 

DX 推進に必要なスキルを習得し、Microsoft 365 や Power Platform を使って

業務アプリ開発や自動化を学び、即戦力として IT 企業や DX 推進部門で活躍できる

人材を目指します。（詳細なカリキュラム等については右記 QR コードからご覧ください。） 
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ｅラーニングコース 
受講料無料※１ 

令和８年８月開講 
 

6/5（金） ～ 6/30（火） 

募集期間 

https://www/


１．申込みから訓練受講までの流れ 

２．受講ガイダンス（面接を含む） 

（１）日時：令和８年７月８日（水） 

      12:00～12:30 受付（受付後 13:00 までの間「面接調査フォーム」への入力、 

簡単な PC 操作スキルの確認ができる選択問題を含む） 

【注意】13:10 までにオンラインにアクセスがない場合、辞退したものとして扱うことがあります。 

      13:00～    受講ガイダンス開始 

（２）方法：オンライン（通所なし） 
 

３．入校式 
（１）日時：令和８年８月３日（月）14:00～（２時間程度） 

（２）方法：オンラインで実施  
 

４．訓練の受講 
（１）在宅訓練（オンライン配信される教材を各自在宅で受講）  

    ・推奨として土・日・祝日を除く平日で１日標準３時間（土日祝や１日３時間以上行うことも可能） 

    ・学科および実技 204 時間 

    ・訓練内容：デジタルリテラシー概論、生成 AI 活用演習、オフィスソフト演習、ファイル

共有・情報管理演習、データ分析演習、プログラム基礎演習、自動化演習、ア

プリケーション開発演習 

（２）スクーリング（必須）  

・通所対面講義で実施 

※対面による出席が困難な者にあっては、オンラインにより代替可能 

 （ただし、事前に対面による出席が困難なことを申請し、認定を受ける必要があります。） 

・月に１回実施（訓練日程計画で設定した日に３時間程度） 

・訓練内容：就職支援（12 時間） 

 

 

 

＜問合せ先＞●株式会社Ｆｒｅｅ Ｓｔｙｌｅ（滋賀県野洲市小南字町ノ後 4248 番地） 

         電話：077-599-0181  ＦＡＸ：077-599-0182 

●滋賀県立高等技術専門校 米原校舎(テクノカレッジ米原)（滋賀県米原市岩脇 411-1） 

  電話：0749-52-5300  ＦＡＸ：0749-52-5396 

●滋賀県 商工労働部 労働雇用政策課 

         電話：077-528-3755  ＦＡＸ：077-528-4873 

7/8 
(水) 

8/3 

(月) 


