
第５　成人・老人保健

１　健　康　教　育

（１）個別健康教育実施状況

令和6年度
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管 内 合 計 -      -      -      -      -      -      5      5      5      5      

草 津 市 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

守 山 市 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

栗 東 市 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

野 洲 市 -      -      -      -      -      -      5      5      5      5      

（２）集団健康教育等の実施状況
令和6年度

　 管内合計 草 津 市 守 山 市 栗 東 市 野 洲 市

歯周
2      1      -      -      1      

疾患
118    41     -      -      77     

59.0   41.0   -      -      77.0   

5      2      -      2      1      

176    119    -      38     19     

35.2   59.5   -      19.0   19.0   

-      -      -      -      -      

-      -      -      -      -      

-      -      -      -      -      

1      -      -      -      1      

病態別 19     -      -      -      19     

19.0   -      -      -      19.0   

-      -      -      -      -      

-      -      -      -      -      

-      -      -      -      -      

45     7      27     7      4      

975    188    540    92     155    

21.7   26.9   20.0   13.1   38.8   

53     10     27     9      7      

1,288  348    540    130    270    

24.3   34.8   20.0   14.4   38.6   
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２　健　康　相　談
　

令和6年度

　 管内合計 草津市 守山市 栗東市 野洲市

実　施　回　数   (回) 9       -       2       1       6       

高血圧
延 受 講 者 数  (人) 13      -       2       1       10      

平均受講者数(人／回) 1.4     -       1.0     1.0     1.7     

　
実　施　回　数   (回) 20      -       7       4       9       

脂質異常症 延 受 講 者 数  (人) 26      -       7       4       15      

平均受講者数(人／回) 1.3     -       1.0     1.0     1.7     

実　施　回　数   (回) 45      2       24      10      9       

糖尿病 延 受 講 者 数  (人) 59      2       24      10      23      

平均受講者数(人／回) 1.3     1.0     1.0     1.0     2.6     

　
実　施　回　数   (回) 1       -       -       -       1       

歯周疾患 延 受 講 者 数  (人) 1       -       -       -       1       

平均受講者数(人／回) 1.0     -       -       -       1.0     

　
実　施　回　数   (回) 1       -       -       -       1       

骨粗鬆症 延 受 講 者 数  (人) 1       -       -       -       1       

平均受講者数(人／回) 1.0     -       -       -       1.0     

　
実　施　回　数   (回) -       -       -       -       -       

女性の健康 延 受 講 者 数  (人) -       -       -       -       -       

平均受講者数(人／回) -       -       -       -       -       

　
実　施　回　数   (回) 2       -       -       -       2       

病態別 延 受 講 者 数  (人) 5       -       -       -       5       

平均受講者数(人／回) 2.5     -       -       -       2.5     

実　施　回　数   (回) 133     86      1       45      1       

延 受 講 者 数  (人) 3,640   3,587   1       45      7       

平均受講者数(人／回) 27.4    41.7    1.0     1.0     7.0     

実　施　回　数   (回) 211     88      34      60      29      

延 受 講 者 数  (人) 3,745   3,589   34      60      62      

平均受講者数(人／回) 17.7    40.8    1.0     1.0     2.1     
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　３　歯周疾患検診

令和6年度

市 年齢 男 女 異常認めず
歯周疾患で
あった者

歯周疾患以外
であった者

　 ４０歳 75         123        101        -           75          14          

５０歳 26         72         54         1           45          3           

管内合計 ６０歳 27         46         46         -           36          6           

７０歳 64         108        116        5           87          11          

計 192        349        317        6           243         34          

　 ４０歳 34         41         36         -           31          3           

５０歳 26         69         53         1           45          3           

草津市 ６０歳 26         43         44         -           34          6           

７０歳 63         103        113        5           85          11          

計 149        256        246        6           195         23          

　 ４０歳 41         76         62         -           43          10          

５０歳 -          -          -          -           -           -           

守山市 ６０歳 1          2          2          -           2           -           

７０歳 -          2          2          -           2           -           

計 42         80         66         -           47          10          

　 ４０歳 -          -          -          -           -           -           

５０歳 -          -          -          -           -           -           

栗東市 ６０歳 -          -          -          -           -           -           

７０歳 -          -          -          -           -           -           

計 -          -          -          -           -           -           

　 ４０歳 -          6          3          -           1           1           

５０歳 -          3          1          -           -           -           

野洲市 ６０歳 -          1          -          -           -           -           

７０歳 1          3          1          -           -           -           

計 1          13         5          -           1           1           

※要精検者のうち、未受診・未把握があるため精密検査受診者と一致しない項目あり

受診者数

要精検者

精密検査受診者



４　骨粗鬆症検診
令和6年度

市 年齢

　 ４０歳 42         -          1          41         

４５歳 29         1          1          27         

５０歳 44         1          4          39         

管内合計 ５５歳 31         3          3          25         

６０歳 36         6          6          24         

６５歳 36         5          8          23         

７０歳 40         8          5          27         

計 258        24         28         206        

　 ４０歳 -          -          -          -          

４５歳 -          -          -          -          

５０歳 -          -          -          -          

草津市 ５５歳 -          -          -          -          

６０歳 -          -          -          -          

６５歳 -          -          -          -          

７０歳 -          -          -          -          

計 -          -          -          -          

　 ４０歳 42         -          1          41         

４５歳 29         1          1          27         

５０歳 44         1          4          39         

守山市 ５５歳 31         3          3          25         

６０歳 36         6          6          24         

６５歳 36         5          8          23         

７０歳 40         8          5          27         

計 258        24         28         206        

　 ４０歳 -          -          -          -          

４５歳 -          -          -          -          

５０歳 -          -          -          -          

栗東市 ５５歳 -          -          -          -          

６０歳 -          -          -          -          

６５歳 -          -          -          -          

７０歳 -          -          -          -          

計 -          -          -          -          

　 ４０歳 -          -          -          -          

４５歳 -          -          -          -          

５０歳 -          -          -          -          

野洲市 ５５歳 -          -          -          -          

６０歳 -          -          -          -          

６５歳 -          -          -          -          

７０歳 -          -          -          -          

計 -          -          -          -          

要精検者 要指導者 異常認めず受診者数(女）



５．訪　問　指　導

 （１）実施状況 令和6年度

延 人
数

延 人
数

延 人
数

延 人
数

訪問
実人数

延 人
数

訪問
実人数

延人数
訪問

実人数
延人数

延 人
数

延 人
数

管内合計 13   24   -    -    1    1    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    23   42   

草 津 市 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

守 山 市 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

栗 東 市 -    -    -    -    1    1    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    9    17   

野 洲 市 13   24   -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    14   25   

（２）従事者状況

　

管内合計

草 津 市

守 山 市

栗 東 市

野 洲 市

訪問
実人数

54             

看護師保健師

令和5年度

管理栄養士および
栄養士

19             

（単位：人）

認知症の者 その他介護家族者要指導者等 個別健康教育対象者 閉じこもり予防 寝たきり者

訪問
実人数

訪問
実人数

訪問
実人数

訪問
実人数

訪問
実人数

計 口腔衛生指導（再掲） 栄養指導（再掲）

-              

29             

25             

-              

-              

-              19             

-              

-              

-              

-              

-              

-              

-              

5              

-              

-              

-              

-              

-              

-              

-              

-              

-              

17             

22             

-              -              

訪　　問　　指　　導　　従　　事　　者　　延　　人　　数

（単位：人）

医師 歯科衛生士

-              

-              -              

計

-              

その他

-              



６ 地域リハビリテーション提供体制整備推進事業 

 

  急速な高齢化、疾病構造の変化等により在宅生活へのニーズが高まって

いる。管内において地域リハビリテーションが適切に提供されるよう体制

の構築を図る。 

 

１．医療福祉連携の中でのリハビリテーションの推進 

（１）湖南圏域リハビリテーション推進会議 

  目 的：湖南圏域におけるリハビリテーションに関連した現状の共通認識と目指

す姿に向けたリハビリテーション提供体制の充実を図ることを目的と

する。 

日 時： 令和７年１月２９日（水）10 時 30 分 から 12 時 00 分 

場 所：南部健康福祉事務所 ３階大会議室 

主 催：南部健康福祉事務所 

出席者：22 名 

協力機関：滋賀県ＰＯＳ連絡協議会 湖南ブロック 

内 容： 

１）湖南圏域リハビリテーション推進会議の目的およびこれまでの流れについて  

２）報告：4 市ケアマネジャーへのヒアリング結果報告 

３）意見交換： 在宅療養生活を支えるためにそれぞれの立場からの取組み 

       

 

２．人材育成事業への参画 

（１） 滋賀県 POS 連絡協議会 湖南ブロック研修会運営会議 

令和６年７月 10 日（水） 

令和６年 9 月 11 日（水） 

令和６年 11 月 18 日（月） 

令和６年 12 月 4 日（水） 

（２）滋賀県ＰＯＳ連絡協議会 湖南ブロック研修会 

日 時： 令和６年１２月１１日（水） １８：３０～２０：００ 

  方 法： 対面 

  主 催：滋賀県ＰＯＳ連絡協議会 湖南ブロック 

出席者：２９名 

 



 

７ 認知症対策 

 

認知症の人と家族が、自分の望む地域で自分らしく過ごせるよう、認知症に

関わる保健・医療・福祉の連携の仕組みづくりに取り組む。 
認知症の早期発見・早期対応の体制づくりを推進するため、医療福祉関係者

の認知症に対する理解を深めるとともに、多職種の連携強化を図る。 
 

１．湖南圏域認知症疾患医療連携協議会 
  目 的：認知症の人と家族が、早期から適切な医療・介護サービス等を利用し、

安心して生活できるよう、認知症ケアの質の向上および医療・保健・福

祉・介護のネットワークを推進することを目的とする。 
日 時：令和７年 2 月２８日（金）１４:３０～１６:００ 
場 所：南部合同庁舎４階会議室 
主 催：認知症疾患医療センター連携型（医療法人藤本クリニック）、南部健康

福祉事務所 
内 容： 
１）情報提供「認知症治療の現状～疾患修飾薬と診断後支援～」 
  認知症疾患センター 藤本クリニック 藤本直規氏 
２）情報交換、意見交換「レカネマブ承認後の認知症ケアについて 

～変わること変わらないこと～」 
参加者：２１名 

 
２．管内認知症対策担当者会議 
  目 的：管内の認知症対策の推進のため、圏域・各市の取組の現状や課題につい

て、関係者が情報共有や課題解決に向けた検討を行うことを目的とする。 
  日 時：令和６年 10 月 18 日（金）13：30～15：00 
  場 所：南部合同庁舎 ３Ａ会議室 
  主 催：南部健康福祉事務所 
  内 容：１）県・各市の認知症対策の現状や課題、今年度の取組について 
      ２）情報交換・意見交換 
        ・認知症施策の事業評価について 
        ・第９期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の認知症に関する 
         取組みの共有および第 10 期の計画策定に向けた取組みについて 
 
  出席者：８名 
 
 
 



 

３．草津栗東認知症連携カンファレンス 
目 的：認知症の人と家族が安心して生活できるために、認知症ケアの質の向上

と医療・保健・福祉・介護の連携を目指し、かかりつけ医と専門医の連

携強化を目的とする。 
日 時：①令和６年７月１１日（木） １８：３０～２０：００ 
    ②令和７年１月３０日（木） １８：３０～２０：００ 
場 所：南部健康福祉事務所 ３階大会議室 ／ WEB 会議システム 
主 催：草津栗東認知症連携カンファレンス世話人会 
事務局：南部健康福祉事務所、草津市、栗東市 
内 容：①「アルツハイマー病新薬 レカネマブについて」 

淡海医療センター  脳神経内科センター長 阪上 芳男 氏 
済生会滋賀県病院 脳神経内科診療部長 兼 脳卒中センター長  

藤井 明弘 氏    
    ②「特発性正常圧水頭症」 

済生会滋賀県病院 主任部長 水頭症センター 脳神経外科   
岡 英輝 氏 

「認知症の薬物療法 Ver.2」 
南草津けやきクリニック 理事長・院長  宮川正治 氏 
 

参加者：①１０３名、②６７名 
 
４．認知症に関わる多職種連携の会への参画 

名 称：認知症の医療と福祉の連携 IN 守山・野洲 
日 時：①令和６年 5 月 16 日（木） １８：１５～１９：３０ 

    ②令和６年 5 月 22 日（木） １８：１５～１９：３０ 

    ③令和６年 11 月 14 日（木）１８：１５～１９：３０ 

    ④令和７年 2 月 6 日（木） １８：１５～１９：３０ 

場 所：守山駅間コミュニティーホール（セルバ守山）３階 
主 催：守山野洲医師会 
内 容：事例提供と事例検討 
参加者：①57 名、②62 名、③54 名、④53 名 
 

 
 



 ８ 高齢者虐待防止対策 

 

平成１８年４月に施行された「高齢者に対する虐待の防止、高齢者の養護者

に対する支援等に関する法律」に基づき、市の地域包括支援センターが相談対

応等の中心的役割を担っている。 
対応する職員の専門性の向上や実情に応じたマニュアルの整備、関係機関

のネットワークの構築など高齢者虐待対応の体制整備を図る。 

 
１．各市の高齢者虐待防止に関する支援 

 名 称：草津市高齢者処遇検討会議 

日 時：① 令和６年 ５月１４日（火） 

② 令和６年 ７月 ９日（火） 

③ 令和６年 ９月１７日（火） 

④ 令和７年 １月２１日（火） 

⑤ 令和７年 ３月１８日（火） 

 

場 所：草津市役所 

主 催：草津市 

内 容：高齢者虐待に関する相談・通告・届出のあった事例の高齢者虐待防止と

養護者支援に係る検討 

 



 
 

９ 住み慣れた地域での療養・看取り推進事業 

 

地域住民が住み慣れた地域でその人らしい生活や安心して看取りができるよ

うな医療福祉の供給システムが必要である。医療・介護・福祉サービスが患者、

家族を中心に、切れ目なく提供できるよう、また、在宅で人生最期の時を充実

して過ごすことができるように、在宅医療介護提供体制の構築を図る。 
 

 
１．管内在宅医療・介護連携等担当者会議 

目 的：管内の在宅医療・看取りの体制を推進するために、圏域、各市の取り組

みや課題について関係者が情報共有や課題解決に向けた検討を行うことを目

的とする。 
日 時：令和６年９月２日（月）１３：３０～１５：００ 
場 所：南部健康福祉事務所 ３階大会議室 
主 催：南部健康福祉事務所 
内 容：１．県・湖南圏域の在宅療養・看取りの推進にかかる今年度の取り組み

計画について 
２．各市の在宅療養・介護連携推進事業の取り組み状況、課題、今後の方向  

性について 
３．第９期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の在宅医療・介護連携分野  

の目標評価指標の共有 
出席者：６名 

   
２．各市の在宅医療の推進に関する支援・参画 

・第１回野洲市地域医療あり方検討会在宅ケア部会 令和６年１０月３１日（木） 
・第２回野洲市地域医療あり方検討会在宅ケア部会 令和７年２月２０日（木） 
・野洲市多職種連携会 令和６年６月１３日（木） 
・野洲市多職種連携会 令和６年１１月２１日（木） 
・滋賀県わが町の地域包括ケアを考える研修会（野洲市ロジックモデル作成支援 

令和６年９月１８日（水）・９月３０日（月）・１２月２３日（月） 
・守山顔の見える会  令和６年１０月１０日（水） 
 

 
３．在宅医療・看取りの推進にむけての連携の場づくり 

（１）湖南地域看護研究会 
目 的：病院退院調整部門の看護職・訪問看護師・行政の看護職の円滑な連携を 

図ることを目的とする。 
日 時： 
① 令和６年８月２０日（火）１８：００～２０：００ 滋賀県立総合病院 



 
 

② 令和６年１１月１１日（月）１８：００～１９：３０ 済生会守山市民病院 
事務局：病院（済生会守山市民病院） 
内 容：  
① 能登半島地震 災害支援ナース 活動報告 20242.2~2.5 

意見交換 
② 口腔ケアについて 

意見交換   
参加者：①３０名 ②２０名  

 

１０ 入退院支援ルール評価・検討事業 

    病院での治療から在宅療養へのスムーズな連携をはかることにより、機能の

維持向上と患者や家族が安心できる療養環境を早期に整備できるよう、病院

（看護部、地域連携）と在宅（ケアマネジャ－）との連携の現状評価と、連携

が必要な患者の基準やその方法等の検討を行う。 
 

１．湖南圏域病院・在宅連携検討会議 

目 的：病院と在宅のスムーズな連携を図るため、圏域内の病院と介護支援専門

員が相互理解を深めるとともに、入退院時の連携の現状と課題を共有し、

退院支援を行う際の共通ルール等の検討を行う。 
 
（１）湖南圏域病院・在宅連携検討会議 

日 時：令和６年６月１３日（木）１４:００～１６:００ 
場 所：キラリエ草津４０１ 
主 催：滋賀県病院協会湖南圏域退院調整ネットワーク、南部健康福祉事務所 
内 容：目指す姿の確認、昨年度の取り組みの振り返り 
    情報共有（湖南圏域の医療機関内での外来―地域連携体制について） 
    湖南圏域の医療介護連携の推進にむけた検討（外来―地域連携） 
出席者：３３名 

 
 
（２）湖南圏域医療介護連携フェスタ 

日 時：令和６年１２月１８日（水）１３:３０～１６:００ 

場 所：淡海医療センター あおばなホール 
主 催：滋賀県病院協会湖南圏域退院調整ネットワーク、南部健康福祉事務所 
内 容： テーマみんなで支える在宅(施設)療養～地域と病院それぞれの視点から

みる外来連携～ 
Ⅰ.「湖南太郎さんの在宅療養安心ロード外来－地域連携の実際」 
（実践報告）病院-在宅療養支援-編 済生会守山市民病院 井上由美 氏 



 
 

（実践報告）ケアマネジャー編 コープしがケアプランセンターぽこ野洲  
岡田隆介 氏 

Ⅱ．「訪問看護師がつなぐ在宅と外来」～地域と病院それぞれの視点からみる外

来連携～訪問看護第２地区支部訪問看護ステーションゆうき所長 佃 彩夏氏 
Ⅲ．グループディスカッション 
出席者：１２３名 



１１ 地域連携クリティカルパス推進事業  
 

 管内において医療機関から在宅へ安心して戻れる切れ目ない医療を提

供するため、地域連携クリティカルパスの活用等、医療・介護の多職種

間での地域医療連携体制の構築を推進する。 

 

県統一脳卒中地域連携パスが平成２５年５月に示されたことを受けて、圏

域内での導入・運用に関する調整を実施した。平成２６年１月から県統一脳

卒中地域連携パス様式運用開始となり、急性期計画管理病院において、脳卒

中地域連携パス連絡調整会議が開催され、パスの運用に関する実績の共有、

運用にかかる調整が図られている。  

また、管内における医療機関から在宅への切れ目ない連携に関し、「１２ 

住み慣れた地域での療養・看取り推進事業／入退院支援ルール評価・検討事

業」において在宅医療介護提供体制の構築に向けた取り組みを行った。 

 

１．地域連携パス合同会議への参加  

名 称：脳卒中地域連携パス連絡調整会議  

 日 時 ①  令和６年 ７月３１日（水）  

②  令和６月１２月 ４日（水）  

 

方 法：WEB 会議システム  

 主 催：済生会滋賀県病院  

 内 容：①脳卒中地域連携パス実績報告  

      実績報告に関する意見交換  

②  脳卒中地域連携パス実績報告  

パスの運用および嚥下機能評価について意見交換  

 出席者：①３９名、②３０名  


