
令和８年度産後ケア事業集合契約参加施設一覧（令和８年３月時点）

○助産所

宿泊型 通所型 訪問型

大津市仰木の里東2-9-2

  077-576-7321

（受付可能時間）
平日9：００～17：００

○ ○ ○

（通所型）
×

（訪問型）
○

大津市

連絡が利用開始前日の正午ま
でになかった場合、キャンセル
料金発生します。

<キャンセル料金>
通所型：3,000円
訪問型：1,000円

さつき助産院。は助産師が1組の母子を
ゆったり過ごしていただきます。お部屋は
障子で区切っただけの部屋のため、赤ちゃ
んが人見知り・場所見知りをするように
なった場合、赤ちゃんの泣き声で休息がで
きない場合があります。

施設HP

大津市南郷二丁目１１番２５号

 090-9166-4305

（受付可能時間）
9：００～1８：００

○ ○ ○

 大津市
 草津市
 守山市
栗東市

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
2,000円

インターネットやSNSには、たくさんの育
児情報があふれています。でも、「どの情
報が正しいの？」「私の赤ちゃんに合うの
はどれ？」と迷ってしまうこともありませ
んか？
・母乳が足りているか不安… → 授乳
チェック＆乳房ケア、赤ちゃんの発育チェッ
クで解決！
・ 赤ちゃんの泣き方、これで大丈夫？ →
抱っこや寝かしつけのコツをアドバイス！
・ 家族との家事・育児のバランスが難しい
… → 無理なく続けられる方法を一緒に考
えます！
あなたの育児が「これでいいんだ」と自信
につながるよう、専門的な視点でサポート
します。「子育ての正解」は1つじゃない。だ
からこそ、あなたと赤ちゃんに合った方法
を一緒に見つけたいと思っています。

施設HP

 090-7873-8483 ○ ○ ○
大津市
草津市

利用者からの連絡が利用開始
時間の３時間前までになかった
場合、キャンセル料が発生する。
<キャンセル料金>1,000円

少しでも笑顔が増えるような支援を心掛
けております。些細なことでも相談して下
さい。

施設HP

大津市松原町19-11

　080-9801-7713

（受付可能時間）
9:30～17:30

○ ○ ○ ○

大津市
 近江八幡市

草津市
守山市
栗東市
野洲市

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
通所型：3,000円
訪問型：1,500円

滋賀・大津市石山にある「びわ子助産院」
は、古民家を活かしたアットホームな産後
ケア施設です。
外観は昔ながらの温もりある佇まいで、和
と洋のやさしさが心地よく調和した空間
で、赤ちゃんとの時間を安心してお過ごし
いただけます。

「授乳がうまくいかない」「赤ちゃんとどう
関わればいいのか不安」そんなママの気持
ちに、助産師がやさしく寄り添いながら、
母乳ケア・育児相談・心のサポートまで、丁
寧に対応しています。

助産院での時間は、"頑張る"ことを手放せ
る、ひとときの休息。
赤ちゃんと過ごす日々の中で、お母さん自
身のケアを大切にしています。

施設HP
Instagram

2

びわ子助産院4

http://www.instagram.com/55biwakonchi_josanshi

訪問可能な
地域

（通所型）
<必要な持ち物>
赤ちゃんに必要な物：着替え・オムツ・ミルク・離乳食
など（母乳ケアを希望される場合はフェイスタオル３
枚）

・さつき助産院。は助産師が1組の母子をゆったり過
ごしていただきます。お部屋は障子で区切っただけの
部屋のため、赤ちゃんが人見知り・場所見知りをする
ようになった場合、赤ちゃんの泣き声で休息ができな
い場合があります。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア ４か月以降の

児の受け入れ
兄弟児の
受け入れ

利用者負担額
（利用料以外）

備考

さつき助産院。1

https://reserva.be/satsuki2525/reserve?mode=service_staff&search_evt_no=beeJwztjAzsTQBAARqAUM

キャンセル規程 PR

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

（通所型）
<必要な持ち物>
母子健康手帳、ご自身と赤ちゃんの健康保険証
赤ちゃんに必要なもの（紙おむつ、お尻ふき、粉ミル
ク、哺乳瓶、着替え、ガーゼハンカチなど、沐浴用タオ
ル、おむつを入れる袋）自分に必要なもの（着替え、洗
面、化粧品類、パジャマ、バスタオル等）

※離乳食開始後の場合、離乳食はご持参ください。
※母乳ケア希望される方は母乳がついてもいいフェ
イスタオルを3−4枚持参ください。

・多胎児受け入れは育児指導を優先し基本母児同室
となりますが、休息の場合であれば低月齢（4ヶ月以
内）であれば受け入れ可能な日程もございます。

・兄弟児の受け入れは、完全同室となります。
・夫と兄弟児へのお食事は大人＋1000円、子ども＋
800円(おやつ提供なし)となります。（持ち込み不
可）

（通所型）
昼食代　1,000円

・自家用車利用の場
合には近隣の有料駐
車場を利用者負担で
ご利用願います。

（訪問型）
・駐車場がない場合
近隣コインパーキン
グの利用費は利用者
負担となります。

https://select-type.com/s/biwakojosanin

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://mwseiko.com/

てらもと助産院

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/21

出張専門あつみ助産院3



宿泊型 通所型 訪問型

大津市あかね町12-25

  077-524-4811

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○ 大津市

利用者からの連絡が利用前日
の正午までになかった場合、
キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
1,600円

母乳育児支援や育児不安など個々に合わ
せたケアを提供します。

施設HP

 080-6316-5390

（受付可能時間）
8：30～18：00

○ ○ ○
大津市北部

高島市

利用時間1時間前までに連絡が
なく、キャンセルの場合はキャン
セル料が発生する。

<キャンセル料金>
2,000円

ママと赤ちゃんに合わせた個別ケアを提供
しています。骨盤や赤ちゃんの発達に合わ
せた相談にも載っています。お気軽にご利
用ください。

施設HP
Instagram

滋賀県草津市南笠東1丁目19-3

070-9508-1135

（受付可能時間）
９：０0～1７：00

○ ○ ○ ○
大津市南部

草津市

利用者からの連絡が利用前日
の正午までになかった場合、
キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
3,000円

上の子と一緒に利用・双子/みつごさんの
受け入れも可能な通所型産後ケア施設（訪
問も可）『そらのね』。ママがありのままの
自分に戻れる、そして全てのママと赤ちゃ
んが安心して過ごせる居場所です。入浴や
骨盤ケア、イトオテルミー、月齢フォト撮影、
沐浴練習のオプションがあり、当日でも付
けることができます。痛くない母乳ケアや
育児相談など、個々に合わせたケアを提供
しています。子育てに正解はありません。
あなたに合った方法を一緒に考え、寄り添
い、伴走します。しんどくなる前に気軽に
ご利用ください。Instagram：
https://www.instagram.com/sora
no_ne?igsh=MTN1NjViOWMzd21
wcw%3D%3D&utm_source=qr
（＠sorano＿ne）

施設HP

滋賀県大津市大萱1-7-3-901

090-5467-9268

（受付可能時間）
７：００～２２：００

○ ○ ○
大津市南部

草津市
栗東市

利用者からの連絡が利用開始
日の前日正午までになかった場
合、キャンセル料が発生する。但
し、体調不良の場合は、可能な
限り配慮します。

<キャンセル料金>
サポート日前日正午以降
2,000円

ご出産、おめでとうございます。どれほど
可愛くて愛おしくても、それだけではでき
ないのが育児かな、と思います。「これでい
いのかな？」「ちょっと休みたいな」「だれ
か、手伝ってほしい」そんなお気持ちに寄
り添いながら、あなたの育児を応援させて
頂けたら幸いです。出生直後よりお任せく
ださい。抱っこや赤ちゃんとの遊び方、寝
かしつけが得意です。

施設HP

守山市小島町1851-3

　090-4080-4086

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○ 守山市

体調不良等により当日キャンセ
ルされる場合は、必ず当日午前
8時～9時の間にお電話にてご
連絡くださいますようお願いい
たします。

<キャンセル料金>
なし

母子ともに大きな変化が続く産後1年は、
不安や戸惑いを感じやすい時期です。そん
な時期を少しでも安心して、笑顔で過ごし
ていただけるよう、心を込めてサポートい
たします。乳房トラブルをはじめ、育児や
発達の不安、離乳食のお悩み、卒乳のご相
談まで、どうぞ何でもお任せください。

施設HP

守山市立入町３６２‐2

  ０７７-５８２-５８３１

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○

草津市
守山市
栗東市
野洲市
湖南市

（居宅訪問型）
利用日前日正午以降：1,000円

お母さんも赤ちゃんも快適にできる授乳
姿勢やコツなどを丁寧にお伝えします。母
乳育児、離乳食、育児の相談などゆっくり
お話を伺い、安心して子育てできるよう一
緒に考えサポートします。

施設HP

https://imaeda-josanin.com/
https://www.instagram.com/goroemon_710/

いまえだ助産院6

・車で訪問するため、前日までにお電話で駐車場の有
無の確認のお電話を差し上げます。

・母乳ケアを希望の場合、汚れてもよいフェイスタオル
を3枚ご準備ください。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・訪問可能な地域は大津市の堅田（琵琶湖大橋あた
り）から石山（瀬田川を越えない）までです。

http://www.makita-j.com/

槙田助産院5

４か月以降の
児の受け入れ

兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

備考No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア

キャンセル規程 PR

https://www.sorajyosan.net/

助産院そらいろ9

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

info@sorano-ne.jp

そらのね助産院7

8
訪問助産師保育士
でことぼこ

車でお伺いする場
合、駐車場をお借り
します。近隣パーキ
ング利用の場合は、
パーキング代を頂き
ます。

info@sorano-ne.jp

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/26

ママ＆ベビー相談室グラ
シアス

10



守山市今宿１−５−２７

 ０９０-７３０３-４３３０

（受付可能時間）
9:00～1８:00

○ ○ ○

彦根市
近江八幡市

草津市
守山市
栗東市
甲賀市
野洲市
湖南市
竜王町

利用者からの連絡が利用開始
日の前日までになかった場合
キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
1,000円

お一人お一人の育児を一緒に考えサポー
トさせていただきます。ご希望の方は理学
療法士によるからだのケアを受けられま
す。お気軽にご相談ください。

施設HP

守山市杉江町670

 090-4640-0375

（受付可能時間）
平日9:00～17:00

○ ○ ○

大津市北部
草津市
守山市
栗東市
野洲市
湖南市

キャンセル料なし

西洋医学と東洋医学の考え方をとりれた
痛みのない堤式乳房マッサージが受けら
れる乳房管理専門の助産院です。お母さん
と赤ちゃんの笑顔のために母乳育児支援
をいたします。

施設HP

・守山市以外の訪問
は交通費一律500
円を利用者負担お願
いいたします。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・大津市の訪問可能地域は仰木より北の地域です。

https://koba-boni.com/

12 小林母乳育児相談処

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/37

禾助産院11



宿泊型 通所型 訪問型

草津市新浜町４９５‐4  090-2284‐０５５０ ○ ○ ○

大津市南部
草津市
守山市
栗東市

利用者からの当日無断キャンセ
ルの場合キャンセル料が発生す
る。

<キャンセル料金>
1,500円

母乳ケアでは痛くない乳房ケアをしていま
す。おっぱいが痛い、上手く吸ってくれな
い、母乳量が気になるなど早めの対処が
大切になります。お気軽にお問い合わせく
ださい。
もちろんその他育児についてなんでもご
相談ください。ゆっくりお話をお伺いしサ
ポートさせて頂きます。

施設HP

湖南市菩提寺１６９９番地
minori5022@yahoo.co.j
p

○ ○ ○ 全市町

・当日キャンセルであっても事
前連絡があればキャンセル料は
発生しません。

・度重なるキャンセルや連絡な
しのキャンセルがあった場合、
次回以降のご予約をお断りする
ことがあります。

・自宅へ訪問しキャンセルとなっ
た場合、有料道路の使用、有料
駐車場利用分の実費をお支払
いいただきます。

産後の骨盤ケアをはじめお身体のケアを
受けていただけます。

乳房ケアや授乳のご相談も、身体のケアの
視点を取り入れたケアで対応させていた
だきます。
乳幼児睡眠アドバイザーの立場から睡眠の
お悩みについてもご相談に乗れます。
市町村の乳幼児健診にも従事しています。
お子様の発達についてのご相談もしてい
ただけます。
休息＋施術や相談＋施術などの組み合わ
せも可能です。内容については事前に相談
させていただきますす。

遠慮なくお気軽にご相談ください。産後ケ
アのご利用が先の育児の力になりますよ
うに。

施設HP

湖南市石部南2丁目8-5

 070-9077-0814

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○

大津市南部
草津市
守山市
栗東市
甲賀市
野洲市
湖南市
竜王町

利用者様からの連絡が利用開
始日の前日の正午までになかっ
た場合、
キャンセル料が発生します。

<キャンセル料金>
利用料金の１００%

育児は幸せなはずなのに、涙が出る日が
あります。
授乳や赤ちゃんのお世話、思うようにいか
ない毎日に「これでいいのかな」と不安に
なることは自然なことです。
ねこのて出張助産院では、助産師がご自
宅へ訪問し、授乳サポートや産後の相談、
育児の悩みに寄り添います。
ひとりで抱えず、必要なときに頼って大丈
夫です。かけがえのない育児の時間が、よ
り幸せな時間になりますように。

施設HP

甲賀市土山町南土山甲701

 090-7103-2240

（受付可能時間）
平日9:00～18:00

○ ○ ○

甲賀市
湖南市

東近江市
日野町

利用開始日の前24時間以内

<キャンセル料金>
2,000円

施設HP

甲賀市甲賀町油日2269-249

　0748-88-3153

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○

（宿泊型）
（通所型）

×

（訪問型）
○

（宿泊型）
（通所型）

×

（訪問型）
○

甲賀市
湖南市
日野町

利用者からの連絡が利用開始
日の前々日の17時までに無
かった場合、キャンセル料が発
生します。ただし、代替日をキャ
ンセル時に予約された場合は、
無料です。

<キャンセル料金>
宿泊型：5,000円
通所型：5,000円
訪問型：1,000円

施設HP

近江八幡市牧町808

 090-6753-5090

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○

（宿泊型）
（通所型）

×

（訪問型）
○

（宿泊型）
（通所型）

×

（訪問型）
○

近江八幡市

利用前日の正午までに連絡が
なかったらキャンセル料発生し
ます。

<キャンセル料金>
宿泊型：5,000円
通所型：3,000円
訪問型：1,000円

施設HP

13

https://minori-shiga.com

みのり助産院14

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

母乳に関する相談の場合フェイスタオル3枚ご用意く
ださい。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・移動に関して最短ルートを利用するため、有料道路
を使用する場合があります。その際の有料道路利用
料金も利用者負担でお願いします。いずれの場合も
事前にご相談させていただきます。

・原則2時間ですが延長をご希望の場合は＋2000
円(自己負担)にて3時間に変更可能です。

・市町村へのお申込み前に、事前に日程調整をさせて
いただいておくとご予約がスムーズですのでご利用
をご検討の際は一度ご連絡をいただければと思いま
す。

https://www.mamacare-mw.com/

15

＜必要な持ち物＞
赤ちゃんに必要な物（着替え、オムツ、ミルク、離乳食
など） 4ヶ月以降䛾赤ちゃん䛿、抱っこ紐類、ベビー
カーなどお母さんに必要な物（着替え、洗面用具、
シャンプーリンス、タオル類）そ䛾他宿泊時に必要と思
われるもの。
母子手帳、保険証、かかりつけ医診察券

・施設の利用にあたり、危険と判断される行為が認め
られた場合、施設側の指示に従っていただきますよう
お願いいたします。

（宿泊型）
朝食代：1,000円
昼食代：1,500円
夕食代：2,000円
（通所型）
昼食代　1,500円

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://www.mwtamu.website/

16 あずま助産院

ゆうこ助産院17

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/32

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/33

４か月以降の
児の受け入れ

兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

備考No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア

<必要な持ち物>
母：母子手帳、診察券、保険証、着替え※、洗面用具※
シャンプーリンス※
児：保険証、診察券、哺乳瓶、ミルク、おむつ、おしりふ
き、着替え
※宿泊型のみ必要

・基本的には母児同室　児の預かりはできません　赤
ちゃんが泣いたら助産師が訪室あるいはよんでいた
だきケアします。
・予防接種48時間以内の利用は出来ません。

（宿泊型）
朝食代：８００円
昼食代：1,000円
夕食代：1,200円

（通所型）
昼食代：1,000円

（訪問型）有料駐車場
利用時の費用負担は
利用者負担となりま
す。

https://www.midwifemap.com/mysite/utana808/

うたな助産所18

キャンセル規程 PR

ねこのて出張助産院

はやし助産院



宿泊型 通所型 訪問型

近江八幡市安土町常楽寺

 090-7094-2259

（受付可能時間）
9:00～18:00

○ ○ ○

彦根市
近江八幡市

守山市
栗東市
甲賀市
野洲市

東近江市
日野町
竜王町
愛荘町
豊郷町
甲良町
多賀町

キャンセルはできるだけ速やか
に連絡をいただきたい。キャン
セルの理由によっては発生。

母乳育児でのトラブル、困難があるときは
早めにご連絡ください。効果的な時期をだ
いじにできます。口唇口蓋児の母乳育児サ
ポートいたします。

施設HP

近江八幡市小船木町２７－４

 090-7480-8656

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○

近江八幡市
守山市
野洲市

東近江市
竜王町

・当日キャンセルであっても事
前連絡があればキャンセル料は
発生しません。

・度重なるキャンセルや連絡な
しのキャンセルがあった場合、
次回以降のご予約をお断りする
ことがあります。

・自宅へ訪問しキャンセルとなっ
た場合、有料道路の使用、有料
駐車場利用分の実費をお支払
いいただきます。

ご出産おめでとうございます。
赤ちゃんとの暮らしは、愛おしさや幸せが
たくさんある一方で、
「これでいいのかな？」
「思うようにいかないな」
「少し休みたいな」
そんな気持ちになることもあるかもしれま
せん。
毎日がんばっているお母さんが、少し肩の
力を抜いて、「大丈夫」とほっとできる時間
を大切にしています。
授乳や育児のお悩みはもちろん、抱っこや
おんぶ、ふれあい（タッチケア）を通して、お
母さんと赤ちゃんにとって心地よいお世話
や暮らしを一緒に見つけていきましょう。
お母さんがほっと笑顔になると、赤ちゃん
も安心して育っていきます。
赤ちゃんとの毎日を、不安少なく、そのご
家族らしく過ごしていけるよう、心を込め
てサポートいたします。

施設HP

近江八幡市池田町1-21  090-2667-5255 ○ ○ ○
近江八幡市
を除く市町

利用開始予定時間の24時間前
以降：1.000円

助産院月の小屋の活動として毎月第3月
曜日近江八幡で集いの場を開いていま
す。活動名は「ごちゃまぜチャンプルーな
居場所 猿の群れ」です。生命は孤立・孤独
感なく皆んなで育てる・見護るが大事。小
さな生命のみんながお母さん。小さな生命
はみんなの子ども。育児がこころ安く安
心・安全のなかで適いますようにと願い日
日活動しています。

Instagram

22 大江助産院 近江八幡中村町666
090-4035-1172
0748-33-2451

○ ○ ○
近江八幡市

野洲市
竜王町

前日までに連絡が必要
キャンセル料なし

近江八幡市馬淵町１７２０  ０９０-８８２６-２０１１ ○ ○ ○

近江八幡市
草津市
守山市
栗東市
野洲市

東近江市
日野町
竜王町

ご利用前日の17時までにご連
絡がなかった場合キャンセル料
を頂戴いたします。

<キャンセル料金>
５００円

35年助産師として働いてきました。乳房
マッサージを行いいろんな方の母乳育児
支援をおこなって来ました。母乳育児を頑
張りたい方一度相談してください。乳令和
８年4月以降は乳房マッサージに加え鍼
灸、あん摩マッサージもできます。

施設HP

21

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・車で訪問するため、前日までにお電話で駐車場の有
無の確認のお電話を差し上げます。

・母乳ケアを希望の場合、汚れてもよいフェイスタオル
を3枚ご準備ください。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

・片道30分以上かか
る場合は交通費
2000円を利用者負
担となります。

https://wako-josanin.jimdofree.com/

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/35

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/54

松村母乳相談室

助産院月の小屋

19

23

４か月以降の
児の受け入れ

兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

備考No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア

和心助産院20

https://www.instagram.com/josanin_tsuki_no_koya?igsh=MWtyaDF4ZHIwdmQycA%3D%3D&utm_source=qr

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

キャンセル規程 PR

あらかわ助産院



宿泊型 通所型 訪問型

東近江市八日市緑町１７−５

　0748-25-0600

（受付可能時間）
9:00～17:00

○ ○ ○ ○ × 全市町

利用開始24時間以内のキャン
セルの場合、キャンセル料発生

<キャンセル料金>
（宿泊型）3.000円
（通所型）2.000円
（訪問型）1.000円

8人の助産師が共同で運営している助産
所で、純和風の古民家です。部屋は洋間も
有り、畳が苦手な方も大丈夫です。なるべ
く受け持ち制でできるだけ対応し、食事も
助産師が手作りで提供する等、アットホー
ムな雰囲気を大事にし、利用される方が安
心して滞在できるように努めています。
【当施設基本方針】
・入所時間退所時間
　短期入所型10:00-10:00
　通所型10:00-18:00
　居宅訪問型2h
・母児同室
・DAYは入浴なし
・上の子同伴なし
・安全管理上入所後退所までの外出なし

施設HP

東近江市東沖野一丁目3-30-1  080-3829-1223 ○ ○ ○

彦根市
近江八幡市
東近江市
愛荘町

利用者からの連絡が利用開始
利用開始日の前日正午までに
なかった場合、キャンセル料が
発生する。

<キャンセル料金>
1,000円

自分自身も子育て真っ最中です。自分がど
うしたいのかを大切に、妊娠・出産・子育て
などについて一緒に考えましょう。

Instagram

蒲生郡竜王町大字山之上5287

  0748-57-0182

（受付可能時間）
9:00～２０:00

○ ○ ○

（宿泊型）
×

（通所型）
（訪問型）

○

（宿泊型）
（通所型）

×

（訪問型）
○

湖南市
東近江市
竜王町

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
（通所型）1,500円
（訪問型）2,000円

子育ては不安や心配はあるけれど、あなた
が心身の負担になると赤ちゃんもパパも
大変。産後ケアを利用して少しでも子育て
が楽になった・体が元気になった・前向き
に育児を楽しめるようになった、そんなあ
なたを支えていきたいです。

施設HP

蒲生郡日野町中在寺1137-61  090-9890-0349 ○ ○ × ×
大津市、高島
市除く市町

72時間以前は無料、利用開始
の72時間未満からキャンセル
料金が発生する。災害や不測の
事態によるキャンセルにつきま
してはキャンセル料が発生しま
せん。
感染症などによる体調不良によ
り急に予定が難しくなった場合
には、ご連絡ください。

<キャンセル料金>
72時間未満から24時間まで
は利用料金の50％
24時間未満は利用料金の
100％

流産、死産、人工妊娠中絶、新生児死を経
験された方を対象としています。
（水曜日のみ開業中）
安心、安全な場所をご準備していますの
で、心と身体を休めに来てください。
気になることがありましたら、インスタグラ
ムDMや公式ＬＩＮＥから、お気軽にご連絡
ください。
不妊症・不育症・流産経験のある助産師が
お待ちしております。

Instagram

彦根市宇尾町1‐39  ０８０-６１８７-１６８６ ○ ○ ○

彦根市
長浜市

東近江市
米原市
愛荘町
豊郷町
甲良町
多賀町

予定日の前日17時以降のキャ
ンセルに対しキャンセル料が発
生する。

<キャンセル料金>
1,000円

お一人お一人に合ったご指導をさせて頂
きます。
赤ちゃんの不快症状の予防・改善に力を入
れています。

施設HP

28

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

（宿泊型、通所型）
<必要な持ち物>
・離乳食始まっているのであれば離乳食持参
・児の粉ミルク、哺乳瓶
・母児の旅行・外出時に必要なもの：バスタオル、着替
え、おむつ、お尻拭き、児の保湿剤等

・当施設で分娩予定の方がいる場合、産後ケア利用の
際、分娩がある可能性についてご了解いただきます。
お産の声がしたり、夜間入院でもの音等聞こえる場合
もあります（分娩の可能性がある期間における産後ケ
ア利用は、死産・流産後のご利用対象者にはお勧めで
きません。）。

・支援の必要性の高い利用者、医療の必要な方につい
ては、行政の産後ケア利用条件に則ります。個別で詳
細を当施設に開示していただいた上で、利用に応じ
ることが可能か相談させてください。

・夫同伴希望の際は要相談。

（宿泊型）
朝食代：1,000円
昼食代：1,000円
夕食代：1,５00円

（通所型）
昼食代：1,000円

（訪問型）
・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://www.osanko.com/

労働者協同組合
共同助産所お産子の家

備考

24

25

https://www.instagram.com/aoi_maternity_home/?igsh=MXViY3FxY3V2YTdibg%3D%3D&utm_source=qr#

https://www.instagram.com/midwife_yoridocoro

助産院ヨリドコロ27

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/39

磯部助産院26

（通所型）
昼食代：５00円

（訪問型）
・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

<必要な持ち物>
母子手帳（お持ちの方は持参してください）、赤ちゃん
の思い出の物（写真、動画、エコー写真、衣類、おも
ちゃなど）、水分補給できるもの、汗を拭くタオル、
出血が続いている方はナプキン

・パートナー様の付き添いを希望される場合は、
事前にお知らせください。

あおい助産所

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

<必要な持ち物>
個人および赤ちゃんに必要なもの（日用品など）

（宿泊型）
朝食代：1,000円
昼食代：1,５00円
夕食代：２,５00円

（通所型）
昼食代：1,５00円

キャンセル規程 PR

https://josanin-noriko.net/

助産院NORIKO

No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア ４か月以降の

児の受け入れ
兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）



宿泊型 通所型 訪問型

彦根市稲部町290-2  090-4275-7936 ○ ○ ○

彦根市
長浜市

近江八幡市
東近江市
米原市
愛荘町
豊郷町
甲良町
多賀町

利用開始24時間以内のキャン
セルの場合、キャンセル料が発
生します。

<キャンセル料金>
1,000円

共同助産所お産子の家の登録助産師で
す。あなたの助産師として継続的に関わら
せていただきます。

施設HP

彦根市彦富町603-28  090-3718-2341 ○ ○ ○

彦根市
長浜市

近江八幡市
守山市
栗東市
野洲市

東近江市
米原市
日野町
竜王町
愛荘町
豊郷町
甲良町
多賀町

利用者からの特別な理由がなく
キャンセルがあった場合、原則
キャンセル料が発生する。キャ
ンセルの連絡は利用日の前日の
１６時までとする。

<キャンセル料金>
1,000円

彦根市で、出張専門の助産所を開業してい
ます。主として自宅出産のお手伝いをして
おり、妊娠中から産後まで継続したケアを
大切にしています。どこで出産されるに関
わらず、妊娠中から気兼ねなくご相談いた
だければ嬉しいです。　お母さんが安らげ
ば赤ちゃんも安らぐを信じ、産後もお母さ
んが楽でいられるよう一緒に考えます。私
自身も三姉妹の子育てをしていますので
専門職としてだけでなく経験者としてもお
話しできれば嬉しく思います。

施設HP

長浜市高畑町197

 070-8355-3447

（受付可能時間）
9:00～１７:00

○ ○ ○
彦根市
長浜市
米原市

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料が発生いた
します。

<キャンセル料金>
2,000円

私自身32週で生まれた、元リトルベビー
です。早産でご出産された方、お子さんが
入院中で搾乳を頑張られている方なども、
ぜひご利用いただけたらと思っています。
お母さん、お子さん、ご家族にとって、より
よい方法を一緒に考え、ご自身で選択して
いけるよう寄り添っていきたいと思ってい
ます。「地域でほっとできる場所を作りた
い」という想いで、湖北の助産師グループ
『ほっとさんば』としても活動をはじめまし
た。月に1回程度、つぼみのひろばという
子育てイベントを開催しています。開催情
報はInstagramより発信しております。

Instagram

長浜市新庄中町170  090-1678-0859 ○ ○ ○
長浜市
米原市

前日以降キャンセル料が発生す
る。

<キャンセル料金>
前日　2,000円
当日　4,000円
前日の日付変更　1,000円

助産師歴33年目
2013年開業
2016年サロン助産院「ままの手」なごみ
開院
おっぱいケア、授乳相談、育児相談
サロンでのベビーマッサージ、ヨガ、ランチ
会、相談会や、各種イベントを開催しており
ます
ママが笑顔なら家族は幸せ
育児は人生を豊かに幸せにしてくれます
ママと共に、自分らしい育児をサポートし
ていきます

施設HP

長浜市高月町渡岸寺212－12

　080-1415-9156

（受付可能時間）
9:00～１６：３０

○ ○ ○
長浜市
米原市

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料が発生する。

<キャンセル料金>
2,000円

授乳のこと、赤ちゃんの成長発達のこと、
離乳食のことなど、子育ての時期で不安や
悩みは変わっていきます。その時期のお母
さんの思いに寄り添い、お母さんと赤ちゃ
んにとってしあわせな選択をお母さんがさ
れるように継続的にお手伝いをさせてい
ただきます。

施設HP

https://mamanote-tsuruki.com/

https://www.hugnavi.net/facility/postnatal_care/42

https://yoshimura-mh.com/

よしむら助産所30

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア ４か月以降の

児の受け入れ
兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

キャンセル規程 PR 備考

助産院「ままの手」

・うみのこ助産院は2026年度中に彦根市内で「通所
型」に加え「宿泊型」「通所型」を開始する予定です。

・有料駐車場利用の
場合は「半額」を利用
者負担とさせていた
だきます。

うみのこ助産院

・乳房マッサージにあたりフェイスタオル３枚ご準備お
願いいたします。彩香助産院

https://ayaka-jyosanin.amebaownd.com/

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

32

29

33

https://www.instagram.com/emimw3889?igsh=MWlsdTM5Mnlxc2Y5ZA%3D%3D&utm_source=qr

きよ助産院31

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。



宿泊型 通所型 訪問型

長浜市四ッ塚町１９３番地 ０７０-１４１４-９６８９ ○ ○ ○

彦根市
長浜市
米原市
愛荘町
豊郷町
甲良町
多賀町

利用者からの連絡が利用開始
日の前日の正午までになかった
場合、キャンセル料発生。

<キャンセル料金>
2,000円

ご自宅に訪問して、すいな法乳房マッサー
ジにて乳房ケアしております。母乳・授乳
相談、育児相談、生活相談、妊娠から子育
ての悩みや不安など乳幼児の発育・発達相
談、離乳食相談など含めご相談にのってお
ります。

Instagram

○その他の機関

宿泊型 通所型 訪問型

大津市伊香立下在地町478-3

①　さつき助産院
077-576-7321
（受付可能時間）
平日9:00～１７:00

②YUMEMURA携帯
070-8583－3837
（火曜～金曜　9：00～15：
30　産後ケア開催時のみ）

○ ○ × -

連絡が利用開始前日の正午ま
でになかった場合、キャンセル
料金発生します。

<キャンセル料金>
3,000円

少人数でゆったりすごしてもらう「ゆった
り産後ケア」と学ぶことつながることで育
児を応援する「つながり産後ケア」の２つを
用意しています。

施設HP

近江八幡市古川町1500-81 

 070-8949-4614

（受付可能時間）
9:00～１８:00

○ ○ ○

近江八幡市
野洲市

東近江市
竜王町

キャンセルされる時は必ず連絡
をください。スタッフの体調不
良や荒天のため、やむを得ず日
程を変更させて頂く場合があり
ますがご了承ください。

<キャンセル料金>
なし

助産師と鍼灸マッサージ師の資格を持っ
ています。東洋医学の視点も取り入れたケ
アを提供させていただきます。

施設HP

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

https://ami-shiatsu22.seesaa.net/

あみ指圧マッサージ院2

https://www.instagram.com/minamina.4277/

みな出張助産院34

・乳房マッサージにあたり、バスタオル2枚、フェイスタ
オル３枚ご準備お願いいたします。

・有料駐車利用時の
費用負担は利用者負
担となります。

https://reserva.be/yumemura5

<必要な持ち物>
赤ちゃんに必要な物：着替え・オムツ・ミルク・離乳食
など（母乳ケアを希望される場合はフェイスタオル３
枚）

・まったり過ごしていただく産後ケアの日と、育児を
学びながらママ同士のつながりを目的とした産後ケ
アの２種類を用意いたしております。（休息ももちろん
できます）赤ちゃんの成長に合わせながらママたちの
体調にあったプランを選んで下さい。

特定非営利活動法人
YUMEMURA

1

No. 名称 所在地 電話番号
産後ケア ４か月以降の

児の受け入れ
兄弟児の
受け入れ

No.

キャンセル規程 PR 備考

PR 備考名称 所在地 電話番号
産後ケア ４か月以降の

児の受け入れ
兄弟児の
受け入れ

訪問可能な
地域

利用者負担額
（利用料以外）

キャンセル規程


