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　日本は超高齢化社会を迎え、高齢者の増加に伴い心疾患患者数の急激な増

加が予測されています。心疾患のリハビリテーションでは、専門的な知識・

技術に加え、個々の患者に応じた具体的な日常生活場面での工夫や対応方法

を実践・継続することが、再入院までの期間延長において非常に重要となっ

ています。

　本研修では、昨年度改訂された心臓病手帳の内容に触れながら、心不全患

者の生活支援に必要なポイントを学びます。また、心臓病手帳と心不全患者

の生活行為パンフレットの効果的な活用方法を理解し、ご自身の支援に役立

てることを目的として開催します。

『心不全患者の生活を支える！
心臓病手帳と生活行為パンフレット』

【循環器】 

滋賀県立リハビリテーションセンター

事業推進係

テーマ

所在地： 〒524-8524　滋賀県守山市守山5-4-30

サイト：http://www.pref.shiga.lg.jp/rehabili/kensyuu/

電話番号：077-582-8157

目　的

公式LINEにて研修情報等

ご案内いたします

滋賀県立

リハビリテーションセンター

講師

髙林　健介

滋賀医科大学

講師

滋賀県立

リハビリテーションセンター

定員 30名

申込フォーム

日時：令和８年11月14日(土)　14:30～17:00
※30分前より受付開始

会場：滋賀県立リハビリテーションセンター 研修室

https://lin.ee/VCVNVtv
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