
第 10 母子保健対策 

 平成９年４月より地域保健法が全面施行され、住民に身近な母子保健サービスが市町で実施されて 

います。保健所では、市への支援、周産期保健医療対策、小児慢性特定疾病対策を実施するなどの母子 

保健医療対策の充実を図っています。 

 

１ 妊娠の届出 

                                 （令和6年度）（単位：人） 

区 分 

妊 娠 週 数 

 計 
満 11 週以内 満 12～19 週 満 20～27 週 満 28 週以上 分娩後 不詳 

甲賀市 463 11 0 2 1 0 477 

湖南市 350 6 2 1 0 0 359 

計 813 17 2 3 1 0 836 
 
 

２ 人工妊娠中絶 

 母体保護法第 14 条に基づいて人工妊娠中絶が行われた場合、医師より手術の結果が保健所長を経由 

して都道府県知事に届けられます。 

 
人工妊娠中絶件数（母体の年齢階級別）                  （令和6年度）（単位：人） 

 区 分 
20 歳 

未満 

20～24

歳 

25～29

歳 

30～34

歳 

35～39

歳 

40～44

歳 

45～49

歳 

50 歳 

以上 
不詳 計 

7 週以前 3 13 10 15 12 12 0 0 0 65 

8～11 週 4 9 9 3 3 2 0 0 0 30 

12～15 週 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

16～19 週 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

20～21 週 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

計 7 24 21 18 15 14 0 0 0 99 

 

３ 妊婦一般健康診査 

 母子保健法第 13 条に規定され、妊婦の健康管理の向上のため市が医療機関に委託し、妊婦健 

康診査が定期的に受診できるように妊娠一般健康診査受診票が交付されています。 

 

  妊婦一般健康診査実施状況                   （令和6年度）（単位：人） 

区 分 
受診 受診 指導区分結果別延人数 

実数 延数 異常なし 要指導 要精査 

甲賀市 765 5,932 5,812 44 24 

湖南市 519 3,729 3,719 7 3 

計 1,284 9,661 9,531 51 27 

 

 

 



４ 保健指導 

 市中心で妊娠中、出産後や乳幼児期における個々の問題に対応したきめ細やかな保健指導、健康教育等

を実施しています。当所においても健康相談を行うほか市の母子保健活動を支援しています。 

 

 個別保健指導実施状況                        （令和6年度）（単位：人） 

区分 

妊婦 産婦 乳児 幼児 

実数 

(再掲） 

健診の 

事後指導 

延数 実数 

(再掲） 

健診の 

事後指導 

延数 実数 

(再掲） 

健診の 

事後指導 

延数 実数 

(再掲） 

健診の 

事後指導 

延数 

甲賀市 542 0 577 81 0 168 102 102 295 402 366 620 

湖南市 36 0  38 7 0 9 339 0 404 352 0 374 

保健所 - - - - - - - - - - - - 

計 578 0 615 88 0 177 441 102 699 754 366 994 

  

  健康教育（集団指導）実施状況                     （令和6年度）（単位：人） 

区分 

 思春期・  

未婚女性学級 

婚前・新婚  

学級 

両（母）親 

学級 
育児学級 その他 計 

開催 

回数 

参加 

延数 

開催 

回数 

参加 

延数 

開催 

回数 

参加 

延数 

開催 

回数 

参加 

延数 

開催 

回数 

参加 

延数 

開催 

回数 

参加 

延数 

甲賀市 0 0 0 0 12 137 108 1,544 0 0 120 1,681 

湖南市 1 110 0 0 6 77 34 319 1 5 42 511 

計 1 110 0 0 18 214 142 1,863 1 5 162 2,192 

 

５ 訪問指導 

 市中心で新生児および妊産婦の異常または疾病の早期発見・早期治療を徹底し、安心して子育てが 

でき、子どもたちが健やかに育つように指導、支援が行われています。 

 

 訪問指導実施状況                       （令和6年度）（単位：人） 

 
妊 婦 産 婦 

新生児 

(未熟児を除く) 

未熟児（低出生

体重児を含む） 

乳 児 

(新生児・未熟児を除く） 
幼 児 

実数 延数 実数  延数 実数 延数 実数 延数 実数 延数 実数 延数 

甲賀市 69 117 479 481 54 54 13 13 339 340 117 210 

湖南市 36 49 307 313 26 28 14 21 311 390 80 158 

保健所 - - - - - - - - - - - - 

計 105 166 786 794 80 82 27 34 650 730 197 368 

   

 

 

 



６ 乳幼児健康診査 

 市中心で障害の有無や疾病の早期発見および児の健全育成を推進するため乳幼児健康診査が 

実施されています。 

 

(1) 乳児健康診査   

 

３～４ヶ月健康診査結果                     （令和6年度）（単位：人） 

区 分 対象児数 受診児数 
受診率 

％ 

受診結果 

発育順調 要指導 要観察 要精査 要医療 管理中 

甲賀市 525 499 95.0 306 7 41 31 14 100 

湖南市 312 301 96.5 202 1 53 7 7 31 

計 837 800 95.6 508 8 94 38 21 131 

 

９～10 ヶ月健康診査結果                        （令和6年度）（単位：人） 

区 分 対象児数 受診児数 
受診率 

％ 

受診結果 

発育順調 要指導 要観察 要精査 要医療 管理中 

甲賀市 499 474 95.0 282 11 33 22 9 117 

湖南市 334 330 98.8 146 63 47 4 2 68 

計 833 804 96.5 428 74 80 26 11 185 

 

(2) 幼児健康診査 

   

１歳６ヶ月健康診査結果 *甲賀市は１歳８ヶ月健康診査          （令和6年度）（単位：人） 

区 分 対象児数 受診児数 
受診率 

％ 

受診結果 

発育順調 要指導 要観察 要精査 要医療 管理中 

甲賀市 585 558 95.4 304 7 113 16 2 116 

湖南市 347 342 98.6 120 70 62 9 4 77 

計 932 900 96.6 424 77 175 25 6 193 

 

２歳６ヶ月健康診査結果                     （令和6年度）（単位：人） 

区 分 対象児数 受診児数 
受診率 

％ 

受診結果 

発育順調 要指導 要観察 要精査 要医療 管理中 

甲賀市  - - - - - - - - - 

湖南市 - - - - - - - - - 

計 - - - - - - - - - 

 

３歳児健康診査受診結果                     （令和6年度）（単位：人） 

区 分 対象児数 受診児数 
受診率 

％ 

受診結果 

発育順調 要指導 要観察 要精査 要医療 管理中 

甲賀市 585 568 97.1 237 3 57 118 12 141 

湖南市 359 347 96.7 82 47 56 50 5 107 

計 944 915 97.0 319 50 113 168 17 248 

  



7 乳幼児発達相談事業 

 市が主体で、乳幼児健康診査等の結果、将来、精神・運動発達面に障害を残すおそれや、健全な情緒発達

が阻害されるおそれのある児について、成長・発達を総合的にとらえ、発達の基本的な課題と今後の見通しを

保護者に示しながら、相談が実施されています。 

 

（1）乳幼児発達相談実施状況（甲賀市）             （令和6年度）（単位：人） 

   区  分 
年   齢（年度末現在） 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳以上 計 

(1) 

発

達

障

害 

①知的発達症（知的能力障害） 0 1 5 2 4 0 1 13 

②知的発達症（境界域） 0 0 2 2 3 0 1 8 

③自閉スペクトラム症 0 3 23 52 37 5 1 121 

④注意欠如/多動症 0 0 0 0 1 0 0 1 

⑤ことばの遅れ 0 0 2 0 2 0 0 4 

⑥その他 0 0 0 0 0 0 0 0 

(2) 心因性の問題 0 0 0 0 0 0 0 0 

(3) 児の問題なし 0 0 0 2 1 0  3 

計（実人員） 0 4 32 58 48 5 3 150 

延べ相談回数 0 4 33 69 57 6 3 172 

（再掲）今年度新規（実人員） 0 4 28 41 28 0 3 104 

（再掲）不適切な養育の問題（実人員） 0 0 0 0 5 2 1 8 

 

（2）乳幼児発達相談実施状況（湖南市）              （令和6年度）（単位：人） 

   区  分 
年   齢（年度末現在） 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳以上 計 

(1) 

発

達

障

害 

①知的発達症（知的能力障害）  0 0 8 4 1 6 2 21 

②知的発達症（境界域） 0 0 2 1 5 8 5 21 

③自閉スペクトラム症 0 0 4 5 9 50 27 95 

④注意欠如/多動症 0 0 0 1 0 0 0 1 

⑤ことばの遅れ 0 0 0 0 0 0 1 1 

⑥その他 0 0 0 0 0 1 0 1 

(2) 心因性の問題 0 0 0 0 0 0 0 0 

(3) 児の問題なし 0 0 0 0 0 0 0 0 

計（実人員） 0 0 14 11 15 65 35 140 

延べ相談回数 0 0 14 12 16 68 35 145 

（再掲）今年度新規（実人員） 0 0 14 9 13 49 26 111 

（再掲）不適切な養育の問題（実人員） 0 0 1 3 4 10 8 26 

 

  



（3）乳幼児発達相談実施状況（甲賀圏域）             （令和6年度）（単位：人） 

   区  分 
年   齢（年度末現在） 

0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳以上 計 

(1) 

発

達

障

害 

①知的発達症（知的能力障害） 0 1 13 6 5 6 3 34 

②知的発達症（境界域） 0 0 4 3 8 8 6 29 

③自閉スペクトラム症 0 3 27 57 46 55 28 216 

④注意欠如/多動症 0 0 0 1 1 0 0 2 

⑤ことばの遅れ 0 0 2 0 2 0 1 5 

⑥その他 0 0 0 0 0 1 0 1 

(2) 心因性の問題 0 0 0 0 0 0 0 0 

(3) 児の問題なし 0 0 0 2 1 0 0 3 

計（実人員） 0 4 46 69 63 70 38 290 

延べ相談回数 0 4 47 81 73 74 38 317 

（再掲）今年度新規（実人員） 0 4 42 50 41 49 29 215 

（再掲）不適切な養育の問題（実人員） 0 0 1 3 9 12 9 34 

 
 

  



8 ハイリスク妊産婦・新生児援助事業 

 身体的・精神的・社会的にハイリスクと考えられる妊産婦・新生児とその家族に対して、医療機関、 

市や保健所等が連携して支援を行っています。 

 市は医療機関から連絡のあったケース等について家庭訪問を実施しています。保健所は市の支援を 

行うとともに、周産期保健医療連絡調整会議を開催し医療・保健の連携の充実を図っています。 

 

 (1)連絡件数・対応状況     
    妊 婦                                  （令和6年度）（単位：人） 

区 分 
対象者数 

（連絡件数） 

初回の指導状況 （実人員） 事 後 指 導 

訪問 電話 面接 訪問 電話 健診 その他 

甲賀市 27(34) 18 4 5 18 4 0 1 

湖南市 38(38) 20 4 13 31 4 0 2 

計 65(72) 38 8 18 49 8 0 3 

 
 

産 婦                                      （令和6年度）（単位：人） 

区 分 
対象者数 

（連絡件数） 

初回の指導状況 （実人員） 事 後 指 導 

訪問 電話 面接 訪問 電話 健診 その他 

甲賀市 50(76) 49 1 0 24 0 0 2 

湖南市 78(78) 78 0 0 29 27 21 1 

計 128(154) 127 1 0 53 27 21 3 

 
 

新生児                                      （令和6年度）（単位：人） 

区 分 
対象者数 

（連絡件数） 

初回の指導状況 （実人員） 事 後 指 導 

訪問 電話 面接 訪問 電話 健診 その他 

甲賀市 45(50) 31 0 1 7 6 0 0 

湖南市 33(33) 33 0 0 11 9 12 0 

計 78(83) 64 0 1 18 15 12 0 

 

(2)依頼内容別状況  

 
妊婦       （令和6年度） （延人員）      産婦      （令和6年度） （延人員） 

体重増加・貧血・尿糖・高血圧等 0  妊娠高血圧症候群後遺症 0 

妊娠高血圧症候群 1  身体疾患 3 

切迫流産・早産 0  若年初産婦 6 

身体疾患 4  高年初産婦 0 

精神疾患 18  精神疾患 28 

若年妊婦 7  知的障害 3 

高年妊婦 0  育児不安大 87 

知的障害 0  マタニティーブルー 0 

外国籍の妊婦 12  外国籍の産婦 13 

未婚（シングルマザー） 12  未婚（シングルマザー） 7 

家庭環境問題 28  家庭環境問題 38 

経済的問題 11  経済的問題 6 

その他 19  その他 5 

計 112  計 196 
    



 

新生児         （令和6年度）（延人員） 
（低出生体重児）2,000ｇ以上～2500g 未満 33 

           1,500g 以上～2,000ｇ未満 18 

          1,000g 以上～1,500g 未満 5 

                      1,000g 未満 0 

（低出生体重児） 小計 56 

多胎 9 

新生児仮死（重症） 0 

感染症 0 

染色体異常 1 

心疾患 5 

奇形 6 

身体的問題 23 

その他 1 

           計 101 

 

 

（3）周産期保健医療連絡調整会議の開催状況 

   

   開催日：令和 6年 12 月 16 日 

   内 容：１）滋賀県および甲賀圏域の母子保健の現状について 

２）ハイリスク妊産婦・新生児支援体制の現状について 

       ３）産後ケア事業の実績について 

       ４）ハイリスク妊産婦・新生児援助事業ガイドライン改訂に向けて 

・主な改正点 

・改正に伴う甲賀圏域内の通常支援の共有と注意点  

・緊急性・優先性のレベル分けルールの導入について 

       ５）湖南・甲賀ブロック別地域の分娩体制在り方検討について 

   参加者： 管内病院（産婦人科、小児科）、管内産婦人科診療所、管内助産所、総合周産期母子医療セ

ンター、甲賀市、湖南市、県庁子育て支援課、甲賀健康福祉事務所 

  



9 小児慢性特定疾病対策事業 

 小児の慢性特定疾病の治療が長期間にわたり児童の健全な育成に大きな支障となるため、その治療の 

確立、普及および患者家族の医療の負担軽減を図り、児童の福祉の向上を図ることを目的に医療費の公費

負担および面接相談、訪問等により療養生活への支援を行っています。 

 

（1）小児慢性特定疾病受給者状況（疾患群別） 

 

                （令和7年 3月 31日現在）（単位：人） 

悪性新生物 16 

 

免疫疾患 1 

慢性腎疾患 8 神経・筋疾患 12 

慢性呼吸器疾患 8 慢性消化器疾患 10 

慢性心疾患 28 
染色体または遺伝子
に変化を伴う症候群 

3 

内分泌疾患 12 皮膚疾患 1 

膠原病 4 骨系統疾患 1 

糖尿病 12 脈管系疾患 1 

先天性代謝異常 3  計 124 

血液疾患 4  

  

（2）面接相談実施状況 

                                                  （令和6年度） 

区    分 

実 
人
員 

延 
人 
員 

相談経路 （実数） 相談内容 （延数） 

医

療

券  

申

請 

医療  

機関 

その
他 

申

請  

相

談

等 

医

療 

治

療 

療

養、   

家

庭

看

護 

福祉   

制度 

学校

生活 

就学 

栄
養
等 

歯
科 

病状 

予後

等 

家族

会等

紹介 

その
他 

悪性新生物 2 2 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 

慢性腎疾患 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

慢性呼吸器疾患 2 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 

慢性心疾患 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

内分泌疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

膠原病 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

糖尿病 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

先天性代謝異常 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

血液疾患 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

免疫疾患 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

神経・筋疾患 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

慢性消化器疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

染色体異常または遺伝子

に変化を伴う症候群 1 2 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 

皮膚疾患群 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

骨系統疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

脈管系疾患 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  

合計 9 10 1 0 8 1 0 7 0 0 0 0 1 0 0 

 

 


