
◆法務省（制作：公益財団法人人権教育啓発推進センター）
「あなたは大丈夫？

考えよう！ インターネットと人権」（四訂版）

インターネット利用時に起こりやすい
トラブル事例を具体的に紹介しながら、
正しいルールと人権尊重の知識を学べます。
ネットいじめや誹謗中傷、個人情報の拡散、
性犯罪・児童ポルノ、差別投稿など幅広い
問題に対応し、安全に使うための心構えや
対処法も丁寧に解説されています。

◆総務省のウェブサイト
「ネット＆ＳＮＳよりよくつかって未来をつくろう」

ＳＮＳの危険回避や情報リテラシーの重要性
を解説し、児童・生徒向けの指導例や教職員
向けの教材、プラットフォームサービス事業
者作成の講座も紹介しています。

◆法務省のウェブサイト
「インターネット上の人権侵害をなくしましょう」

ＳＮＳ等で増加する誹謗中傷やプライバシー侵害、
ネットいじめ、ヘイトスピーチなどの問題に対し、
啓発動画や冊子、相談窓口の情報を提供しています。

◆文部科学省のウェブサイト
「情報モラル教育ポータルサイト」

「学習コンテンツ・啓発資料」や「授業実践・活用事例」、
また教員向け動画コンテンツ等が紹介されています。
学びたいことや教えたいこと、対象学年・実施時間等から
逆引きで検索することも可能です。

参考資料のリンク先一覧表

関係法律等について知ろう

◆令和７（2025）年６月６日に閣議決定
された「人権教育・啓発に関する基本計
画（第二次）」

概要版（文科省HP） 全文（法務省HP）

◆インターネット上の人権侵害に関連する
法令

関係法令
一覧表

情プラ法の詳細
（法務省HP）

関係各省ウェブサイトの紹介

★滋賀県教育委員会事務局生涯学習課作成
家庭教育リーフレット
「インターネットと子育て」（Ｒ３.３月発行）

乳児期から高校生までの年代別に、インター
ネットに関する悩みや子育てのアドバイスがわ
かりやすくまとめられており、保護者への家庭
教育啓発資料として活用可能です。

★滋賀県人権施策推進課作成
「スマホで な・か・よ・し」（Ｒ７.３月発行）

毎年小学４年生に配付しており子どもがインター
ネット上で人権侵害の被害者や加害者にならない
ためのポイントを、４コマ漫画やクイズ形式で
学べるようになっています。

県・県教育委員会作成資料の紹介



◆ＧＩＧＡワークブック

（LINEヤフー株式会社）

この教材は、「情報モラル」と「情報活用」を中心に、
インターネットの特性や適切なコミュニケーション方
法、情報のリスクなどを学べる内容となっています。
教員向け支援ツールとして、活用の手引きや研修動画、
情報モラル年間指導計画作成ツールなどの参考資料も
あります。

★ｅ-ネットキャラバン

（一般財団法人マルチメ
ディア振興センター）

ｅ-ネットキャラバンは、
子どもたちが安全・安心
にインターネットを活用
できるよう、専門家や講
師が学校や地域に出向い
てネットリテラシーやト
ラブル防止の講座を行う
取組です。

研修で使える資料と相談窓口の紹介

◆教職員用研修パワーポイント資料

リーフレットの内容を研修で説明できるようノート（口述）付です。

教職員・児童生徒向けのケーススタディ（事例内容や問いかけ、
対応例等）も1例ずつ掲載しています。

◆その他、資料紹介

◆困ったときの相談窓口

◆本課作成の研修用資料

最新の情報を
知るのだ！

ジンケンダー
（滋賀県人権啓発キャラクター）

県による相談窓口

（総務省HP）


