
「
今
日
の
給
食
お
い
し
か
っ
た
!
」

と
言
っ
て
も
ら
え
た
時
は
、と
て

も
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。３
年
生
で
野
菜
の
働
き
に
つ

い
て
給
食
時
間
の
指
導
を
行
っ
た

後
、「
今
日
の
野
菜
お
い
し
か
っ
た
。

も
っ
と
食
べ
た
い
。」と
声
を
か
け

て
も
ら
い
、食
に
つ
い
て
伝
え
る

こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し

た
。６
年
生
で
行
っ
た
給
食
の
献

立
を
考
え
る
授
業
で
は
、グ
ル
ー

プ
ご
と
に
活
発
に
意
見
を
出
し

合
い
、よ
り
よ
い
献
立
を
考
え
よ

う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

栄
養
教
諭
と
し
て
働
く
中
で
、子

ど
も
た
ち
の
言
葉
や
前
向
き
な

変
化
、成
長
か
ら
や
り
が
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
日
々

の
関
わ
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

栄
養
教
諭
と
し
て
学
び
、成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

その子の「今」に寄り添える存在でありたい 食を通して子どもたちの健康を支えます

校内では一人職で不安なこともありますが、先輩
方が優しく気にかけてくださいます。給食センタ
ーの先輩栄養教諭にも、日々支えていただいてい
ます。温かい職場で滋賀県ならではの食文化や
郷土料理の素晴らしさを子どもたちに伝えられる
ことが、滋賀県で働く魅力だと感じています。

　
こ
ん
な
に
感
情
が
踊
る
仕
事

は
あ
り
ま
せ
ん
。生
徒
そ
れ
ぞ

れ
に
人
生
が
あ
り
、日
々
悩
み
、

努
力
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
生
徒
か
ら
信
頼
さ
れ
、

と
も
に
成
長
で
き
た
と
実
感
し

た
と
き
に
言
葉
に
で
き
な
い
充

実
感
を
覚
え
ま
す
。今
年
は
３

年
生
の
担
任
で
、生
徒
が
自
分

の
課
題
と
向
き
合
い
な
が
ら
、

進
路
の
実
現
を
目
指
し
、大
人

へ
と
成
長
し
て
い
く
姿
か
ら
多

く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
特
に
楽
し
い
の
は
国
語
の
授

業
で
す
。私
の
声
か
け
で
生
徒

が
ひ
ら
め
き
、文
章
を
書
き
だ

す
瞬
間
が
何
よ
り
嬉
し
い
瞬
間

で
す
。Ａ
Ｉ
が
台
頭
し
、文
章
を

書
く
必
要
性
が
問
わ
れ
る
時
代

だ
か
ら
こ
そ
、生
徒
に
は
言
葉

の
力
を
も
っ
て
自
身
を
表
現
で

き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

教
師
に
な
っ
て

良
か
っ
た
こ
と

　
実
験
の
化
学
変
化
に
生
徒
が

「
お
っ
！
」と
驚
い
た
り
、「
な
る

ほ
ど
！
」と
納
得
し
た
り
す
る
姿

を
見
る
と
、「
次
は
ど
ん
な
授
業

を
し
よ
う
か
な
。」と
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
す
。こ
れ
が
日
々
の
原
動
力

で
す
。ま
た
、高
校
生
は
自
分
の

将
来
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
が

増
え
、そ
の
分
多
く
の
悩
み
に
直

面
し
ま
す
。そ
れ
で
も
自
分
と
向

き
合
い
、少
し
ず
つ
成
長
し
て
い

く
姿
は
頼
も
し
く
、そ
の
変
化
を

身
近
で
感
じ
ら
れ
る
こ
と
は
教

員
の
魅
力
で
す
。

　

何
歳
に
な
っ
て
も
同
級
生
で

集
ま
る
と
当
時
の
先
生
の
話
が

出
て
く
る
よ
う
に
、教
員
は
多

く
の
人
生
に
長
く
影
響
を
与
え

る
職
業
だ
と
思
い
ま
す
。「
今
分

か
ら
な
く
て
も
い
い
。人
生
の

迷
っ
た
と
き
に
ふ
と
思
い
出
し

て
、『
先
生
、あ
の
と
き
こ
う
話

さ
れ
て
い
た
な
』と
挑
戦
で
き

る
よ
う
背
中
を
押
せ
る
と
い
い

な
」そ
う
思
っ
て
日
々
生
徒
と

接
し
て
い
ま
す
。

教
師
に
な
っ
て

良
か
っ
た
こ
と

　
怪
我
を
し
た
と
き
、体
調
不
良

の
と
き
、悩
み
が
あ
る
と
き
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
保
健
室
に

来
る
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。養
護
教
諭
は
、

困
っ
て
い
る
子
ど
も
の「
今
」に
関

わ
る
こ
と
が
で
き
る
存
在
で
す
。

そ
の
瞬
間
の
表
情
や
言
葉
か
ら

思
い
を
受
け
取
り
、自
分
の
関
わ

り
に
よ
っ
て
そ
の
子
の
表
情
が
和

ら
い
だ
り
、ほ
っ
と
安
心
し
た
表

情
を
み
る
こ
と
が
で
き
る
と

養
護
教
諭
に
な
れ
て
よ
か
っ
た

と
、と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

判
断
に
迷
っ
た
り
、責
任
の
重

さ
に
不
安
を
感
じ
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、子
ど
も

た
ち
か
ら
パ
ワ
ー
を
も
ら
う

こ
と
も
あ
り
、日
々
頑
張
れ
て

い
ま
す
。

教
師
に
な
っ
て

良
か
っ
た
こ
と

栄 養 教 諭

給食の時間には近隣の学校で給食指導
を行います。子どもたちの「おいしい」と
いう言葉が励みです。栄養教諭は、食を
通して子どもの笑顔を見て、成長を感じ
られる仕事です。

山本 幸朋 先生

三和 真奈子 先生

先輩としてのアドバイス

私が大切にしていることは、生徒が「楽しく学びを
実感できる授業」です。何か一つこだわりをもって
取り組めば、必ず生徒は応えてくれます。その自信
がこの仕事を楽しいものに変えてくれます。

先輩としてのアドバイス

教員を目指すみなさんにとって無駄な経験は１つ
もありません。どんな出来事や挑戦も、生徒に伝えら
れる話の材料になります。さまざまなことに挑戦し、
自分にしか語れない経験をたくさん積んでください。

先輩としてのアドバイス

職務の幅が広く、勤めだしてからも勉強
の日々です！知識や経験があればあるほ
ど自信に繋がるので、今のうちに有意義
な時間を過ごしてください。また、現場に
出てからは自分の心身の健康を大事に
してください。

立岡 桃 先生
先輩としてのアドバイス

教員志望の動機

子どものころ、大好きだった給食を通して、
食べることの楽しさや大切さを
子どもたちに伝えたい

教員志望の動機

教員志望の動機

困っていることに気づいて助けになりたい

教員志望の動機

生徒の前向きな姿勢や挑戦心を育てたい

一人職であるため、どうしても踏ん張らないといけ
ないときもありますが、困ったり悩んだりしたとき
は助けてくださる先生方が必ずいます。また、市内
・県内の先輩養護教諭の先生方もとても頼もしく、
優しく気にかけてくださる先生ばかりです。悩んだ
時は一人で抱えず、誰かに相談してください。

滋賀県の教育の魅力 滋賀県の教育の魅力

尊敬する先輩にたくさん出会えます。先輩
とする何気ない話が、教員として大切なこと
を学んでいると感じます。なんでも相談で
きる先輩が隣にいることで、日々安心して仕
事に向き合うことができています。情熱をも
った先生方が本当に多いです。

滋賀県の教育の魅力

授業のアイデアや日々の気づき、生徒の小さ
な変化まで気軽に共有できる温かな職場です。
困ったときも一人で抱え込むことはなく、教職
員同士が支え合える安心感があります。滋賀県
は歴史や自然に恵まれた教材の宝庫であり、
その点も大きな魅力だと感じています。

滋賀県の教育の魅力

国語科教育で生徒の人生を豊かにしたい

尊敬できる先生と出会い憧れを抱いたから

人生で迷ったとき・ふとしたときに背中を押したい

高 等 学 校 教 諭

渡邊 直也 先生
中 学 校 教 諭

教
師
に
な
っ
て

良
か
っ
た
こ
と

養 護 教 諭

びわ 湖 に は 、 人 が 住 む 島「 沖 島」 があ り ま す。 び わ 湖 の 水 は、 約 1450 万人 の 生活 を 支 え てい ま す 。
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