
執筆者：手づくり工房　比良の里　北比良グループ　代表　山川君江

【特集】　自然もすべてが特産品
　　　　　　美味しいお米は宝もの

伝
統
の
味
の
継
承

　
北
比
良
は
琵
琶
湖
の
西
岸
、
比
良
山
系
の
麓
に
田
園

が
広
が
る
自
然
い
っ
ぱ
い
の
地
で
す
。
豊
か
な
山
水
で

育
っ
た
美
味
し
い
お
米
。
そ
の
お
米
を
活
用
し
た
美
味

し
い
物
づ
く
り
が
私
た
ち
の
活
動
の
原
点
で
す
。

　
現
在
グ
ル
ー
プ
員
は
６
名
。
昭
和
56
年
か
ら
地
元
産

の
良
質
米
で
麹
を
作
り
、
昔
な
が
ら
の
無
添
加
味
噌

（
４
種
類
）
を
仕
込
ん
で
い
ま
す
が
、
今
年
は
原
材
料

の
確
保
や
価
格
高
騰
で
「
私
た
ち
の
お
味
噌
は
贅
沢

品
に
な
っ
て
し
ま
う
の
か
」
と
不
安
と
対
応
に
苦
慮
し

ま
し
た
。

　
消
費
者
の
方
か
ら
「
混
ざ
り
も
の
が
無
い
し
美
味

し
い
か
ら
、買
い
続
け
た
い
」
と
嬉
し
い
言
葉
を
頂
き
、

よ
り
良
い
も
の
を
提
供
し
た
い
と
仕
込
み
作
業
を
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

　
加
え
て
、
自
分
た
ち
で
栽
培
し
た
さ
つ
ま
芋
で
作
る

「
さ
つ
ま
芋
ち
っ
ぷ
」
は
製
菓
部
門
の
人
気
商
品
で
、

「
硬
い
け
ど
美
味
し
い
」
と
の
声
を
多
く
頂
い
て
い
ま

す
。
味
噌
と
併
せ
て
、商
品
の
二
本
柱
で
、道
の
駅
（
妹

子
の
郷
、
米
プ
ラ
ザ
）
や
Ｊ
Ａ
直
売
所
で
販
売
し
て
い

ま
す
。

こ
だ
わ
り
の「
家
庭
料
理
」

　
毎
週
水
曜
日
と
日
曜
日
の
週
二
日
、
北
比
良
グ
ル
ー
プ
の
米
味
噌
を
中
心

と
し
た
特
産
品
販
売
所
と
交
流
の
場
所
と
し
て
、「
ほ
っ
と
す
て
ぃ
し
ょ
ん

比
良
」
を
営
業
し
て
い
ま
す
（
Ｊ
Ｒ
比
良
駅
の
駅
前
に
あ
り
ま
す
）。

　
「
加
工
品
の
販
売
と
、
ご
飯
や
お
味
噌
な
ど
の
味
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
」
と
の
想
い
で
、「
家
庭
の
味
」
の
食
事
を
提
供
し
、
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど
の

お
惣
菜
、
お
弁
当
、
パ
ン
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。「
営
業
日
で
助
か
っ

た
わ
」「
一
生
懸
命
つ
く
る
『
家
庭
料
理
』
や
か
ら
良
い
ん
で
す
」「
ご
飯
も
、

お
味
噌
汁
も
ほ
ん
ま
に
美
味
し
い
」
と
お
客
様
が
周
り
の
方
に
宣
伝
し
て
く

だ
さ
り
、
励
み
に
な
っ
て
あ
っ
と
い
う
間
に
20
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　
「
ほ
っ
と
す
て
ぃ
し
ょ
ん
比
良
」
と
い
う
名
前
の
と
お
り
、
皆
さ
ん
に

「
ホ
ッ
と
す
る
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
て
、
こ
れ
か
ら
も
来
て
い
た
だ
け
る

よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。　

お
問
い
合
わ
せ
先

　
手
作
り
工
房　
比
良
の
里

　
☎・Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
７
７（
５
７
５
）１
３
３
２　

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.kitahira.com

）の「
お
問
い
合
わ
せ
」フ
ォ
ー
ム

　
〒
５
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－
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賀
県
大
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図１　販売している商品（味噌＆「さつま芋ちっぷ」）

図
２　

�「
ほ
っ
と
す
て
ぃ
し
ょ
ん
比
良
」�

�

特
産
品
販
売
所

図
３　
農
産
物
加
工
を
行
っ
て
い
る
、

　
　
　
「
手
づ
く
り
工
房　
比
良
の
里
」

（「
ほ
っ
と
す
て
ぃ
し
ょ
ん
比
良
」か
ら
、歩
い
て
15
分
ほ
ど
で
す
）
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J
A
滋
賀
中
央
会
で
は
今
年
も
県
内
の
小
・
中
学
生
を

対
象
に
「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン

ク
ー
ル
を
開
き
ま
し
た
。

　
こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
日
本
の
主
食
で
あ
る
お
米
へ
の
理

解
を
深
め
、
田
ん
ぼ
の
役
割
や
農
家
の
気
持
ち
、
ご
は
ん

食
の
大
切
さ
を
周
知
す
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
小
・
中
学

校
の
夏
休
み
期
間
に
実
施
し
て
い
る
も
の
で
、
本
年
度
で

第
50
回
目
と
な
り
ま
す
。

　
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
毎
日
の
ご
飯
で
お
い
し
か
っ
た
こ

と
や
、
農
業
体
験
、
ご
は
ん
食
に
ま
つ
わ
る
家
族
や
友
人

と
の
思
い
出
な
ど
、
米
や
ご
は
ん
食
が
関
連
す
る
身
近
に

あ
っ
た
出
来
事
を
作
文
や
図
画
で
表
現
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
多
く
の
作
品
か
ら
、子
ど
も
た
ち
の
お
米
や
ご
は
ん
食
、

そ
れ
ら
を
作
る
農
家
や
家
族
に
対
す
る
愛
情
を
感
じ
取
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
県
内
１
６
３
校
か
ら
作
文
部
門
１
，１
７
７
点
、

図
画
部
門
１
，
５
３
４
点
も
の
応
募
が
あ
り
、
そ
の
中
か
ら

特
選
18
点
、
入
選
35
点
、
佳
作
51
点
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
J
A
全
中
主
催
の
同
名
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、

本
会
か
ら
推
薦
し
た
特
選
作
品
の
中
か
ら
、
図
画
１
点
が

全
国
農
業
協
同
組
合
中
央
会 

会
長
賞
を
、
図
画
１
点
・
作

文
１
点
が
優
秀
賞
を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

　
作
文
を
審
査
し
た
審
査
員
か
ら
は
、「
読
ま
せ
て
い
た
だ

い
た
作
文
の
内
容
が
思
い
浮
か
ぶ
よ
う
な
、
素
敵
な
題
名

が
考
え
ら
れ
た
作
品
が
あ
っ
た
。
伝
え
た
い
こ
と
の
中
心

が
何
な
の
か
、
書
き
終
わ
っ
た
際
に
見
つ
め
な
お
し
て
み

る
と
い
い
と
思
う
。
来
年
も
、個
性
豊
か
で
、思
い
の
こ
も
っ

た
作
品
に
出
会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。」
と
講

評
い
た
だ
き
、
図
画
部
門
で
は
、「
色
や
線
な
ど
を
工
夫
し

て
、
自
分
な
り
の
視
点
で
描
か
れ
た
作
品
が
多
く
、
素
晴

ら
し
い
と
感
じ
た
。
こ
れ
か
ら
も
今
の
年
齢
の
自
分
に
し

か
描
け
な
い
、
自
分
だ
け
の
絵
を
描
い
て
ほ
し
い
と
思
う
。」

な
ど
の
講
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
な
お
、
図
画
の
入
賞
作
品
は
、
令
和
８
年
３
月
頃
に
滋

賀
県
立
琵
琶
湖
博
物
館
に
て
展
示
す
る
こ
と
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。
是
非
、
素
敵
な
作
品
を
見
に
き
て
く
だ
さ
い
。

※�

展
示
の
詳
し
い
日
程
は
、
本
会
H
P
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
Ｊ
Ａ
滋
賀
中
央
会
Ｈ
Ｐ

　

�（「
新
着
情
報
」で
作
文
・
図
画
の
入

選
作
品
集
を
公
開
し
て
お
り
ま
す
。）

〔https://w
w

w
.jas.or.jp

〕

　
Ｊ
Ａ
滋
賀
中
央
会Instagram

　

�〔https://w
w

w
.instagram

.
com

/ja_shigacyuokai/?hl=ja

〕

第
50
回
「
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

�

家
族
と
の
絆
や
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
映
す
「
食
」
の
大
切
さ
を
再
認
識

執
筆
者
：
J
A
滋
賀
中
央
会
　
農
業・地
域
対
策
部

特選　愛荘町立秦荘中学校３年　藤田　明和音　さん
（全国農業協同組合中央会 会長賞　受賞）

特選　滋賀大学教育学部附属小学校１年　森田　純史　さん
（全国コンクール　優秀賞　受賞）

審
査
会
の
様
子
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大
津
・
高
島
支
部

大
津
、高
島
の「
食
」の
現
場
に
こ
だ
わ
っ
て

　

今
年
度
は
、
役
員
７
名
の
「
み
ん
な
で
や
ろ

う
！
」
体
制
で
臨
ん
で
い
ま
す
。
今
年
度
の
目
標

を
「
滋
賀
県
農
水
産
物
の
生
産
現
場
と
消
費
」
に

定
め
、「
現
場
を
見
に
行
く
。
消
費
す
る
」（
で
き

れ
ば
環
境
に
も
配
慮
し
て
）を
実
行
し
た
い
で
す
。

10
月
30
日（
木
）

�

「
近
江
舞
子
い
ち
ご
園
で
の
落
花
生
掘
り
」

　
近
江
舞
子
い
ち
ご
園
に
て
、
恒
例
の
落
花
生
掘

り
。収
穫
し
た
落
花
生
は
各
自
家
庭
に
持
ち
帰
り
、

「
地
元
の
味
」
を
堪
能
し
ま
し
た
。

12
月
10
日（
水
）

「『
じ
ゅ
ん
じ
ゅ
ん
』

�

ク
ッ
キ
ン
グ
」

　

大
津
市
真
野
地

区
で
生
産
さ
れ
て

い
る
鶏
肉
、
野
菜

を
使
っ
て
、
す
き

焼
き
風
の
鍋
料
理

「
じ
ゅ
ん
じ
ゅ
ん
」

な
ど
の
郷
土
料
理

を
作
り
、
美
味
し

く
頂
き
ま
し
た
。

　

大
津
高
島
支
部

で
は
会
員
募
集
中

で
す
。

湖
北
・
湖
東
支
部

支
部
だ
よ
り
　
夏
～
秋

11
月
24
日（
月
）　
餅
つ
き

�

～
つ
き
た
て
善
哉
を
振
舞
う
～

<
長
浜
市
さ
ざ
な
み
タ
ウ
ン
>

　
今
年
も
や
り
ま
し
た
。
昨
年
好
評
だ
っ
た
餅
つ

き
を
今
年
は
善
哉
（
ぜ
ん
ざ
い
）
で
振
舞
い
ま
し

た
。
今
年
も
地
元
、
長
浜
産
の
滋
賀
羽
二
重
糯
を

使
っ
て
、
機
械
で
つ
き
あ
げ
ま
し
た
。
つ
き
あ
げ

た
湯
気
と
新
米
の
香
り
が
、
食
欲
を
か
き
た
て
ま

す
。「
う
ん
、お
い
し
い
」ま
ず
は
試
食
。
合
格
点
、

み
ん
な
に
振

舞
お
う
。

　
こ
こ
さ
ざ

な
み
タ
ウ
ン

は
休
日
、
学

生
さ
ん
で
い

っ
ぱ
い
で
す
。
疲
れ
た
脳
に
は
甘
い
も
の
が
、
い

い
ら
し
い
。「
お
い
し
い
」
の
声
と
笑
顔
を
頂
き
、

地
元
の
滋
賀
羽
二
重
糯
で
あ
る
こ
と
を
紹
介
し
ま

し
た
。
締
め
に
一
句
。

君
た
ち
よ　
つ
き
た
て
餅
で　
夢
を
追
え

今
後
の
活
動
計
画（
予
定
）

12
月
13
日　

�

キ
ク
ラ
ゲ
工
場
見
学
と
味
噌
作
り
教

室
（
愛
荘
町
）

３
月　
春
の
ス
イ
ー
ツ
試
食
会

　
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

南
部
・
甲
賀
支
部

滋
賀
の
素
を
知
る

　
南
部
・
甲
賀
支
部
で
は
、
近
江
米
で
鮒
ず
し
漬

け
、
地
産
地
消
の
ク
ッ
キ
ン
グ
や
産
地
訪
問
の
バ

ス
ツ
ア
ー
、
県
産
い

ち
ご
の
食
べ
比
べ
な

ど
を
毎
年
定
例
で
実

施
し
て
い
ま
す
（
バ

ス
ツ
ア
ー
、
県
産
い

ち
ご
の
食
べ
比
べ
は
、

年
明
け
に
予
定
）。

バ
ス
ツ
ア
ー
開
催
！

　
滋
賀
県
で
は
食
用
米
、
飼
料
米
、
酒
米
を
生
産

し
て
い
ま
す
が
、
滋
賀
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
酒
米
・

酒
づ
く
り
に
か
け
る
生
産
者
の
思
い
を
伺
い
ま

す
。
ま
た
、
県
の
農
業
技
術
振
興
セ
ン
タ
ー
も
訪

問
し
、
現
在
の
滋
賀
県
の
状
況
な
ど
を
学
び
た
い

で
す
。

　
気
候
変
動
と
米
価
高
騰
で
苦
労
さ
れ
て
い
る
生

産
者
の
思
い
を
汲
み
取
り
、
私
た
ち
一
人
一
人
が

農
業
の
推
進
の
た
め
に
何
が
で
き
る
の
か
、
学
ぶ

機
会
と
し
た
い
で
す
。

　
日
程
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で

ご
案
内
し
ま
す
の
で
、
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　
支
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ

ウ
ン
ト
で
も
活
動
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
現
在
、
南
部
・
甲
賀
支
部
で
は
、
企
画

な
ど
を
手
掛
け
る
役
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。「
こ

ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
」
と
い
う
思
い
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
、
県
事
務
局
（
滋
賀
県
み
ら
い
の
農
業

振
興
課
内
）
ま
た
は
、
南
部
・
甲
賀
支
部
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い

（�

連
絡
先
：
南
部
・
甲
賀
支
部 

駒
井�

�
ekaterina1223@

yahoo.co.jp

）。

東
近
江
支
部

支
部
の
活
動
報
告

�

～
農
と
食
の
つ
な
が
り
を
体
感
～

　
10
月
23
日
、滋
賀
県
内
で
も
先
進
的
に
環
境
へ

の
取
り
組
み
を
進
め
る
た
ね
や
・
ク
ラ
ブ
ハ
リ
エ

の
フ
ラ
ッ
グ
シ
ッ
プ
店「
ラ 

コ
リ
ー
ナ
近
江
八

幡
」を
訪
れ
、現
地
で
の
学
び
を
深
め
ま
し
た
。*ラ 

コ
リ
ー
ナ
*
は
た
ね
や
の
和
菓
子
、ク
ラ
ブ
ハ
リ

エ
の
洋
菓
子
、特
に
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
で
全
国
的

に
も
有
名
で
す
が
、八
幡
山
と
調
和
し
た
心
地
よ

い
空
間
づ
く
り
が
高
く
評
価
さ
れ
、今
で
は
滋
賀

県
で
最
も
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
る
人
気
ス
ポ
ッ

ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。今
回
は
特
別
に
、敷
地
内
に

あ
る
水
田
や
畑
、そ
し
て
山
野
草
の
管
理
を
行
う

キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
フ
ァ
ー
ム
に
案
内
し
て
い
た
だ

き
、環
境
再
生
へ
の
取
り
組

み
や
工
夫
に
つ
い
て
詳
し

く
伺
い
ま
し
た
。

　
*ラ 

コ
リ
ー
ナ
*
で
は「
自

然
に
学
ぶ
」を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、無
農
薬
で
の
米
づ
く
り・

野
菜
づ
く
り
、さ
ら
に
は
森

づ
く
り
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
環
境
の
中
で
は
生

態
系
や
生
物
多
様
性
が
大
切

に
守
ら
れ
、ま
る
で
日
本
の

原
風
景
を
思
わ
せ
る
よ
う
な
、

ど
こ
か
懐
か
し
く
温
か
な
景

色
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。ま

た
田
畑
で
は
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
実
践
と
し
て
、土
に
還

る
竹
や
麻
紐
を
活
用
し
、環

境
負
荷
の
低
減
に
努
め
て
い
ま
す
。さ
ら
に
お
菓

子
作
り
で
発
生
す
る
小
豆
の
皮
や
卵
殻
、飲
食
店

か
ら
出
る
コ
ー
ヒ
ー
粕
な
ど
は„
た
ね
や
循
環
堆

肥＂
と
し
て
堆
肥
化
さ
れ
、田
畑
や
山
野
草
の
植
え

付
け
時
に
再
び
土
へ
戻
さ
れ
る
循
環
型
の
取
り

組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
持
続
可

能
な
活
動
を
実
際
に
見
学
し
、食
と
農
、ま
た
環
境
、

繋
が
り
な
ど
幅
広
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

南部・甲賀支部
ホームページ

南部・甲賀支部
LINE公式アカウント

県産いちごの食べ比べ

ラ コリーナ前

ラ コリーナの田んぼ

キャンディーファームにて
キャンディーファームの
取組について説明を聞く

クッキングの
様子①

クッキングの
様子②

滋賀羽二重
糯の袋

酒造見学の様子

収穫した落花生

善哉

落花生掘り

炊きたてのもち米

※上の写真は、過去に同様の活動を実施したときのものです。

こだわり滋賀ネットワーク通信 Vol.673

こだわり滋賀ネットワーク支部だより 滋賀県各地で生産者と消費者のきずなを深める活動をしています。
気軽に御参加ください。お問い合わせは事務局まで。

かつての田んぼのように魚が遡上・繁殖する魚にやさしい田んぼで作られたお米のマークです。



事 務 局 か ら の お 知 ら せ

【第１回】　
　令和７年８月６日（水）に第１回目を開催しました。
　第１部として、近江米新品種「きらみずき」の環境にこだわった栽培方法
や首都圏での販路拡大の取組を紹介しました。また、参加者に実際に試食い
ただき、参加者からは、「農家さんの頑張りに感謝するとともに、こんなにお
いしいお米『きらみずき』を応援したい」といった激励をいただきました。
　第２部として、２名のコメ農家の方から、滋賀県の稲作の将来等について語っていただくとともに、参加者
との意見交換を行いました。
【第２回】　
　令和７年11月７日（金）には第２回目を開催しました。
　最初に、有限会社るシオールファームさまが運営されている、農家レス
トラン「Vege Rice -べじらいす-」さまにて、「ベジプレート」を頂きました。

「環境こだわり農産物」のお米や野菜を使用したランチを堪能しました。ま
た直売所も利用し、参加者からは「６次産業化の取組として、栽培した農産
物を料理・加工・販売されているのは素晴らしいと思いました」といった声
が聞かれました。
　午後からは、「グリーンティ土山」さまにて、お茶工場の見学と、商品の購入をさせていただきました。参加
者からは、「機械化されている工程が多い中、色や香りを出すための工程は昔のままであるなど、知らなかっ
たことを多く学べました」といった声が聞かれ、滋賀県の「農」や「食」の魅力を多くの方に知ってもらえた１
日になりました。
　次年度以降も講座等のイベントを開催する予定です。皆様のご参加をお待ちしています。　

今回の特集は、北比良グループさまの取組紹介です。JR比良駅の駅前にある、
特産品販売所＆交流拠点である「ほっとすてぃしょん比良」にぜひ訪れてみ
てください。また、味噌や「さつま芋ちっぷ」について、店頭で見かけた際には
ぜひお買い求めください。� （K）

こだわり滋賀ネットワーク事務局
〒520-8577 
滋賀県大津市京町4-1-1　滋賀県 農政水産部 みらいの農業振興課内

【TEL】077-528-3895　【FAX】077-528-4882
【E-MAIL】kankyo-kodawari@pref.shiga.lg.jp

公式ブログ
「惣～つながるブログ」 公式Instagram 公式X公式Facebook

編 集 後 記

こだわり滋賀ネットワーク正会員募集中！
私たちと一緒に滋賀県の農や食を応援しませんか♪

正会員：本組織の目的に賛同する個人および団体
（年会費：団体1口以上［1口5,000円］、個人1口以上［1口1,000円］）
　正会員には、年２回、滋賀の農や食の情報が満載のこだわり滋賀
ネットワーク広報誌「こだわり。」と県内の農や食に関する様々な情
報をお届けします。また、こだわり滋賀ネットワークの活動に優先
して参加いただけます。

こだわり滋賀ネットワークに入会希望の方は、HPから入会申込
書をダウンロード頂き、FAX、郵送またはE-Mailで事務局までお
送りください。
こだわり滋賀ネットワーク事務局 FAX 077-528-4882

「令和７年度 滋賀の農業まるごと知っ得講座」を２回開催しました！「令和７年度 滋賀の農業まるごと知っ得講座」を２回開催しました！
執筆者：こだわり滋賀ネットワーク事務局


