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詳細は、Instagramで
随時更新します。
＊荒天中止。中止の場合は、2月28日13時に
　Instagramで公開します。

WELLNESS SHIGA FES

主催：滋賀県 共催：

特別協賛：　　　　　　　　協賛：　　　　　　　　 後援：大津市　協力：　　　　　　　　大津ティラノサウルスレース実行委員会　ブランチ大津京

今日からちょっと意識が変わる！

共に創るみんなが
健康な未来

「共に創るみんなが健康な未来」

琵琶湖と地域を愛する
企業が育む、自然と健康

琵琶湖版SDGs
「マザーレイクゴールズ(MLGs)」 
ワークショップも同時開催‼

キーワードに沿った
展示・ワークショップの
ブースがあります。

自然に健康になれるまちを体験しよう！

ウェルネス  シガ  フェス

2026

3/1
11時～15時

日

イベント

テーマ

会  場 11:00~12:00
一般社団法人エシカル協会

代表理事  末吉里花

末吉里花

12:00~13:00

●登壇者
一般社団法人エシカル協会 代表理事   末吉里花
株式会社滋賀レイクスターズ 代表取締役社長   原 毅人
アンドスポーツ株式会社 代表取締役   王 智英
MLGs案内人幹事／淡海の川づくりフォーラム実行委員長  北井 香
滋賀県健康医療福祉部 健康しが推進課 課長 野原 成彦

「基調講演」

「シンポジウム」

原 毅人 王 智英

入場
無料

基調講演・シンポジウムに
参加したい方のお申込はこちらから

ポータルサイトInstagram

Instagram

SG-Park内
COURT SIDE
ブランチ大津京

食とスポーツで
「健康なまち」をつくる。
新たなシンボルとなる
滋賀の共創拠点が会場。
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＜注意事項＞
●イベント記録のためスタッフが写真撮影を行います。撮影した写真はホームページやSNS等で使用させて頂きますので、あらかじめご了承ください。
●お子様連れの方へ。保護者の方が責任をもって、見守りをお願いします。保護者の不注意による事故・事件等に関して主催者は一切責任を負いかねます。ご了承ください。

マルシェで購入したものは店内で食べることができます。

おむすびと、
いろんなおむすびやおむすびの

オトモ、温かい汁物、身体に優しい食材など、
100種類以上が揃います。

また、健康になれるブースもあります。

マルシェで「美味しい・楽しい」、
店内で「健康」や「MLGs」に触れる時間を

イメージキャラクター
おむすび山（小結）

詳細は、おおつむすびマルシェ
Instagramで随時更新します。

入場
無料

WELLNESS
SHIGA FES

おむすびと、

マルシェ（屋外）でお買い物や体験した方は、
簡単なアンケートに回答の上、プレゼントが
   当たる抽選会に参加することができます。　

１家族1回　先着100名
限定！ ガラポン

フード

会場Map

◇ブランチ大津京アクセス：ＪＲ湖西線 大津京駅から徒歩15分
　京阪電気鉄道石山坂本線 近江神宮前駅から徒歩15分
　江若バス ブランチ大津京前下車1分

空いた時間で身体を整えたい

買い物や仕事帰りに気軽に立ち寄りたい

国家資格者がいる整体に通いたい

当日予約OK!

ご予約はお電話・ホットペッパービューティどちらからでも承ります。

＊その他、関連トークイベントやワークショップ等を予定しています。
＊実施内容は予告なく変更する場合があります。

南出入口

近江神宮外苑公園
ブランチパーク

まちづくり
スポット大津

駐車場
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support by げんき堂整骨院

げんき堂鍼灸整骨院
ブランチ大津京
TEL.077-525-5560 営業時間／9:00～20:30（最終受付／20:00）　年中無休

世の中の方々の心と体を健康にする。
✓✓✓

SHIGA健康宣言
ビンゴゲーム
＊お子様対象 賞状・賞品がなくなり次第終了します。

Bingo シールを
集めて賞品を
ゲット！

迷子の
ティラノサウルスが
やってくる！

最高の施術を体験できるチャンス！
素敵な賞品をプレゼントします。
数量に達し次第、終了となります。

げんき堂鍼灸整骨院ブランチ大津京店
特別
企画

会場
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