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【調 査 票】 

16～17歳 

 

 

※次の問１から回答をおねがいします。 

１ おたずねした結果を統計的に分析するため、あなた自身のことについて教えてください。 

 

問１ あなたの性別を教えてください。（○は１つだけ） 

１ 男性 ２ 女性 ３ その他（どちらともいえない・分からない・答えたくない） 

 

問２ あなたの住んでいる市・町を教えてください。（○は１つだけ） 

１ 大津市 ２ 草津市 ３ 守山市 ４ 栗東市 

５ 甲賀市 ６ 野洲市 ７ 湖南市 ８ 近江八幡市 

９ 東近江市 10  日野町 11  竜王町 12  彦根市 

13  愛荘町 14  豊郷町 15  甲良町 16  多賀町 

17  長浜市 18  米原市 19  高島市  

 

 

問３ あなたは、学校に所属または就労（アルバイトを含む）していますか。（○は１つだけ） 

※学校に所属しながら就労している場合は、「１」を選択してください。学校には通信制や定時制も含みます。 

１ 学校に所属している ２ 就労している ３ どちらでもない 

 

 

問４ 現在、あなたが一緒に住んでいる人をすべて選んでください。（○はいくつでも） 

１ 父親（お父さん） ２ 母親（お母さん） 

３ 兄弟・姉妹 ４ 祖父母（おじいさん、おばあさん） 

５ その他親
しん

戚
せき

 ６ その他（具体的に             ） 

 

 

 

 

 

 

あなたの調査票番号 

２５SK●●●● 

―――――――――――

――――― 

※調査票番号は、重複回答の防止

のみに使用し、個人の特定を行う

ことは一切ありません。 
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２ あなたが感じる「幸せ」についておたずねします。 

 

問５ あなたが今感じている幸せについて、「とても幸せ」を 10点、「全く幸せでない」を０点とすると、何点

くらいになると思いますか。数字を○で囲んでください。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

問６ あなたは次のことについてどれくらい満足していますか。いちばん近いものを選んでください。 

（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

とても 

満足 

２ 

満足 

３ 

満足して 

いない 

４ 

全く満足 

していない 

【記入例】 〇〇〇〇 １ ２ ３ ４ 

Ａ 自分の身体の健康状態 １ ２ ３ ４ 

Ｂ 自分の気持ち・こころ １ ２ ３ ４ 

Ｃ 自分の家庭 １ ２ ３ ４ 

Ｄ 学校または職場での生活 １ ２ ３ ４ 

Ｅ 自分が住んでいる地域 １ ２ ３ ４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全く幸せでない                                    とても幸せ 

０点   １   ２   ３   ４   ５   ６   ７   ８   ９   １０点 
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３ みなさんの日頃の生活や、感じていることについておたずねします。 

 

問７ あなたは次のことがどれくらい当てはまりますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

あてはまる 

２ 

少し 

あてはまる 

３ 

あまり 

あてはまらない 

４ 

あてはまらない 

Ａ 今の自分が好き １ ２ ３ ４ 

Ｂ うまくいくかわからないことにもがんばって取り組む １ ２ ３ ４ 

Ｃ 自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

Ｄ 自分の将来について明るい希望がある １ ２ ３ ４ 

Ｅ 社会において、自分に関係することについて、意見や気持ちを聞

いてもらえると感じる 
１ ２ ３ ４ 

Ｆ 自分の行動で、国や社会を変えられると思う １ ２ ３ ４ 

 

問８ あなたが過去１年以内に、学校の授業以外で取り組んだことを選んでください。（部活動を含
ふく

みます） 

（〇はいくつでも） 

 

１ 「絵画を見た」「音楽を聞いた」「お城や神社、お寺を見た」など文化・芸術の鑑賞
かんしょう

活動
かつどう

 

２ 「絵を描いた」「楽器を弾いた」「ダンスを踊った」など文化・芸術の創作
そうさく

活動
かつどう

 

３ 「野球やサッカーなどの球技」「水泳」「ジョギング」など運動やスポーツ 

４ 「川やびわ湖で遊んだ」「キャンプをした」「植物や生物を観察した」など自然体験 

５  地域での清掃
せいそう

活動や行事の準備など、ボランティア・地域活動 

６  特に当てはまらない 
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問９ びわ湖や自然を守るために、やってみたいと思うことを選んでください。（〇はいくつでも） 

 

１ 川や山で楽しみながら、生き物のことなどを学ぶ ２ 農業や林業、水産業などのお仕事を体験する 

３ 博物館や科学館などの施設
し せ つ

で学ぶ ４ 学校や地域のクラブで活動する 

５ びわ湖や環境に関するイベントに参加する ６ ごみを拾ってきれいにする 

７ エコバッグやマイボトルを使ってごみを減らす     ８ 節電
せつでん

を心がける 

９ 環境にやさしい交通手段（電車やバス）を使う 10 ごみ拾いや自然観察会などのイベントを企画する 

11 SNSなどで情報発信をする 12 その他（具体的に             ） 

13 特になし  

 

問 10 あなたは週に何日くらい、学校の授業以外で、外で遊んだり、スポーツなどで体を動かしたりする日が 

ありますか（○は１つだけ） 

 

１ 毎日 ２ 週に３日以上 ３ 週に１日～２日 

４ ほとんどない ５ わからない  

 

問 11 あなたは今、悩
なや

んでいることはありますか。（〇はいくつでも） 

 

１ 友達関係のこと ２ 勉強や成績のこと 

３ 学校に関すること ４ 職場に関すること 

５ 進学に関すること ６ 塾や習い事に関すること 

７ 家族関係のこと ８ 家のお金のこと 

９ インターネットやSNSに関すること 10 お買い物（ゲーム課金を含む）でのトラブル 

11 新聞やテレビのニュースに関すること 12 悩
なや

んでいることはない 

13 その他（具体的に                                         ） 

 

問 12  あなたの過去１年以内のインターネットや SNS上での経験について、当てはまるものを選んでください。

（〇はいくつでも） 

 

１ 偽
にせ

の情報やまちがった情報に出会った ２ 偽
にせ

の情報やまちがった情報を拡散
かくさん

してしまった 

３ 迷惑
めいわく

メールを受け取った ４ ゲームやアプリでお金を使いすぎた 

５ 暴言や傷つくことを言われた ６ 無視された、仲間外れにされた 

７ その他のトラブル（具体的に                                    ） 

８ 特に困ったことや嫌なことはなかった ９ インターネットやＳＮＳを使用したことがない 
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問 13 悩
なや

みごとがある場合、相談する相手は誰
だれ

ですか。（〇はいくつでも） 

 

１ 父親、母親（お父さん、お母さん） ２ 兄弟・姉妹 

３ 祖父母（おじいさん、おばあさん） ４ 学校の先生 

５ 学校の友達 ６ 学校外の友達 

７ スクールカウンセラー 

・スクールソーシャルワーカー 

８ 学校や家庭以外の大人 

（塾
じゅく

や習い事の先生、地域の人など） 

９ ネット、SNSで知
し

り合った人 10 県や市町、その他団体の相談窓口 

11 その他（具体的に               ） 12 誰
だれ

にも相談しない 

 

問 14 あなたには、「ここに居たい」と感じる居場所（ほっとできる場所・安心できる場所）がありますか。 

それはどんな場所ですか。（〇はいくつでも） 

 

１ 自分の部屋 ２ 自分の部屋以外の家の中 

３ 祖父母や親せき・友達の家 ４ 学校の教室、クラス 

５ 学校の教室でないところ 

  （保健室、図書室、校内カフェ、部活動など） 

６ 習い事 

（スポーツクラブ・学習塾
じゅく

などの場所） 

７ 公園や自然の中で遊べる場所 ８ ショッピングセンターや 

ファーストフードなどのお店 

９ 図書館や公民館・児童館などの施設  10 子ども食堂 

11 一緒に遊んだり勉強を無料で見てくれる場所 12 悩
なや

みごとの相談にのったり、サポートしてくれる 

場所（電話やオンラインを含む） 

13 オンライン空間（SNS、オンラインゲームなど）  14 どこにも居場所がない 

15 その他（具体的に                                                           ) 

 

問 15 家や学校以外に、行ってみたいと思える居場所（ほっとできる場所・安心できる場所）はどのような場所

ですか。（〇はいくつでも） 

 

１ いつでも行きたいときに行ける ２ 一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 

３ ありのままでいられる、自分を否定されない ４ 好きなことをして自由に過ごせる 

５ 自分の意見や希望を受け入れてもらえる ６ いろんな人と出会える、友だちと一緒に過ごせる  

７ 悩
なや

みごとの相談にのってもらったり、 

一緒に遊んでくれる大人がいる 

８ 新しいことを学べたり、 

やりたいことにチャレンジできる 

９ その他（具体的に                                                           ) 
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問 16 放課後や休みの日、あなたはどのようなことに多く時間を使いますか。（〇は３つまで） 

 

１ 家庭学習や塾
じゅく

・習いごと ２ 部活動 

３ スポーツや体を動かすこと（部活動以外） ４ 家族と家で過ごすこと 

５ 家族と一緒に外出すること ６ 友達と一緒に遊ぶこと 

７ 動画サイトやSNSを見ること ８ 本やマンガを読むこと 

９ 家の手伝い                 10 家族のお世話 

11 ボランティア活動 12 何もせずにぼんやりすること 

13 その他（具体的に                                        ） 

 

問 17 あなたの家庭での生活について、次のことがどれくらい当てはまりますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

あてはまる 

２ 

少し 

あてはまる 

３ 

あまり 

あてはまらない 

４ 

あてはまらない 

Ａ 学校や職場から帰ると、家には大人がいる １ ２ ３ ４ 

Ｂ 家族と一緒にご飯
はん

を食べることが多い １ ２ ３ ４ 

Ｃ 親 （保護者） との関係は良好である １ ２ ３ ４ 

Ｄ 親 （保護者） との会話は足りている １ ２ ３ ４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

半分をこえました！ 
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学校に所属している方のみにお聞きします。 

問 18 あなたの学校は、次のことがどれくらい当てはまりますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

あてはまる 

２ 

少し 

あてはまる 

３ 

あまり 

あてはまらない 

４ 

あてはまらない 

Ａ 自分の意見を学級等で出しやすい １ ２ ３ ４ 

Ｂ 自分や仲間の意見や行動で、学級や学校をより良く変えられる １ ２ ３ ４ 

Ｃ 学校で学んでいることは、自分の将来や人生に役に立つ １ ２ ３ ４ 

Ｄ 友達との関係は良好である １ ２ ３ ４ 

Ｅ 学校の先生との関係は良好である １ ２ ３ ４ 

Ｆ 学校でコンピュータやタブレットなどのＩＣＴを使うことは、勉強の

役に立っている 
１ ２ ３ ４ 

Ｇ 学校は、障害のある人もない人も学びやすい環境になっている １ ２ ３ ４ 

 

全員にお聞きします。 

問 19 あなたは、将来どこまで進学したいと思いますか。（〇は 1つだけ） 

 

１ 高校 ２ 高等専門学校（高専） 

３ 短期大学・専門学校 ４ 大学 

５ 大学院 ６ 進学はしない 

７ その他（具体的に             ） ８ まだわからない 

 

問 19で「１」～「７」を選んだ人にお聞きします。 

問 20 問 19で答えたあなたの希望を実現するにあたって、問題があるとすれば、それはどのようなことですか 

（〇はいくつでも） 

 

１ 家庭のお金の問題 ２ 希望する進路をかなえる方法がわからない 

３ 親（保護者）との考え方の違
ちが

い ４ 自分の健康上の問題 

５ 自分の成績の問題 ６ まだわからない 

７ 特に問題はない  

８ その他（具体的に                                         ）  
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全員にお聞きします。 

問 21 あなたは 20年後、どのようになっていたいと思いますか。当てはまるものを選んでください。 

（〇は５つまで） 

 

１ お金に困らず生活している ２ 自由にのんびり暮らしている 

３ 世界で活躍
かつやく

している ４ 多くの人の役に立っている 

５ 有名になっている ６ 子どもを育てている 

７ 親（保護者）を大切にしている ８ 結婚している、パートナーと暮らしている 

９ 自分のしたい仕事ができている 10 外国に住んでいる 

11 自分自身に満足している 12 健康である 

13 その他（具体的に                                                       ) 

 

問 22  あなたが大人になって家庭を持った場合、「仕事」と「家事・育児・介護」の役割について、どのように

したら良いと考えますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

主に男性が 

担う方が 

良い 

 

２ 

どちらかと

いえば男性

が担う方が

良い 

３ 

男女で同じ

ように担う

方が良い 

４ 

どちらかと

いえば女性

が担う方が

良い 

５ 

主に女性が

担う方が 

良い 

６ 

その他 

７ 

わからない 

Ａ 仕事 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｂ 家事・育児・介護 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございます。 

あと少しです！ 
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問 23 あなたは、滋賀県のことが好きですか。（○は１つだけ） 

 

１ 好き ２ 少し好き ３ あまり好きではない 

４ 好きではない  

 

問 24 あなたが住んでいる地域で、もっと力を入れてほしいと思うことを選んでください。（〇は５つまで） 

 

１ 中小企業の活性化 ２ 観光振興 ３ 農林水産業の振興 

４ 琵琶湖や山などの環境保全 ５ 地球規模の気候変動への対応 ６ 健康でいるための支援 

７ 医療サービスの充実 ８ 福祉サービスの充実 ９ 文化芸術に親しむ環境の整備 

10 スポーツに親しむ環境の整備 11 子育て環境の整備 12 教育の推進 

13 柔軟な働き方の推進 14 社会インフラの整備 15 公共交通の活性化 

16 地域コミュニティの維持 17 防災・減災対策 18 防犯・交通安全 

19 農山漁村の多面的価値の維持 20 人権の尊重・共生社会の実現 21 デジタル化の推進 

22 特になし   

23  その他（                                             ） 

 

問 25  普段の情報は、どこで手に入れることが多いですか。（〇はいくつでも）  

 

１ テレビ ２ 新聞 

３ SNS（X、Instagramなど）  ４ 動画サイト（YouTube、TikTokなど）  

５ ネットニュース  ６ 本や雑誌  

７ 家族や友達                ８ その他（具体的に              ） 

 

問 25で「３」「４」「５」を選んだ人にお聞きします。 

問 26  問 25の答えについて、どのアプリを一番使いますか（１つだけ記入） 

記入欄 （例）YouTube  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 10 - 

全員にお聞きします。 

問 27 滋賀県で色々な取組をするときには、みなさんの意見をきいて進めたいと思っています。 

意見を言いやすいと思うものを選んでください。（○は３つまで） 

 

１ インターネットやSNSから自由に意見を送る 

２ 手紙やFAXで自由に意見を書いて送る 

３ 同じ世代の子どもたちと一緒に話し合ってから伝える 

４ 身近な誰かに聞いてもらい代わりに伝えてもらう 

５ 知事や議員などの大人に直接意見を言う 

６ 決められたテーマについてのアンケートに回答する 

７ その他（具体的に                                         ） 

８ 意見を聞かれたくない 

 

 

問 28 滋賀県では、子どもの権利が大切にされ、みんなが幸せに過ごせるように「滋賀県子ども基本条例
じょうれい

」を

定めています。あなたは、「滋賀県子ども基本条例
じょうれい

」について知っていますか。（〇は１つだけ） 

 

１ 内容をよく知っている ２ 内容を少しだけ知っている 

３ 名前だけ知っている ４ 全く知らない 

 

 

  

あと１ページ！ 
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問29 毎日の生活で、思ったことや気づいたことがあれば、自由に書いてください。 

たとえば… 

・滋賀県のこんなところが好き、ここはもっとこうしてほしいと思うこと 

・ニュースを見て心配だな、と思っていること 

・今あるルールや社会の仕組みで、おかしいな、変えてほしいなと思うこと  

・悩
なや

んでいることや困っていること                       など 

 

 

記入欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～質問はこれで終わりです。ありがとうございました。～ 
 

答えてもらった内容は、だれが答えたかわからないようにして、県庁外の人にも協力してもらいながら、色々な

方法で分析し、取りまとめ結果を県のホームページでみなさんにお知らせします。 
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←
こ
の
線
で
折
り
曲
げ
て 

水
色
の
封
筒

ふ
う
と
う

に
入
れ
て
く
だ
さ
い 

 

 

ありがとうございました。 

書き終わった調査票は、水色の封筒
ふうとう

（返信用封筒
ふうとう

）に入れて、10月６日

（月）までにポストに投函
とうかん

してくだ

さい。 
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