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患者さんおよび患者さんのご家族の方へ 

 

このたび当院では、以下の臨床研究を、滋賀県立総合病院倫理員会の承認を受け、かつ病院

長の許可のもと実施いたしますので、ご協力をお願いいたします。 

本研究の対象者に該当する可能性がある方やそのご家族の方で、ご質問がある場合、または

この研究への参加を希望されない場合は、下記の担当者までご連絡ください。なお、本研究への

協力を拒否されても、今後の治療を受けるうえで不利益が生じることはございません。  

 

【研究課題名】 頭頸部癌に対して放射線治療を施行した際の支持療法の検討 

 

１． 研究の意義 

頭頸部癌に対して放射線治療は重要な治療法の一つです。放射線治療の効果を高める

ためには、休止なく完遂することが重要です。放射線治療による合併症で粘膜炎・皮膚炎な

どから疼痛・嚥下障害をしばしば認めます。疼痛・嚥下障害による放射線治療中断を防止す

るために、支持療法を施行しています。疼痛に対しては、一般的な鎮痛剤から麻薬まで複数

の服用を行うことがあります。また、嚥下障害に対しては、予防的経皮的胃瘻増設や経鼻胃

管の挿入を行うことがあります。当科の支持療法の現状を把握することで、治療前後の説明

に有用であり、今後さらに支持療法の改善につながります。 

２． 研究方法 

電子カルテの後ろ向き解析 

３． 対象となる方 

2021 年 1 月から 2025 年 8 月の期間に頭頸部癌に対して放射線治療を施行した症例 

４． 利用する資料・情報 

年齢、性別、原発部位、病理、嗜好歴、既往歴、受診歴、検査・治療内容、経過・予後。 

５． 研究期間 

当院の臨床研究倫理委員会承認日から 2026 年 6 月 30 日 

６． 個人情報の取扱い 

患者さんを直接特定できる情報（氏名，誕生日など）を削除し匿名化しますので、当院のス

タッフ以外が当院の患者さんを特定することはできません。この研究成果は学会や学術雑誌

などで発表することがありますが、その場合でも上記のとおり匿名化していますので、患者さ

んのプライバシーは守られます。なお、この研究は、国の定めた指針に従い，当院の臨床研

究倫理委員会の審査・承認を得て実施しています。 

７． 費用および謝金等 

特にありません。 

８． お問い合わせ先 

滋賀県立総合病院 耳鼻いんこう科  

研究責任者： 竹林慎治 

住所： 〒524-8524 滋賀県守山市守山 5 丁目 4 番 30 号 滋賀県立総合病院 

電話番号： 0570-00-5031 


