
日程・会場 １０月２５日（土）～１０月２６日（日）

インフロニア草津アクアティクスセンター

鉄道／JR東海道線（琵琶湖線）「草津駅」徒歩約10分

一般観覧 可 事前予約不要／入場無料／入場整理券なし

インターネット LIVE配信・見逃し配信 も無料！

身体障害のある選手と知的障害のある選手が出場する競技です。
自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライの各25メートルおよび50メートル、
200メートルリレー、200メートルメドレーリレーを実施します。

https://shiga-sports2025.jp/access#access2
https://shiga-sports2025.jp/shospo-ch


🚩競技紹介

●様々な障害クラスが装具を身に着けずに競い合います。

水によるサポート（浮力）を得ることにより、陸上での競技が難しい

比較的重度の障害者も参加できることが魅力です。

●障害の程度によってはスイミングヘルパー等の浮具の使用が認められ

ていますが、義肢、装具、足ひれなどの使用は認められていません。

🔽競技の詳細はこちら【競技別プログラム】

https://shiga-sports2025.jp/shospo/team/program

●障害者スポーツならではのルール！

＜例＞

・背泳ぎ以外のスタートは、台上、台の横からの飛込み、または水中

スタートから選ぶことができます。

・聴覚障害のある選手には、出発合図員のピストルに連動したランプ

の光でスタートのタイミングを知らせ、

視覚障害のある選手には、ターン・ゴール時に壁への衝突防止の為、

安全な棒で選手の身体に触れて合図するなど工夫しています。

👀滋賀県広報課の注目ポイント
●50mバタフライの福井香澄選手は、東京・パリと2大会連続でパラリン

ピックに出場｡

草津市出身で、信楽高原鐵道で特別運行中の『わたSHIGA輝く障スポ

号』にもその姿がラッピングされています。直近の公式大会で目前まで

迫った日本記録更新について、今大会では「地元大会なのでリラックス

して臨み、 100%達成できそう」と語っています！

●守山市出身の南井瑛翔選手も、東京・パリと2大会連続出場のパラリン

ピアンで、パラ水泳界の若手ホープ！地元の期待を背に滋賀代表として

障スポに挑戦します。

https://shiga-sports2025.jp/shospo/team/program
https://www.pref.shiga.lg.jp/kensei/koho/reports/346334.html


 
 
 
 

競技 日目

月 日（土）

ウォーミングアップ ８：３０～ ：

開 始 式 ９：２５～９：３５

競 技 ・ 表 彰
・ ｍ自由形

・ ｍ平泳ぎ

・ ｍ背泳ぎ

・ ｍバタフライ

・４× ｍフリーリレー

９： ～ ：３

１
日
目　
水
泳

―38―



 
 
 
 

競技 日目

月 日（土）

ウォーミングアップ ８：３０～ ：

開 始 式 ９：２５～９：３５

競 技 ・ 表 彰
・ ｍ自由形

・ ｍ平泳ぎ

・ ｍ背泳ぎ

・ ｍバタフライ

・４× ｍフリーリレー

９： ～ ：３

日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻

10月25日 1 女 ２５m自由形 3-身体２部 6-身体１部 7-身体２部 09:25 09:40 09:44 10:00

10月25日 2 女 ２５m自由形 6-身体２部 09:29 09:44 09:48 10:00

10月25日 3 女 ２５m自由形 8-身体２部 09:33 09:48 09:52 10:00

10月25日 4 女 ２５m自由形 11-身体２部 16-身体２部 18-身体２部 19-身体２部 09:37 09:52 09:56 10:19

10月25日 5 女 ２５m自由形 20-身体２部 21-身体１部 21-身体２部 09:41 09:56 10:00 10:19

表彰競技No．1 2 3 ― 10:00

10月25日 6 女 ２５m自由形 24-身体１部 09:53 10:08 10:12 10:19

10月25日 7 女 ２５m自由形 24-身体２部 25-身体１部 09:57 10:12 10:16 10:36

10月25日 8 女 ２５m自由形 26-知的少年 10:01 10:16 10:19 10:36

表彰競技No．4 5 6 ― 10:19

10月25日 9 女 ２５m自由形 26-知的少年 10:12 10:27 10:30 10:36

10月25日 10 女 ２５m自由形 26-知的青年 10:15 10:30 10:33 10:55

10月25日 11 女 ２５m自由形 26-知的青年 10:18 10:33 10:36 10:55

表彰競技No．7 8 9 ― 10:36

10月25日 12 女 ２５m自由形 26-知的壮年 10:29 10:44 10:47 10:55

10月25日 13 男 ２５m自由形 1-身体２部 2-身体２部 10:32 10:47 10:51 11:15

10月25日 14 男 ２５m自由形 3-身体１部 3-身体２部 4-身体１部 10:36 10:51 10:55 11:15

表彰競技No．10 11 12 ― 10:55

10月25日 15 男 ２５m自由形 6-身体２部 10:48 11:03 11:07 11:15

10月25日 16 男 ２５m自由形 7-身体１部 7-身体２部 10:52 11:07 11:11 11:35

10月25日 17 男 ２５m自由形 8-身体１部 8-身体２部 9-身体２部 10:56 11:11 11:15 11:35

表彰競技No．13 14 15 ― 11:15

10月25日 18 男 ２５m自由形 11-身体１部 11-身体２部 14-身体２部 11:08 11:23 11:27 11:35

10月25日 19 男 ２５m自由形 15-身体１部 16-身体２部 17-身体１部 17-身体２部 11:12 11:27 11:31 11:55

10月25日 20 男 ２５m自由形 18-身体１部 18-身体２部 11:16 11:31 11:35 11:55

表彰競技No．16 17 18 ― 11:35

10月25日 21 男 ２５m自由形 19-身体１部 19-身体２部 11:28 11:43 11:47 11:55

10月25日 22 男 ２５m自由形 20-身体１部 20-身体２部 21-身体１部 21-身体２部 11:32 11:47 11:51 12:15

10月25日 23 男 ２５m自由形 24-身体１部 11:36 11:51 11:55 12:15

表彰競技No．19 20 21 ― 11:55

10月25日 24 男 ２５m自由形 23-身体２部 11:48 12:03 12:07 12:15

10月25日 25 男 ２５m自由形 24-身体２部 11:52 12:07 12:11 12:32

10月25日 26 男 ２５m自由形 25-身体１部 25-身体２部 11:56 12:11 12:15 12:32

表彰競技No．22 23 24 ― 12:15

10月25日 27 男 ２５m自由形 26-知的少年 12:08 12:23 12:26 12:32

10月25日 28 男 ２５m自由形 26-知的少年 12:11 12:26 12:29 12:49

10月25日 29 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:14 12:29 12:32 12:49

表彰競技No．25 26 27 ― 12:32

10月25日 30 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:25 12:40 12:43 12:49

10月25日 31 男 ２５m自由形 26-知的青年 12:28 12:43 12:46 12:49

10月25日 32 男 ２５m自由形 26-知的壮年 12:31 12:46 12:49 12:49

表彰競技No．28 29 30 31 32 ― 12:49

【水泳】　競技プログラムリスト
競技1日目

１
日
目　
水
泳
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻

競技1日目

10月25日 33 女 ２５m平泳ぎ 16-身体２部 6-身体２部 8-身体２部 13:15 13:30 13:34 13:48

10月25日 34 女 ２５m平泳ぎ 18-身体２部 24-身体２部 13:19 13:34 13:38 13:48

10月25日 35 女 ２５m平泳ぎ 26-知的少年 13:23 13:38 13:41 13:48

10月25日 36 女 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 26-知的壮年 13:26 13:41 13:44 14:08

10月25日 37 男 ２５m平泳ぎ 1-身体２部 2-身体２部 3-身体２部 13:29 13:44 13:48 14:08

表彰競技No．33 34 35 ― 13:48

10月25日 38 男 ２５m平泳ぎ 11-身体２部 16-身体２部 6-身体２部 13:41 13:56 14:00 14:08

10月25日 39 男 ２５m平泳ぎ 17-身体２部 18-身体２部 20-身体２部 21-身体２部 13:45 14:00 14:04 14:26

10月25日 40 男 ２５m平泳ぎ 23-身体２部 13:49 14:04 14:08 14:26

表彰競技No．36 37 38 ― 14:08

10月25日 41 男 ２５m平泳ぎ 24-身体２部 25-身体２部 14:01 14:16 14:20 14:26

10月25日 42 男 ２５m平泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 14:05 14:20 14:23 14:45

10月25日 43 男 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 14:08 14:23 14:26 14:45

表彰競技No．39 40 41 ― 14:26

10月25日 44 男 ２５m平泳ぎ 26-知的青年 14:19 14:34 14:37 14:45

10月25日 45 女 ２５m背泳ぎ 6-身体２部 14:22 14:37 14:41 15:03

10月25日 46 女 ２５m背泳ぎ 7-身体２部 8-身体２部 14:26 14:41 14:45 15:03

表彰競技No．42 43 44 ― 14:45

10月25日 47 女 ２５m背泳ぎ 11-身体２部 19-身体２部 21-身体２部 24-身体２部 14:38 14:53 14:57 15:03

10月25日 48 女 ２５m背泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 14:42 14:57 15:00 15:23

10月25日 49 女 ２５m背泳ぎ 26-知的青年 14:45 15:00 15:03 15:23

表彰競技No．45 46 47 ― 15:03

10月25日 50 男 ２５m背泳ぎ 2-身体２部 6-身体２部 14:56 15:11 15:15 15:23

10月25日 51 男 ２５m背泳ぎ 11-身体２部 13-身体１部 9-身体２部 15:00 15:15 15:19 15:41

10月25日 52 男 ２５m背泳ぎ 19-身体２部 21-身体２部 15:04 15:19 15:23 15:41

表彰競技No．48 49 50 ― 15:23

10月25日 53 男 ２５m背泳ぎ 23-身体２部 25-身体２部 15:16 15:31 15:35 15:41

10月25日 54 男 ２５m背泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年 15:20 15:35 15:38 15:57

10月25日 55 男 ２５m背泳ぎ 26-知的青年 15:23 15:38 15:41 15:57

表彰競技No．51 52 53 ― 15:41

10月25日 56 女 ２５mバタフライ 3-身体２部 6-身体２部 7-身体２部 15:34 15:49 15:53 15:57

10月25日 57 女 ２５mバタフライ 18-身体２部 8-身体２部 15:38 15:53 15:57 16:14

10月25日 58 女 ２５mバタフライ 24-身体２部 15:42 15:57 16:01 16:14

表彰競技No．54 55 56 ― 15:57

10月25日 59 女 ２５mバタフライ 26-知的少年 15:50 16:05 16:08 16:14

10月25日 60 女 ２５mバタフライ 26-知的青年 15:53 16:08 16:11 16:32

10月25日 61 女 ２５mバタフライ 26-知的壮年 15:56 16:11 16:14 16:32

表彰競技No．57 58 59 ― 16:14

10月25日 62 男 ２５mバタフライ 10-身体２部 24-身体２部 6-身体２部 8-身体２部 16:07 16:22 16:26 16:32

10月25日 63 男 ２５mバタフライ 26-知的少年 16:11 16:26 16:29 16:49

10月25日 64 男 ２５mバタフライ 26-知的青年 16:14 16:29 16:32 16:49

表彰競技No．60 61 62 ― 16:32

昼休憩(13:00-13:30)

１
日
目　
水
泳
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日程
競技
No

性
別

種目名 障害区分　－　年齢区分
招集完了

時刻
競技開始

時刻
競技終了

時刻
表彰開始

時刻

競技1日目

10月25日 65 男 ２５mバタフライ 26-知的青年 16:25 16:40 16:43 16:49

10月25日 66 男 ２５mバタフライ 26-知的壮年 16:28 16:43 16:46 16:49

10月25日 67 男 ２５mバタフライ 26-知的壮年 16:31 16:46 16:49 16:49

表彰競技No．63 64 65 66 67 ― 16:49

10月25日 68 混合 4×50ｍフリーリレー 26-知的少年 26-知的青年 26-知的壮年 17:00 17:15 17:23 17:23

表彰競技No．68 ― 17:23

１
日
目　
水
泳
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日程
競技 性

別
種目名 障害区分　－　年齢区分

招集完了
時刻

競技開始
時刻

競技終了
時刻

表彰開始
時刻

10月26日 女 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部

10月26日 女 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部

10月26日 女 ５０m自由形 16-身体２部 8-身体２部 9-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 19-身体２部 20-身体２部 21-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 23-身体１部 24-身体１部 24-身体２部

表彰競技No．69 70 71 ―

10月26日 女 ５０m自由形 25-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的少年

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的青年

表彰競技No．72 73 74 ―

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的壮年

10月26日 男 ５０m自由形 2-身体１部 3-身体１部 3-身体２部

表彰競技No．75 76 77 ―

10月26日 男 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 8-身体１部 9-身体１部 9-身体２部

表彰競技No．78 79 80 ―

10月26日 男 ５０m自由形 10-身体１部 10-身体２部 13-身体１部 14-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 15-身体１部 17-身体１部 18-身体１部 18-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 19-身体１部 19-身体２部 20-身体１部

表彰競技No．81 82 83 ―

10月26日 男 ５０m自由形 21-身体１部 21-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 23-身体２部 24-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 24-身体１部

表彰競技No．84 85 86 ―

10月26日 男 ５０m自由形 25-身体１部

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的少年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的少年

表彰競技No．87 88 89 ―

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

表彰競技No．90 91 92 ―

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的壮年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的壮年

表彰競技No．93 94 95 96 97 ―

【水泳】　競技プログラムリスト
競技2日目

２
日
目　
水
泳
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日程
競技 性

別
種目名 障害区分　－　年齢区分

招集完了
時刻

競技開始
時刻

競技終了
時刻

表彰開始
時刻

10月26日 女 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部

10月26日 女 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部

10月26日 女 ５０m自由形 16-身体２部 8-身体２部 9-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 19-身体２部 20-身体２部 21-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 23-身体１部 24-身体１部 24-身体２部

表彰競技No．69 70 71 ―

10月26日 女 ５０m自由形 25-身体１部

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的少年

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的青年

表彰競技No．72 73 74 ―

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 女 ５０m自由形 26-知的壮年

10月26日 男 ５０m自由形 2-身体１部 3-身体１部 3-身体２部

表彰競技No．75 76 77 ―

10月26日 男 ５０m自由形 6-身体１部 6-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 7-身体１部 7-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 8-身体１部 9-身体１部 9-身体２部

表彰競技No．78 79 80 ―

10月26日 男 ５０m自由形 10-身体１部 10-身体２部 13-身体１部 14-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 15-身体１部 17-身体１部 18-身体１部 18-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 19-身体１部 19-身体２部 20-身体１部

表彰競技No．81 82 83 ―

10月26日 男 ５０m自由形 21-身体１部 21-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 23-身体２部 24-身体２部

10月26日 男 ５０m自由形 24-身体１部

表彰競技No．84 85 86 ―

10月26日 男 ５０m自由形 25-身体１部

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的少年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的少年

表彰競技No．87 88 89 ―

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

表彰競技No．90 91 92 ―

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的青年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的壮年

10月26日 男 ５０m自由形 26-知的壮年

表彰競技No．93 94 95 96 97 ―

【水泳】　競技プログラムリスト
競技2日目

日程
競技 性

別
種目名 障害区分　－　年齢区分

招集完了
時刻

競技開始
時刻

競技終了
時刻

表彰開始
時刻

競技2日目

10月26日 女 ５０m平泳ぎ 21-身体１部 25-身体１部 9-身体１部

10月26日 女 ５０m平泳ぎ 26-知的少年 26-知的壮年

10月26日 女 ５０m平泳ぎ 26-知的青年

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 11-身体１部 2-身体１部 6-身体１部 8-身体１部

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 15-身体１部 16-身体１部 18-身体１部

表彰競技No．98 99 100 ―

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 21-身体１部 24-身体１部 25-身体１部

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 26-知的少年

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年

表彰競技No．101 102 103 ―

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 26-知的青年

10月26日 男 ５０m平泳ぎ 26-知的壮年

表彰競技No．104 105 106 ―

10月26日 女 ５０m背泳ぎ 21-身体１部 6-身体１部

10月26日 女 ５０m背泳ぎ 23-身体１部 24-身体１部

10月26日 女 ５０m背泳ぎ 26-知的少年

表彰競技No．107 108 109 ―

10月26日 女 ５０m背泳ぎ 26-知的青年

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 2-身体１部 3-身体１部 5-身体１部

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 10-身体１部 6-身体１部 8-身体１部 9-身体１部

表彰競技No．110 111 112 ―

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 11-身体１部 15-身体１部 16-身体１部

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 18-身体１部 20-身体１部 25-身体１部

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 21-身体１部

表彰競技No．113 114 115 ―

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 26-知的少年

10月26日 男 ５０m背泳ぎ 26-知的青年 26-知的壮年

10月26日 女 ５０mバタフライ 6-身体１部 7-身体１部

表彰競技No．116 117 118 ―

10月26日 女 ５０mバタフライ 21-身体１部 24-身体１部 25-身体１部

10月26日 女 ５０mバタフライ 26-知的少年 26-知的壮年

10月26日 女 ５０mバタフライ 26-知的青年

表彰競技No．119 120 121 ―

10月26日 男 ５０mバタフライ 2-身体１部 3-身体１部 4-身体１部 5-身体１部

10月26日 男 ５０mバタフライ 6-身体１部 7-身体１部 8-身体１部

10月26日 男 ５０mバタフライ 18-身体１部 24-身体１部 25-身体１部

表彰競技No．122 123 124 ―

10月26日 男 ５０mバタフライ 26-知的少年

10月26日 男 ５０mバタフライ 26-知的青年

10月26日 男 ５０mバタフライ 26-知的青年

昼休憩(12:30-13:00)

２
日
目　
水
泳
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日程
競技 性

別
種目名 障害区分　－　年齢区分

招集完了
時刻

競技開始
時刻

競技終了
時刻

表彰開始
時刻

競技2日目

表彰競技No．125 126 127 ―

10月26日 男 ５０mバタフライ 26-知的壮年

表彰競技No．128 129 130 ―

10月26日 混合 4×50ｍメドレーリレー 26-知的少年 26-知的青年 26-知的壮年

表彰競技No．131 ―

２
日
目　
水
泳
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