
日程・会場 ●女 子：１０月５日（日）～１０月６日（月）

●成年男子：１０月６日（月）

●少年男子：１０月７日

湖北THGツインアリーナ

（長浜伊香ツインアリーナ）

一般観覧 可 事前予約不要／入場無料／入場整理券なし

インターネット LIVE配信・見逃し配信 も無料！（主に決勝戦）

競技紹介

プログラム詳細は

p.３～ 参照！

競技のルールや見どころはp.８～ 参照！

https://nagahama-kokusupo2025.jp/kyiougikai/zyuudoukyougi-kaizyouakusesu/
https://japangamestv.japan-sports.or.jp/


滋賀県選手団

見どころ

●＜滋賀県選手団＞

2025「グランプリ・リンツ」や、2024世界ジュニア選手権で優勝の、福田大和選手

（成年男子の部）や大井彩蓮選手（女子の部）が出場！

●＜滋賀県選手団＞

今夏のインターハイ覇者・比叡山高校から選手が多数選抜！少年男子では同じく強豪

の近江高校の生徒も出場。

●＜インターハイ活躍選手＞

インターハイの男子100kg超級で優勝の時田開仁選手（愛知県）などなど、各級位の

高校トップ選手が続々出場！

滋賀県広報課の注目ポイント👀

●9月13～15日に行われた国内唯一の高校男女混合団体戦「滋賀国スポ記念高校柔道大

会」の「ミックス団体」と「女子団体」では滋賀県が優勝！

勢いそのままに国スポでもトップを狙います！
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決 勝 戦
３ 位 決 定 戦

準 決 勝

２試合

１試合

9：00～10：00

１試合

9：00～9：30

(３位決定戦)
10：40～11：10

10：05～10：35

１試合

１試合

１試合

9：00～9：30

10：05～10：35

（決勝戦）
10：40～11：10

　会場：湖北ＴＨＧツインアリーナ　アリーナB

イ ベ ン ト 　　　　　　　　　　　全日本柔道連盟によるイベント　　　11：15～11：45

種 別 表 彰 式 　　　　　　　　　　　女　子　総　合　　　　　　　　　　11：50～12：05

女 子 第 １ 試 合 場 第 ２ 試 合 場 第 ３ 試 合 場

準 々 決 勝

【10月6日（月）】第２日目

14：00～15：30３試合３　回　戦 14：00～15：303試合

計　　量

１試合

２　回　戦

女 子 第 １ 試 合 場 第 ２ 試 合 場 第 ３ 試 合 場

１　回　戦

会場：湖北ＴＨＧツインアリーナ　アリーナB16：00～16：30
成 年
男 子

５試合

６試合

２試合

9：00～11：30

11：30～14：30

14：30～15：30

9：00～11：30

11：30～14：00

５試合

５試合

５試合 9：00～11：30

11：30～14：00５試合

【10月5日（日）】第１日目

主催者挨拶・大会会長トロフィー返還

15：30～16：30

17：00～

競 技 日 程

【10月4日（土）】

　会場：湖北ＴＨＧツインアリーナ　多目的室A･B
　　　　（長浜市木之本町西山183番地3）

15：00～審判会議

監督会議

女 子計　　量

8：50～9：00開　始　式
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２試合

２試合

２試合

１試合

9：00～10：00

10：00～11：00

11：00～12：00

(３位決定戦)
12：40～13：10

３試合

１試合

１試合

１試合

9：00～10：00

10：00～11：30

11：30～12：00

12：05～12：35

（決勝戦）
12：40～13：10

計　　量

２試合

３試合

１試合

１試合

9：00～10：00

10：00～11：30

11：30～12：00

12：05～12：35

(３位決定戦)
15：20～15：50

少 年
男 子

16：00～16：30 　会場：湖北ＴＨＧツインアリーナ　アリーナB

14：45～15：15

（決勝戦）
15：20～15：50

１試合

２試合

１試合

１試合

14：45～15：15

１試合

３試合

１試合

１試合

１試合

公 開 演 技 （滋賀県柔道連盟）　　 13：10～13：25

種 別 表 彰 式
表 彰 式

少　年　男　子　・　男　女　総　合　　　　　13：30～13：50

※ 時間等は、試合の進行状況等により変更となる場合がありますのでご了承ください

決 勝 戦
３ 位 決 定 戦

準 決 勝

準 々 決 勝

２ 回 戦

２試合

【10月7日（火）】第３日目

少 年 男 子 第 １ 試 合 場 第 ２ 試 合 場 第 ３ 試 合 場

１ 回 戦

公 開 演 技 （滋賀県柔道連盟）　　15：50～16：05

種 別 表 彰 式
表 彰 式

成　年　男　子　　　　　16：10～16：25

決 勝 戦
３ 位 決 定 戦

準 決 勝

２試合

１試合

準 々 決 勝 13：40～14：40 14：10～14：40

２ 回 戦

12：10～12：40

12：40～13：40３試合 12：10～13：40

12：10～12：40

12：40～14：10

13：40～14：10

成 年 男 子 第 １ 試 合 場 第 ２ 試 合 場 第 ３ 試 合 場

１ 回 戦

競 技 日 程

【10月6日（月）】第２日目
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Ⅰ-① Ⅱ-①

Ⅱ-③

決勝戦

Ⅰ-③ Ⅱ-②

Ⅰ-⑧

Ⅰ-⑩

Ⅰ-⑨

※ ローマ数字は試合場、○数字は試合順序を示す。

Ⅱ-⑦ Ⅲ-⑩
３位決定戦

Ⅱ-⑩

Ⅰ-⑬ Ⅲ-⑫

Ⅲ-⑥

Ⅲ-⑪

Ⅲ-⑦

Ⅲ-⑧

山 口 県 22

Ⅱ-⑥ Ⅲ-⑨

Ⅱ-⑪ Ⅲ-⑬

山 梨 県

Ⅰ-④

兵 庫 県 9

岩 手 県 13

鳥 取 県

岐 阜 県 21 45 愛 媛 県

大 阪 府

奈 良 県 19 43 大 分 県
Ⅱ-① Ⅲ-④

沖 縄 県 20 44

Ⅲ-②

46 茨 城 県
Ⅱ-② Ⅲ-⑤

秋 田 県 23 47

Ⅲ-②

富 山 県 14 38 山 形 県

18 42 長 野 県

神奈川県 16 40 広 島 県
Ⅰ-⑤ Ⅲ-③

高 知 県 17 41 埼 玉 県Ⅰ-② Ⅲ-①

京 都 府 15 39 三 重 県

33 宮 城 県

石 川 県

佐 賀 県 12 36 福 岡 県

栃 木 県 10 34 島 根 県
Ⅰ-③ Ⅲ-①

長 崎 県 11 35

37 和歌山県

28 愛 知 県
Ⅰ-① Ⅱ-④

宮 崎 県 5 29 青 森 県

北 海 道 7 31 香 川 県
Ⅰ-② Ⅱ-⑤

福 井 県 8 Ⅰ-⑫ Ⅱ-⑬ 32 鹿児島県

徳 島 県 6 30 千 葉 県

Ⅰ-⑥ 25 新 潟 県
Ⅱ-③

福 島 県 2 26 群 馬 県
Ⅰ-⑪ Ⅱ-⑫

Ⅱ-⑧

岡 山 県 3 27 熊 本 県

Ⅰ-⑦ Ⅱ-⑨
静 岡 県 4

東 京 都 1 24 滋 賀 県

柔道競技　組合せ表

【　女　子　】

都道府県名
１回戦 ２回戦 ３回戦 準々決勝 準決勝 決勝 準決勝 準々決勝

10月5日（日） 10月6日（月） 10月5日（日）

３回戦 ２回戦 １回戦
都道府県名
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※ ローマ数字は試合場、○数字は試合順序を示す。

柔道競技　組合せ表

【　成　年　男　子　】

１回戦 ２回戦 準々決勝 準決勝 決勝
都道府県名

佐 賀 県 1

Ⅱ-②

Ⅱ-③

京 都 府 3 12 北 海 道

Ⅰ-⑥ Ⅱ-⑥

香 川 県 4

決勝戦

15 大 分 県

13 福 岡 県

Ⅰ-③ Ⅲ-②

滋 賀 県 5 14 東 京 都
Ⅱ-⑦

16 和 歌 山 県

Ⅰ-⑤ Ⅲ-④

Ⅱ-④ Ⅲ-③

愛 知 県 9 18 岡 山 県

Ⅱ-①

千 葉 県 8 17 山 形 県

Ⅲ-⑤

３位決定戦 Ⅲ-①

準決勝 準々決勝 ２回戦 １回戦

新 潟 県 7

埼 玉 県 2

Ⅱ-⑤

宮 城 県 6

Ⅰ-②

10 茨 城 県

10月6日（月）

Ⅰ-①

Ⅰ-④

11 奈 良 県

都道府県名
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３位決定戦

都道府県名 都道府県名

Ⅱ-⑥ Ⅲ-⑤

※ ローマ数字は試合場、○数字は試合順序を示す。

柔道競技　組合せ表

【　少　年　男　子　】

10月7日（火）

１回戦 １回戦２回戦 準々決勝 準決勝

長 野 県 2

神 奈 川 県 1

Ⅰ-⑥

長 崎 県 4

滋 賀 県 3 14 佐 賀 県

Ⅰ-④

Ⅲ-⑥

静 岡 県
Ⅱ-⑤

Ⅰ-① Ⅱ-②

15

決勝戦

Ⅰ-②

Ⅲ-③

北 海 道 5 16 群 馬 県

Ⅰ-⑤

Ⅰ-⑦ Ⅱ-⑦

19 宮 城 県

13 京 都 府

20 千 葉 県愛 知 県

Ⅲ-①

Ⅲ-④

山 形 県 8

9

宮 崎 県 7 18 広 島 県

Ⅲ-⑦

奈 良 県 10

東 京 都 6 17 埼 玉 県

Ⅰ-③

Ⅱ-⑧

Ⅱ-①

島 根 県 11

21 兵 庫 県

22 愛 媛 県

Ⅲ-②

Ⅱ-③

決勝 準決勝 準々決勝 ２回戦

福 岡 県

Ⅱ-④

12
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投  の  形 

 

 

演武者 

取 受  

松 本  勲 加 藤  喜 一 (志道館) 

平 川  晴 哉 米 澤  大 生 (高月柔道スポーツ少年団) 

浅 見  昴 浅 井  怜 央 (浅井柔道スポーツ少年団) 

白 石  准 平 宮 内  豪 太 (守山市柔道スポーツ少年団) 

小 松  夢 山 﨑  咲 空 (大津柔道協会) 

古 川  英 奈 若 松  晃 誠 (大津柔道協会) 

加 藤  陽 林     あすか (東レ少年柔道教室) 

小 川  桃 李 清 水  優 介 (東レ少年柔道教室) 

北 澤  香 晴 松 尾  統 護 (栗東柔道連盟) 

長 田  偉 楓 三 浦  旭 陽 (栗東柔道連盟) 

谷 村  慎 橋 本  侑 誠 (清心館) 

南   結 太 古尾谷 耀 太 (清心館) 

向江村 昇 大 渡 部  悠 聖 (滋賀県柔道連盟彦根支部) 

 

 

 

 投の形は、手技、腰技、足技、真捨身技、横捨身技の五つに分類され、数多い技の中からそれぞれ

代表的な技を三本ずつ選び組み合わせたもので、相手をいかに崩し、自分を作りいかに投げるか、

また受はその技をいかにして受けるかというように基本を理解、体得するために柔道の原理に基づ

いて制定されたものである。小学 4～6 年生による手技、腰技、足技までの演武とする。 

 

 

 

 

 

 

 

―手 技― 

浮 落（うきおとし） 

背 負 投（せおいなげ） 

肩 車（かたぐるま） 

―腰 技― 

浮 腰（うきごし） 

払 腰（はらいごし） 

釣 込 腰（つりこみごし） 

―足 技― 

送 足 払（おくりあしばらい） 

支釣込足（ささえつりこみあし） 

内 股（うちまた） 
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柔  の  形 

 

 

演武者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 柔の形は、体の運用ならびに体育運動の目的を具備し、柔道に入る基礎的な形とされ、柔の理合を

よく示している。技は第 1 教から第 3 教まで類別され、各教 5 本ずつ、計 15 本が制定されている。 

 

 

 

取 松 居 柚 季 初段 

 (滋賀県立能登川高等学校) 

受 青 木 実乃里 二段 

 (滋賀県立能登川高等学校) 

   

取 北 川 日 彩 初段 

 (滋賀県立伊香高等学校) 

受 北 川 暦 二段 

 (長浜柔道協会高月スポーツ少年団) 

―第 1 教― 

突出(つきだし) 

肩押(かたおし) 

両手取(りょうてどり) 

肩廻(かたまわし) 

腮押(あごおし) 

―第 2 教― 

切下(きりおろし) 

両肩押(りょうかたおし) 

斜打(ななめうち) 

片手取(かたてどり) 

片手挙(かたてあげ) 

―第 3 教― 

帯取(おびとり) 

胸押(むねおし) 

突上(つきあげ) 

打下(うちおろし) 

両眼突(りょうがんつき) 


