
日程・会場 ●９月２８日（日）～１０月１日（水）

滋賀ダイハツアリーナ

一般観覧 ９月２９日（月）午前中は 不可

その他日程は 可 ← 事前予約不要／入場無料／入場整理券なし

インターネット LIVE配信・見逃し配信 も無料！（主に決勝戦）

競技紹介

プログラム詳細は

p.３～ 参照！

競技のルールや見どころはp.８～ 参照！

https://otsu-kokuspo2025.jp/game/stadium/gk_siga.html
https://japangamestv.japan-sports.or.jp/


滋賀県選手団

見どころ

●スマッシュの最高速度は時速500km以上！そんなスピード感あふれるラリーの中で

も、あえて遅いショットを混ぜたり全身を使ってフェイントをかけたりなど、頭脳戦

心理戦が繰り広げられます。

●＜滋賀県選手団＞

成年男子の常山幹太選手は草津市出身。東京五輪の男子シングルスでベスト16達成、

日本ランキング男子シングルスは７位！今大会の入賞有力候補です！

●＜滋賀県選手団＞

成年女子の部でも、2024近畿総合選手権で女子シングルス優勝の二村ひとみ選手や、

国内最高峰の団体リーグ戦「SJリーグ」で昨年優勝の石橋麻美子選手と実力派揃い！

●＜パリ五輪選手＞

パリ五輪の女子ダブルスで「シダマツ」ペアとして銅メダルに輝いた松山奈未選手

（熊本県）が、燃え尽き症候群による休養を乗り越えて今大会に出場！

滋賀県広報課の注目ポイント👀

●少年男子の安田翔選手（比叡山高）は、比叡山の急な交配を走り込んで筋力・体力を

つけてきたとのこと。同校でチームメイトの長束翔太選手とともに、2024佐賀国スポ

では５位！優勝目指してがんばれ！

●７月、県政広報番組「しらしがテレビ」に国スポ強化指定選手として出演いただいた

石橋麻美子選手の、ダブルス後衛での強力なスマッシュに注目！

https://www.youtube.com/watch?v=qJK2zg0_sUQ


９月29日（月） ９月30日（火） 10月１日（水）

※ Ｍは成年男子、Ｗは成年女子、Ｂは少年男子、Ｇは少年女子

開 始 式 ９月27日（土）16時00分 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ）

競 技 日 程

審 判 会 議 ９月27日（土）13時00分 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ）

監 督 会 議 ９月27日（土）14時30分 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ）

滋
賀
ダ
イ
ハ
ツ
ア
リ
ー

ナ
（

滋
賀
ア
リ
ー

ナ
）

９月28日（日）

9:00

9:30

少年女子（Ｇ）

１回戦（10試合）

9:30～

10:00

12:00

16:00

18:00

17:30

少年男子（Ｂ）
準々決勝（４試合）

成年女子（Ｗ）
準々決勝（４試合）

9:30～

少年女子（Ｇ）
準々決勝（４試合）

成年男子（Ｍ）
準々決勝（４試合）

11:15～

成年男子（Ｍ）

１回戦（10試合）

12:00～

12:30

13:00

10:30

11:00 少年女子（Ｇ）
１回戦（５試合）
成年男子（Ｍ）

１回戦（５試合）
10:45～

11:30

少年男子（Ｂ）
１回戦（８試合）
成年女子（Ｗ）

１回戦（２試合）
9:30～

成年女子（Ｗ）
１回戦（６試合）
成年男子（Ｍ）

２回戦（４試合）
11:00～

成年男子（Ｍ）
２回戦（４試合）
少年女子（Ｇ）

３回戦（６試合）
13:30～

少年女子（Ｇ）

３回戦（２試合）

15:00～

13:30 成年男子（Ｍ）
１回戦（１試合）
少年女子（Ｇ）

２回戦（９試合）
13:15～

少年男子（Ｂ）
準決勝（２試合）

成年女子（Ｗ）
準決勝（２試合）

13:00～

少年女子（Ｇ）
準決勝（２試合）

成年男子（Ｍ）
準決勝（２試合）

14:45～

16:30

成年男子（Ｍ）
成年女子（Ｗ）
少年男子（Ｂ）
少年女子（Ｇ）

３位決定戦
10:00～

成年男子（Ｍ）
成年女子（Ｗ）
少年男子（Ｂ）
少年女子（Ｇ）

決勝戦
11:00～

表 彰 式 10月１日（水）14時30分 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ）

17:00

14:00

14:30

少年女子（Ｇ）

２回戦（７試合）

14:30～

15:00

15:30
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        コ－ト

月　日          番号

 開始時間

９:30 Ｇ１ Ｇ２ Ｇ３ Ｇ４ Ｇ５ Ｇ６ Ｇ７ Ｇ８ Ｇ９ Ｇ10

10:45

12:00

13:15

14:30

 ９:30 Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｂ４ Ｂ５ Ｂ６ Ｂ７ Ｂ８ Ｗ１ Ｗ２

11:00

13:30

15:00

 ９:30 Ｂ９ Ｂ10 Ｂ11 Ｂ12 Ｗ９ Ｗ10 Ｗ11 Ｗ12

11:15

13:00

14:45

10:00 Ｍ31 Ｗ15 Ｂ15 Ｇ46

11:00 Ｍ32 Ｗ16 Ｂ16 Ｇ47

14:30

＊　Ｍは成年男子、Ｗは成年女子、Ｂは少年男子、Ｇは少年女子

＊　　　　　　 は決勝戦、　　　　　は３位決定戦

＊　第１日目、第２日目、第３日目の２段目以降については流し込み方式で進行します。

Ｗ13～Ｗ14

Ｇ40～Ｇ43

10

タ イ ム テ ー ブ ル

競技会場 滋賀ダイハツアリーナ（滋賀アリーナ）

１ ２ ３ ４ ５ ８ ９６ ７

第４日目

10月１日

（水）
表　　　彰　　　式

第１日目

９月28日

（日）

第２日目

９月29日

（月）

第３日目

９月30日

（火）

Ｇ11～15　Ｍ１～５

Ｍ６～Ｍ15

Ｍ16　Ｇ16～Ｇ24

Ｇ25～Ｇ31

Ｗ３～Ｗ８　Ｍ17～Ｍ20

Ｍ21～Ｍ24　Ｇ32～Ｇ37

Ｇ38～Ｇ39

Ｍ25～Ｍ28

Ｂ13～Ｂ14

Ｍ29～Ｍ30 Ｇ44～Ｇ45
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準々決勝 ３回戦

バドミントン競技　組合せ表

【　少　年　女　子（Ｇ）】

都道府県名
9月28日 9月29日 9月30日 10月1日 9月30日 9月29日 9月28日

25 石 川 県13:15 13:15
1 8

２回戦 １回戦

山 口 県 1 24 青 森 県

16 24

広 島 県 2

都道府県名
１回戦 ２回戦 ３回戦 準々決勝 準決勝 決勝 準決勝

島 根 県

茨 城 県 4
9
9:30

28 山 形 県

京 都 府 3
9:30 9:30

26 静 岡 県
32 36

17 25
13:15 14:30

秋 田 県 5

13:30 13:30
27

29 富 山 県
40 42

沖 縄 県 6
11:15 11:15

30 高 知 県

18 26

徳 島 県 7 31 愛 知 県13:15 14:30
2 10

岩 手 県 9
13:30 13:30

33 鹿 児 島 県
3 11

奈 良 県 8
9:30 9:30

32 鳥 取 県
33 37

福 島 県 11 35 香 川 県
44 45

長 野 県 10
9:30 10:45

34 神 奈 川 県19 27
13:15 14:30

4 12

新 潟 県 14
9:30 10:45

福 井 県
11:00

20 28

北 海 道 13 37 福 岡 県13:15 14:30

佐 賀 県 12
14:45 47 14:45

36

5 13

熊 本 県 16
9:30 10:45

38 岡 山 県
34 38

東 京 都 15
13:30 15:00

39 山 梨 県

宮 崎 県 17 41 栃 木 県
41 43

40 長 崎 県21 29
13:15 14:30

三 重 県 18
11:15 11:15

42 兵 庫 県

22 30

愛 媛 県 19

和 歌 山 県 20
9:30 10:45

44 宮 城 県
35 39

43 大 分 県13:15 14:30
6 14

群 馬 県 21
13:30 15:00

45 千 葉 県
7 ３位決定戦 15

14:30

大 阪 府 23
10:00

47 埼 玉 県

滋 賀 県 22
9:30 10:45

46 岐 阜 県23 31
4613:15
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バドミントン競技　組合せ表

【　成　年　男　子（Ｍ）】

都道府県名
9月28日 9月29日 9月30日 10月1日 9月30日 9月29日 9月28日

都道府県名
１回戦 ２回戦 準々決勝 準決勝 決勝 準決勝 準々決勝 ２回戦 １回戦

宮 城 県 2
10:45 12:00

18 福 岡 県
17 21

東 京 都 1 17 滋 賀 県
1 9

新 潟 県 4
10:45 12:00

20 北 海 道
25 27

長 崎 県 3
11:00 13:30

19 熊 本 県
2 10

青 森 県 6
10:45 12:00

22 山 口 県
18 22

石 川 県 5
11:15 11:15

21 山 梨 県
3 11

奈 良 県 8
10:45 12:00

24 佐 賀 県
29 30

岡 山 県 7
11:00 13:30

23 秋 田 県
4 12

19 23

宮 崎 県 11
11:00 13:30

富 山 県
5 11:00 13

栃 木 県 10
10:45 12:00

26 千 葉 県

大 阪 府 9
14:45 32 14:45

25

26 28

鳥 取 県 13
11:15 11:15

27 福 島 県
6 14

愛 知 県 12
12:00 12:00

28 神 奈 川 県

20 24

香 川 県 15
11:00 13:30

29 京 都 府
7 15

鹿 児 島 県 14
12:00 12:00

30 愛 媛 県

埼 玉 県

31
10:00

31 兵 庫 県
8 16

岐 阜 県 16
12:00 ３位決定戦 13:15

32
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準々決勝 準決勝 決勝 準決勝 準々決勝 １回戦

バドミントン競技　組合せ表

【　成　年　女　子（Ｗ）】

都道府県名
9月29日 9月30日 10月1日 9月30日 9月29日

都道府県名
１回戦

9:30 11:00
10 秋 田 県

9 11

熊 本 県 1 9 岐 阜 県
1 5

北 海 道 2

12 香 川 県
13 14

長 崎 県 3
9:30 9:30

11 滋 賀 県
2 6

7

石 川 県 6
11:00 11:00

14 京 都 府
10 12

島 根 県 5
13:00 16 13:00

13 茨 城 県
3 11:00

富 山 県 4
9:30 11:00

東 京 都 7
9:30 9:30

15 兵 庫 県
4 8

都道府県名
１回戦 準々決勝 準決勝 決勝 準決勝 準々決勝 １回戦

福 島 県

15
10:00

【　少　年　男　子（Ｂ）】

都道府県名
9月29日 9月30日 10月1日 9月30日 9月29日

山 口 県 8
11:00 ３位決定戦 11:00

16

茨 城 県 2
9:30 9:30

10 愛 知 県
9 11

福 島 県 1 9 大 阪 府
1 5

滋 賀 県 4
9:30 9:30

12 長 崎 県
13 14

鳥 取 県 3
9:30 9:30

11 新 潟 県
2 6

10 12

北 海 道 7
9:30 9:30

青 森 県
3 11:00 7

愛 媛 県 6
9:30 9:30

14 兵 庫 県

富 山 県 5
13:00 16 13:00

13

埼 玉 県

15
10:00

15 岡 山 県
4 8

福 岡 県 8
9:30 ３位決定戦 9:30

16
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一般的な質問 

 

Ｑ．バドミントンとは、どんなスポーツですか？ 

Ａ． ネットを挟んでラケットでシャトル（羽根）を打ち合うスポーツです。決められた相手コート内にシ

ャトルを落とすか、相手がフォルト（反則）を取られた場合、点数が入ります。 

試合には、１対１のシングルス（単）と２対２のダブルス（複）があり、ダブルスには、男性同士、

女性同士でペアを組むものと、男女でペアを組むミックスダブルスがあります。 

競技としてのバドミントンは、緩急を使い分ける様々なショットやフットワーク、対戦相手との駆け

引き、ダブルスの場合、ペアとのコンビネーションなど多岐にわたる技術を必要とし、パワーや瞬発力

とともに持久力の優劣も勝負を左右する、複雑で非常に激しいスポーツです。 

Ｑ．シャトル（羽根）とはどんなものですか？ 

Ａ． コルクの台にガチョウまたはアヒルの羽根を 16枚取り付けています。重さは５ｇ程しかありません。 

Ｑ．ラケットの重さや長さはどれくらいですか？ 

Ａ． 規定ではフレームの全長が 68㎝以内、幅23㎝以内と決められています。重さは 80～86ｇが主流で、

材質はカーボンやチタン等が使われています 

プレーヤーはそれぞれ自分に合わせてラケットを選んだり、ストリング（ガット）の張りの強さを変

えたりして使っています。 

Ｑ．打たれた時のシャトルのスピードはどれ位ですか？ 

Ａ． 全ての球技の中で打球の初速が最も速いことで、ギネスブックに認定されています。下向きに強く打

つスマッシュのとき、世界の一流選手の初速は 400㎞を超え、世界記録はなんと 493㎞（2013年 7月

28日ギネス世界記録認定）にもなり、その速度は瞬間的には新幹線より速いスピードです。 

Ｑ．新幹線より速いシャトルをどうして打ち返すことができるのですか？ 

Ａ． ラケットから離れる時の速度は速いのですが、シャトルは羽根がついているので空気抵抗を受けやす

いため、打球がネットを越えてある距離になると減速します。初速と終速の差が一番大きいスポーツで

もあります。また、慣れてくると飛んでくるシャトルのコースを予測できるようになります。 

Ｑ．どうすれば得点（ポイント）になりますか？ 

Ａ． 試合は３ゲーム行い（１ゲーム 21点）、２ゲーム先取した方が勝ちとなります。 

また、両者が20点になった場合は、その後最初に２点差をつけた方、もしくは先に 30点に達した方

が勝ちとなります。 

バドミントンを楽しく見るために 
  

     

     

Ｑ＆Ａ 

-53-



 
Ｑ．ラリーポイント制とは何ですか？ 

Ａ． サービス権の有無にかかわらず、ラリーに勝ったときに得点になるのがラリーポイント制です。 

Ｑ．シングルスとダブルスでコートの使い方は違うのですか？ 

Ａ． 下の図のとおりロングサービスラインやサイドラインの位置が異なります。斜線で塗りつぶしてい

る部分が使用する範囲になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国スポに特化した質問 

 

Ｑ．種別はどのようなものがありますか？ 

Ａ． 成年男子・成年女子・少年男子・少年女子の４種別があります。 

Ｑ．参加都道府県はどうやって決めるのですか？ 

Ａ． ブロック大会を通過したチームが国スポに出場できます。 

第79回国民スポーツ大会では少年女子は47都道府県全てが出場できます。 

成年男子、成年女子、少年男子、は全国を９ブロックに分けて、各ブロック大会を勝ち抜いた都道府

県が出場でき、成年女子と少年男子は開催県（滋賀県）を含む16チーム、成年男子は開催県（滋賀県）

を含む32チームの参加となります。 

Ｑ．試合はどのようにして行いますか？ 

Ａ． すべて都道府県対抗の団体戦トーナメント方式で行います。  

試合は、ダブルス（複）－シングルス（単）－シングルス（単）の順で行い、先に２勝したチームが

勝ちとなります。なお、勝敗決定後のゲームは行いません。 

Ｑ．天皇杯得点・皇后杯得点は、どのようにして決まるのですか？ 

Ａ． 得点には、競技得点と参加得点があります。競技得点は、各種別ともに１位 24点、２位21点、３位

18点、４位15点、５位（４チーム）各 7.5点です。参加得点は、大会（ブロック大会を含む）に参加

した都道府県に10点を与えるものです。ただし、ブロック大会で本大会の出場権を獲得しながら、本

大会に参加しなかった場合は与えられません。 

男女総合成績を競う天皇杯の対象種別は全種別となり、女子総合成成績を競う皇后杯の対象種別は

成年女子・少年女子になります。                                  【二次元コード】 

○スコア配信（ＢＩＲＤ ＳＣＯＲＥ） 

https://www.birdscore.live/web/shiga2025-badminton/ 

＜シングルス＞ 

バックパウンダリーライン 

兼ロングサービスライン（シングルス） 

左サービス 

コート 

右サービス 

コート 

ショートサービスライン 

ショートサービスライン 

右サービス 

コート 

左サービス 

コート 

バックパウンダリーライン 

兼ロングサービスライン（シングルス） 

サ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
シ
ン
グ
ル
ス
） 

サ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
シ
ン
グ
ル
ス
） 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン 

＜ダブルス＞ 

左サービス 

コート 

右サービス 

コート 

ショートサービスライン 

ショートサービスライン 

右サービス 

コート 

左サービス 

コート 

サ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
ダ
ブ
ル
ス
） 

サ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
ダ
ブ
ル
ス
） 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン 

バックパウンダリーライン 

 

 

ロングサービスライン（ダブルス） 

ネット ネット 

ロングサービスライン（ダブルス） 

 

 

バックパウンダリーライン 
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バドミントンってどんなスポーツ？

「シャトル」 という 羽根つきの ボールを 打ちあって

相手のコートにシャトルを落としたら 得点になるよ。

1人対1人の シングルス、

または、2人対2人の ダブルスで 対戦するよ。

先に ２１点取ると、 1ゲーム ゲット！

先に 2ゲーム 取ったほうが 勝ち！

ルール

シャトルはとっても速いから、

目をこらして 見逃さないようにね！

ジャンプして 力強く打つ スマッシュが かっこいい！

ここに注目！

みのがめ

はや

ちからづよ う

ちゅうもく

こく

つか まと

国スポに あそびにきてね！

シャトルを 使った 的あてゲームや

かわいい キーホルダーづくりが できるよ！

オレンジに
シャトルを おとしたら
ポイント ゲット！

はね う

あいて とくてん

ひとりたいひとり

ふたりたいふたり たいせん

さき てんと

とさき か

元気よく 「がんばれー！」と 声をかけよう！

ポイントが 決まったら、「ナイスショット！」

すごい！と 思ったら 「拍手」しよう！

おうえんしよう！

げんき こえ

おも

き

はくしゅ


