
今
こ

年
とし

の9月
がつ

28日
にち

（日
にち

）に開
かい

幕
まく

する「国
こく

スポ・障
しょう

スポ2025」。
県
けん

内
ない

各
かく

地
ち

で、さまざまな競
きょう

技
ぎ

が行
おこな

われます。
観
かん

戦
せん

ガイドブックをチェックして、
トップアスリートの戦

たたか

いを応
おう

援
えん

しに行
い

こう！

わたSHIGA輝く
国スポ・障スポ2025が
私たちの街にやってくる！
わたSHIGA輝く
国スポ・障スポ2025が
私たちの街にやってくる！

かがやかがや

こくこく
しょうしょう

まちまち

わたしわたし

楽
た の

しくて奥
お く

が深
ふ か

いスポーツに出
で

会
あ

おう!

サウンドテーブルテニスは視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

のあ

る選
せん

手
しゅ

が、金
きん

属
ぞく

球
きゅう

入
い

りのボールを転
ころ

がし、

その音
おと

を頼
たよ

りに、ラバーのないラケット

で打
う

ち合
あ

います。

車
くるま

いすバスケは、5人
にん

チームでゴールに

ボールを入
い

れて競
きそ

います。ボールを持
も

っ

て車
くるま

いすの車
しゃ

輪
りん

を3回
かい

以
い

上
じょう

こぐのは反
はん

則
そく

（トラベリング）になります。

木
き

の銃
じゅう

を使
つか

い、相
あい

手
て

と突
つ

き合
あ

う武
ぶ

道
どう

です。

1チーム3人
にん

で戦
たたか

い、5分
ふん

間
かん

で2本
ほん

先
せん

取
しゅ

した

方
ほう

が勝
か

ちです。正
ただ

しい姿
し

勢
せい

で相
あい

手
て

を突
つ

き、

油
ゆ

断
だん

しないことが大
たい

切
せつ

。気
き

持
も

ちと技
わざ

を合
あ

わせて戦
たたか

う、日
に

本
ほん

の伝
でん

統
とう

的
てき

なスポーツです。

応
おう

援
えん

練
れん

習
しゅう

に参
さん

加
か

して、本
ほん

番
ばん

も大
おお

きい声
こえ

で応
おう

援
えん

したいと思
おも

い

ました。緊
きん

張
ちょう

せずに、選
せん

手
しゅ

一
ひと

人
り

ひとりに届
とど

く応
おう

援
えん

を届
とど

けたい

です。開
かい

会
かい

式
しき

が今
いま

から楽
たの

しみです！

卓
た っ

球
きゅう

（サウンドテーブルテニス） 車
くるま

いすバスケットボール 銃
じゅう

剣
け ん

道
ど う

戦
せん

略
りゃく

バトル
音
おと

を頼
たよ

りにボールの動
うご

きを予
よ

測
そく

、
聴
ちょう

覚
かく

と反
はん

射
しゃ

神
しん

経
けい

がカギに！

こ すこ ごが い
超
ちょう

アグレッシブなプレイ

車
くるま

いす同
どう

士
し

の激
はげ

しいぶつかり合
あ

いと

スピード感
かん

が熱
あつ

い！

こ すこ ごが い
こ すこ ごが い

突
つ

き技
わざ

一
いっ

本
ぽん

勝
しょう

負
ぶ

！相
あい

手
て

との距
きょ

離
り

を見
み

極
きわ

め、一
いっ

瞬
しゅん

の隙
すき

を突
つ

く集
しゅう

中
ちゅう

力
りょく

が重
じゅう

要
よう

！

東
ひがし

近
お う

江
み

市
し

彦
ひ こ

根
ね

市
し

～国
こ く

スポ・障
しょう

スポへ思
お も

いを込
こ

めて〜

明
あか

るい大
おお

だこができました。作
つく

っているときは、絵
え

を描
か

き写
うつ

す

のが大
たい

変
へん

だったけど、お兄
にい

さん、お姉
ねえ

さんが難
むずか

しいところをやっ

てくれました。大
おお

だこが空
そら

高
たか

く上
あ

がるように選
せん

手
しゅ

の皆
みな

さんも上
うえ

をめざしてがんばってください。

応
おう

援
えん

の練
れん

習
しゅう

をしながら当
とう

日
じつ

のことを想
そう

像
ぞう

していました。入
にゅう

場
じょう

のとき

にかけ声
ごえ

を言
い

うのが楽
たの

しみです。私
わたし

たちも応
おう

援
えん

をがんばるので、選
せん

手
しゅ

の皆
みな

さんもがんばってください！

観
かん

戦
せん

ガイドブック

国
こく

スポ
障
しょう

スポ
障
しょう

スポ

応
お う

援
え ん

が力
ち か ら

になる


