
（様式第４号－１）

（研修全体の期間：令和7年9月13日～令和8年2月21日）

令和7年6月27日 現在 作成

月日 曜日 ～
時間
(h)

教科番号・教科名 講師名 講師要件

1日目 9月13日 土 9 : 00 ～ 10 : 00 開講式・オリエンテーション

10 : 00 ～ 14 : 00 3.0 1(1) 小川　春美 介護福祉士

多様なサービスの理解

14 : 00 ～ 17 : 00 3.0 1(2) 前田　洋子 介護福祉士

介護職の仕事内容や働く現場の理解

2日目 9月20日 土 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 2(1) 松井　進 介護支援専門員

人権と尊厳を支える介護

13：00 ～ 16：00 3.0 2(2) 横田　匡昭 介護支援専門員

自立に向けた介護

3日目 9月21日 日 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 2(3) 石地　茂樹 社会福祉士

人権に関する基礎知識

13：00 ～ 14：30 1.5 3(1) 塚田　美晴 介護福祉士

介護職の役割、専門性と

多職種との連携

14：30 ～ 16：00 1.5 3(2) 高橋　聡子 介護支援専門員

介護職の職業倫理

4日目 9月27日 土 9 : 00 ～ 10 : 30 1.5 3(3) 小川　由美子 看護師

介護における安全の確保と

リスクマネジメント

10 : 30 ～ 12 : 00 1.5 3(4) 小川　由美子 看護師

介護職の安全

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 4(1) 石地　茂樹 社会福祉士

介護保険制度

5日目 10月4日 土 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 4(2) 宮川　剛史 理学療法士

医療との連携とリハビリテーション 長谷川　真紀 看護師

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 4(3) 喜田　知之 介護福祉士

障害者福祉制度

およびその他の制度

6日目 10月11日 土 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 5(1) 細江　正直 社会福祉士

介護におけるコミュニケーション

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 5(2) 平林　孝康 介護福祉士

介護におけるチームの

コミュニケーション

7日目 10月18日 土 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 6(1) 田中　可奈子 看護師

老年期の発達と老化にともなう心身の変化の特徴

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 6(2) 森　晶子 保健師

高齢者と健康
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8日目 10月25日 土 9 : 00 ～ 10 : 30 1.5 7(1) 中川　千絵 介護福祉士

認知症を取り巻く環境

10 : 30 ～ 12 : 00 1.5 7(2) 中川　千絵 介護福祉士

医学的側面からみた認知症の

基礎と健康管理

13：00 ～ 14：30 1.5 7(3) 中川　千絵 介護福祉士

認知症にともなうこころとからだの

変化と日常生活

14：30 ～ 16：00 1.5 7(4) 中川　千絵 介護福祉士

家族への支援

9日目 10月26日 日 9 : 00 ～ 10 : 00 1.0 8(1) 岸田　美紀 保健師

しょうがいの基礎的理解

10 : 00 ～ 11 : 00 1.0 8(2) 岸田　美紀 保健師

しょうがいの医学的側面、生活しょうがい

などの基礎知識

11 : 00 ～ 12 : 00 1.0 8(3) 岸田　美紀 保健師

家族の心理、かかわり支援の理解

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 9(1)【Ⅰ　介護に関する基礎的理解】 山本　奈都史 介護福祉士

介護の基本的な考え方

10日目 11月8日 土 9 : 00 ～ 12 : 00 3.0 9(2)【Ⅰ　介護に関する基礎的理解】 田中　素子 准看護師

介護に関するこころの

しくみの基礎的理解

13 : 00 ～ 16 : 00 3.0 9(3)【Ⅰ　介護に関する基礎的理解】 竹内　仁 介護福祉士

介護に関するからだのしくみの

基礎的理解

11日目 11月15日 土 9 : 00 ～ 12 : 30 3.5 9(4)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 小野　紀子 介護福祉士

生活と家事 補助：藤田　珠枝 介護福祉士

13 : 30 ～ 16 : 30 3.0 9(5)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 伊吹　美恵

快適な居住環境整備と介護

12日目 11月22日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(6)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 英本　洋子 介護福祉士

整容に関連したこころと 大依　尚子 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

13日目 11月23日 日 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(7)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 上野　浩司 理学療法士

移動・移乗に関連したこころと 片桐　愛 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

14日目 11月29日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(8)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 八上　菜摘 管理栄養士

食事に関連したこころと 松井　優子 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

15日目 12月6日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(9)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 吉田　真利子 介護福祉士

入浴・清潔保持に関連したこころと 清水　良幸 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

16日目 12月13日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(10)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 山口　遙子 介護福祉士

排泄に関連したこころと 本多　江里子 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

福祉用具専門相談
員
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17日目 12月20日 土 9 : 00 ～ 15 : 30 5.5 9(11)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 川野　清子 看護師

睡眠に関連したこころと 山本　涼香 介護福祉士

からだのしくみと自立に向けた介護

18日目 1月10日 土 9 : 00 ～ 15 : 00 5.0 9(12)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 丸岡　美佐子 介護支援専門員

死にゆく人に関連したこころと 北川　正子 介護支援専門員

からだのしくみと終末期介護

施設実習 8：30 ～ 16：30 7.0 9(13)【Ⅱ　自立に向けた介護の展開】 川野　清子 看護師

1/13(火)～1/16(金) 施設実習（通所介護事業所） 上野　浩司 理学療法士

1/19(月)～1/23(金) 　　　　（介護老人福祉施設） 林　有記美 介護福祉士

1/26(月)～1/30(金)の間で 田中　可奈子 看護師

調整 平林  孝康 介護福祉士

柿町　仁美 介護福祉士

19日目 1月31日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(14)【Ⅲ　生活支援技術演習】 柿町　仁美 介護福祉士

介護過程の基礎的理解 松井　亜紀子 介護福祉士

20日目 2月7日 土 9 : 00 ～ 16 : 00 6.0 9(15)【Ⅲ　生活支援技術演習】 林　有記美 介護福祉士

総合生活支援技術演習 喜田　真紀 介護福祉士

21日目 2月14日 土 9 : 00 ～ 11 : 00 2.0 10(1) 小川　春美 介護福祉士

振り返り

11 : 00 ～ 13 : 00 2.0 10(2) 前田　洋子 介護福祉士

継続的な研修の必要性

130 時間数内訳

通学：１３０時間　／　通信：０時間

14 : 00 ～ 15 : 30 1.5 修了評価試験（筆記） 小川　春美 介護福祉士

前田　洋子 介護福祉士

15 : 30 ～ 16 : 00 0.5 採点・修了判定会議・合否通知 小川　春美 介護福祉士

前田　洋子 介護福祉士

16 : 00 ～ 17 : 00 1.0 修了式

22日目 2月21日 9 : 00 ～ 10 : 00 1.0 修了評価不合格者補講 石地　茂樹 社会福祉士

10 : 00 ～ 11 : 00 1.0 修了評価不合格者再試験 小川　春美 介護福祉士

11 : 00 ～ 11 : 30 0.5 再試験採点・修了判定・合否通知 小川　春美 介護福祉士

※滋賀県介護員養成研修事業実施要綱および滋賀県介護員養成研修事務取扱要領で定められている事（抜粋）

1.同一講師が担当可能な教科の上限は5教科。（補講は除く）

2.外部からの講師を必ず複数名採用すること。

3.修了評価は2名で行う事。ただし、再修了評価は1名でもよい。

4.実技演習について、受講生が20名を超えた場合、指導者(講師)が2名以上必要。

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)

(内休憩１時間)


