
自身や家族の病気や心身の状況を正しく理解し、希望する
治療や最期について考え、話しあっている①

加齢や病気によって身体機能が低下しても、できるだけ長く
自立した生活を送るための行動をとっている②

本人が望む生活を送り、最期を迎えることができるよう家族
や周りの人が無理なく支援できている③

地域での見守りや支えあいが浸透し、高齢者や認知症の方が
安心して地域に出かけることができている①

診療所などの一次医療機関において、訪問診療などの在宅医
療サービスの提供体制が整っている②

在宅での介護・リハビリの提供体制が整っており、利用者に
あった質の高いサービスが提供されている③

在宅医療の提供体制や入退院支援体制が充実し、在宅での
療養を希望する住民の支援ができている①

介護保険事業等が適正に運営され、利用者が質の高いサー
ビスを利用できる体制が整っている②

高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けるための住環境整備の
支援体制が整っている③

目指す住民の姿 目指す医療福祉の姿目指す地域の姿

本人や家族が望む生活や最期を思い描き、そのために自ら様々な
活動を行うとともに必要な医療・介護サービスを適切に利用して
いる

認知症をはじめとした様々な病気や障害を持つ人や高齢の人、そ
してその家族を地域全体で見守り、支えあいながら暮らし続ける
ことができている

望む場所で治療を受けながら生活し、最期を迎えることができる
ように支援する体制や制度が整っている

★ ★ ★

住民・地域・医療福祉の目指す姿に向けての取り組み

１）健康についての啓発
おでかけドクターとお気軽トーク（草津栗東医師会）
健康手帳（守山野洲医師会）
市民健康づくり事業（草津栗東医師会）
おしゃべり隊（南草津病院）

２）その人らしい生活・最期を迎えるための取組
エンディングノート（守山市・野洲市）
未来ノート（草津市・栗東市）
生き方カフェ（済生会滋賀県病院）
がん教室・意思決定のための研修会（県立総合病院）

３）電話相談事業（保険者協議会）

１）病気に対する知識・情報を得る機会となる事業
薬剤との向き合い方の講演・ワークショップ（びわこ薬剤師会）
市民公開講座（済生会滋賀県病院）
高齢者の集いの場における健康教育・出前講座（野洲市）

２）住民自ら介護予防・フレイル予防を実施するための事業
おしゃべり隊（健康体操）（南草津病院）
いきいき百歳体操の活動支援（各市）
フレイル予防講座（草津市）かみかみ百歳体操（栗東市）
ふれあいサロン（野洲市）

３）その他
いきいき活動ポイント（栗東市）健康ポイント（保険者協議会）

１）在宅療養支援事業
なでしこ患者支援センター（済生会滋賀県病院）
守山顔の見える会・看取りケア研修会（守山市）
在宅支援入院（レスパイト入院）（市立野洲病院）

２）医療機関・福祉施設における支援者を対象とした事業
ACPに関する研修会・動画作成・家族支援の研修（びわこ学園

野洲）
感染症対策リーダーの育成事業（県）

３）住民を対象とした事業
在宅医療まるわかり（出前トーク）（栗東市）

４）個別支援事業
ACPをもとにした個別支援計画（びわこ学園野洲）

１）会議・定例会
学区の医療福祉を考える会（草津栗東医師会・草津市）

２）地域で見守る体制整備
認知症サポーター養成講座（済生会滋賀県病院・各市）
認知症・高齢者の見守りや検索システム（各市）
認知症カフェ・啓発（各市）

くさつ在宅医療ネット・栗東市在宅医療ネット（草津栗東医師
会）
地域看護力向上のための会議や研修会（看護協会）
KONAN会議（看護職連携・薬局との連携）（看護協会）
グループホームとの医療連携（南草津病院）
地域医療在り方検討会 在宅ケア部会（野洲市）

１）病院から在宅移行への連携に関する取組
入院中からのケアマネージャーとの連携（県立総合病院）
入院前面談（県立総合病院）
訪問看護ステーションとケアマネージャー・行政と連携（済生

会守山市民病院）
２）リハビリに関する取組
デイケア（済生会滋賀県病院・ケアポート栗東）
訪問リハビリ（複数病院）
法人内の訪問看護・訪問リハビリと連携（びわこ学園野洲）

３）多職種連携に関する取組
多職種研修会（栗東市）

多職種間マッチング会（栗東市）

１）病院ー在宅連携の拠点
在宅医療介護連携センター（草津市・栗東市）
地域連携室担当者による退院支援調整（南草津病院）

２）情報提供ツール
ケアマネからの情報提供書
入退院連携シートの活用（済生会滋賀県病院）
湖南地域在宅療養安心ロードの運用啓発（各市・保健所）

３）医療機関の体制強化
外来在宅療養支援チーム（済生会滋賀県病院）
地域支援ベッドの活用（びわこ学園野洲）
機能強化方在宅療養支援病院とし緊急対応など（済生会守山市民

病院）
地域連携薬局・専門医療機関連携薬局の推進（県）

４）事例検討・情報交換の場としての事業
24時間訪問看護介護検討会（野洲市）
代診体制の運用と事例検討会（栗東市）
草津栗東薬薬連携の会（びわこ薬剤師会）
障害福祉に興味のある方に対するサロン活動（草津市）
滋賀県小児・重症心身障害児（者）在宅支援研究会シンポジウム

（びわこ学園草津）
５）アウトリーチ活動（湖南病院）
６）行政による訪問

１）ケアマネジメントの充実と介護給付の適正化
自立支援地域ケアカンファレンス（草津市）
ケアマネジメント支援会議（栗東市）
居宅介護支援事業所連携会議（野洲市）
介護事業者に対して運営状況および介護報酬の請求に関する指導

（守山市）

１）地域における医療体制に関する事業
入院中と他院前に自宅訪問を行い課題整理と取組の実施（野洲病

院）
地域包括病床の活用（県立総合病院）
健康サポート薬局の推進（県）

２）介護施設における事業
地域密着型施設の特養、住宅型有料老人ホーム、サ高住で多様な

生活を支援
３）住民支援事業
在宅・薬の知識・かかりつけ等について市民向け出前講座（びわ

こ薬剤師会）

Ⅲ．高齢者をはじめとする誰もが、住み慣れた地域で安心して暮らし、本人が望む形で人生の最期を迎えることができる

湖南圏域2025年医療福祉推進協議会
（令和5年度第1回会議）資料より抜粋

※本資料は、令和５年度の照会に対する報告をもとに作成しております。

各機関・団体で実施されている取組すべてを網羅したものではございませ
んのでご了承ください。


