
４．地域生活支援部 

１．学会発表 

演題 発表者 年月日 学会名（開催地） 形式 

該当なし 

 

２．院外講演・講義・啓発活動  

演題等 講師 年月日 会場等 

新任職員第三次研修（ストレスマネジ

メント） 

大島 由里子（訪問看護係係長 

看護師） 
2023年 6 月 27 日 びわこ学園医療福祉センター野洲 

初級パラスポーツ指導員養成講習会 
加藤 郁子（地域医療連携係係長

作業療法士） 
2023年 7 月 16 日 滋賀県立障害者福祉センター 

現地研修会（東近江地区保護司会主催） 
佐藤 周（地域医療連携係  

精神保健福祉士） 
2023年 7 月 18 日 滋賀県立むれやま荘 

滋賀県薬剤師会うつ自殺防止研修会

(講演) 

村上 晶子（地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 
2023年 7 月 23 日 草津市立市民交流プラザ 

精神保健医療福祉業務従事者研修基礎

コースⅠ（精神科病院における医療と

地域連携） 

大島 由里子 2023年 7 月 27 日 滋賀県立精神保健福祉センター 

蒲生地区 園・学校保健委員会 村上 晶子 2023年 8 月 17 日 蒲生コミュニティセンター 

依存症対応研修〈アルコール健康障害

および薬物依存症、ギャンブル等依存

症における治療拠点機関事業〉 

牧野 由香（地域医療連携係 

副主幹 看護師） 

佐藤 周 

2023年 9 月 2日 滋賀県立総合病院 

湖南圏域精神保健医療福祉従事者 

研修会 

辻 和也（地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 
2023年 10年 3 日 南部健康福祉事務所（草津保健所） 

職員対象研修（ストレスと上手く付き

合う方法） 
大島 由里子 2023年 10月 4 日 滋賀森林管理署 

アルコール・薬物依存関連学会合同 

学術総会 
佐藤 周 

2023年 10月 14 日

～10月 15日 
岡山コンベンションセンター 

滋賀県かかりつけ医うつ病対応力向上

研修会およびアルコール健康障害対応

力向上研修会 

佐藤 周 2023年 11月 3 日 滋賀県立精神保健福祉センター 

第 2 回会員・家族研修会 佐藤 周 2023年 11月 5 日 滋賀県立男女共同参画センター 

滋賀県救護施設協議会研修会 佐藤 周 2023年 12月 1 日 草津市立市民交流プラザ 

第 29回関西アルコール関連問題学会 

滋賀大会 

佐藤 周（分科会③での司会、 

コーディネーター、話題提供） 
2023年 12月 17 日 コラボしが 21 

第 29回関西アルコール関連問題学会 

滋賀大会 
大島 由里子（分科会②での司会） 2023年 12月 17 日 コラボしが 21 

東近江圏域依存症対策研修会 佐藤 周 2023年 12月 25 日 東近江健康福祉事務所 
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第 47 回全国精神保健福祉業務研修会

in 滋賀 

川崎 晃（地域医療連携係  

精神保健福祉士、スタッフ派遣、

ランチョン話題提供含む） 

佐藤 周（スタッフ派遣、 

ランチョン話題提供含む） 

2024年 2 月 3日 

～2月 4 日 
コラボしが 21 

大阪府作業療法士会精神領域チーム 

研修会 

桃井 駿（地域医療連携係  

作業療法士） 
2024年 2 月 4日 オンライン研修 

社会福祉法人こなん SSN シエスタ 

事例検討会 

葛原 史博（社会復帰支援係  

精神保健福祉士） 
2024年 2 月 22 日 シエスタ B 型作業所 

障害に関する学習会 
渡部 良子（社会復帰支援係係長 

看護師） 
2024年 3 月 17 日 滋賀県立障害者福祉センター 

 

３．院内研修・講演会 

演題 講師 年月日 備考 

依存症診療検討委員会（ATR）主催 

院内勉強会「アディクションって

何？当センターはなぜ依存症治療に

対応しないといけないのか」 

 

 

佐藤 周 

 

 

2023年 8 月 1日 

 

 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催

院内勉強会「アディクションって

何？当センターはなぜ依存症治療に

対応しないといけないのか」 

 

 

佐藤 周 

 

 

2023年 10月 3 日 

 

 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催 

院内勉強会「アディクションへの関

わりの基本」 

牧野 由香 2023年 12月 5 日 

 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催

院内勉強会「アルコール依存症臨床

医等研修（公認心理士コース）」「ア

ルコール依存症集団療法研修」復命

研修 

上林 亮介（地域医療連携係 公認心理師兼臨床心理士） 

平野 博之（社会復帰支援係 公認心理師兼臨床心理士） 

 

2024年 2 月 15 日 

 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催

院内勉強会「認知行動療法の手法を

活用した薬物依存症に対する集団療

法研修」復命研修 

 

宮田 暢子（地域医療連携係 精神保健福祉士） 

 

2024年 3 月 21 日 

 

 

 

 

 

 

４．院外研修 

研修先 日程 研修生 研修先 備考 

滋賀県病院事業庁新規採用 

職員研修 

2023年 4 月 4日 

～4月 5 日 

髙橋 裕子（地域医療連携係  

作業療法士） 

 

滋賀県立総合病院 

 

新規採用職員研修（基礎コー

ス） 

 

2023年 4 月 6日 

 

宮田 暢子 

 

ピアザ淡海 

 

 

 

新規採用職員研修（基礎コー

ス） 

2023年 4 月 4日 

～4月 7 日 

2023年 4 月 10 日 

～4月 13 日 

 

川崎 晃 

 

ピアザ淡海 

 

 

 

 

アルコール依存症集団療法 

研修 

 

2023年 5 月 18 日 

 

平野 博之 

 

 

 

 

オンライン研修 

- 85 -



 

 

主査級 3年目研修 

 

 

2023年 5 月 18 日 

中井 皓太（社会復帰支援係  

精神保健福祉士） 

大澤 愛美（地域医療連携係  

精神保健福祉士） 

 

 

滋賀県政策研修センター 

 

 

 

 

 

 

主査級研修 
2023年 5 月 19 日, 

5月 23日 

 

佐藤 周 滋賀県政策研修センター 
 

 

 

 

主任主事・主任技師級研修 
2023年 5 月 25 日, 

6月 13日 

 

宮田 暢子 

 

滋賀県庁 

 

 

 

アルコール依存症臨床医等 

研修（公認心理士コース） 

2023年 6 月 12 日 

～6月 15 日 
上林 亮介 久里浜医療センター 

 

 

 

第 4 回発達障害者支援研修： 

指導者養成研修パートⅠ 

2023年 6 月 28 日 

～6月 29 日 

中重 衛（社会復帰支援係  

作業療法士） 

 

 

 

 

オンライン研修 

依存症治療指導者、依存症相談

対応指導者、地域生活支援指導

者養成研修 

2023年 7 月 11 日 

～7月 12 日 

木村 妙（社会復帰支援係  

精神保健福祉士） 

 

オンライン研修 

思春期精神保健対策医療従事

者研修 

2023年 7 月 12 日 

～7月 13 日 
村上 晶子 

 

オンライン研修 

 

 

精神保健医療福祉業務従事者

研修会〈基礎コース〉 

 

 

2023年 7 月 12 日, 

7月 24日, 

7月 27日 

小菅 紫乃（訪問看護係  

看護師）、 

牛島 恵美（地域医療連携係 

精神保健福祉士） 

田中 由美子（社会復帰支援係 

公認心理師兼臨床心理士）、 

辻 和也、木村 妙 

  

 

 

オンライン研修 

選択型研修スキルアップⅠ 

仕事の効率アップ 

 

2023年 7 月 26 日 

 

宮田 暢子 

 

ピアザ淡海 

 

 

 

第 60 回全国自治体病院協議会

精神科特別部会総会・研修会 

2023年 7 月 26 日 

～7月 28 日 

 

渡部 良子、葛原 史博 

 

ホテルグランヒルズ静岡 

 

 

 

第 17回条件反射制御法研修会 
2023年 8 月 3日 

～8月 4 日 
牧野 由香 

 
オンライン研修 

思春期精神保健従事者研修会 2023年 8 月 22 日 川崎 晃 
滋賀県立精神医療センタ

ー 

 

選択型研修スキルアップⅡ 

法務執務 
2023年 9 月 1日 宮田 暢子 ピアザ淡海 

 

司法精神医療等人材養成研修

委託事業 指定通院医療機関

従事者研修会 

2023年 9 月 6日 

～9月 7 日 
髙橋 裕子、小菅 紫乃 

  

オンライン研修 

就労系サービス事業所と障害

者就労の実態について 
2023年 9 月 21 日 

村上 歩惟（地域医療連携係  

精神保健福祉士）、 

中重 衛、田中 由美子 

雇用支援センター 

きらっと 

 

 

 

第 4 回発達障害者支援研修： 

指導者養成研修パートⅡ 

2023年 9 月 27 日 

～9月 28 日 

 

中重 衛 

  

オンライン研修 

 

新規採用職員研修（フォローコ

ース） 

2023年 10月 4 日, 

10 月 12 日～10月

13 日 

 

川崎 晃 

 

ピアザ淡海 

 

 

 

チーム医療研修 

「医療観察法 MDT 研修」 
2023年 10月 6 日 

牛島 恵美、辻 和也 

桃井 駿 

 
オンライン研修 
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ウェルビー大津センター 

カリキュラム体験 Week!! 

 

2023年 10月 10 日 

 

中重 衛 

 

 

ウェルビー大津 

 

指定入院医療機関従事者研修 
2023年 10月 12 日

～10月 13日 

 

牛島 恵美 滋賀県立精神医療センタ

ー 

 

オンライン研修 

 

第 2 回関西就労フォーラム 2023年 10月 18 日 中重 衛 キャンパスプラザ京都 
 

 

第 15 回認知行動療法の手法を

活用した薬物依存症に対する

集団療法研修 

2023年 11月 6 日 

～11月 8 日 
宮田 暢子 

国立精神・神経医療研究

センター精神保健研究所 

 

第 4 回発達障害者支援研修： 

指導者養成研修パートⅢ 

2023年 11月 15 日 

～11月 16日 
中重 衛  オンライン研修 

明石こころのホスピタル 

病院見学 
2023年 11月 17 日 村上 晶子 明石こころのホスピタル 

 

 

自死遺族支援研修会 2023年 11月 28 日 村上 晶子、田中 由美子 滋賀県立精神保健福祉セ

ンター 

 

 

包括的暴力防止プログラム 

トレーナー養成研修会 

2023年 11月 28 日

～12月 1 日 
辻 和也 

滋賀県立障害者福祉セン

ター 

 

 

ACTあいちの視察 

 

2023年 11月 30 日 
大島 由里、渡部 良子 

葛原 史博 

 

愛知県精神医療センター 

 

滋賀県救護施設協議会研修会 2023年 12月 1 日 佐藤 周 草津市民交流プラザ 
 

東近江圏域依存症対策研修会 2023年 12月 25 日 佐藤 周 東近江健康福祉事務所 
 

依存症対策全国拠点機関設置

運営事業ギャンブル等依存症

研修 

2024年 1 月 18 日 

～1月 19 日 
大澤 愛美 

 

オンライン研修 

薬物依存支援従事者研修会 2024年 1 月 19 日 
牧野 由香、村上 歩惟、 

桃井 駿 

滋賀県立精神保健福祉セ

ンター 

 

アルコール指導養成者研修 
2024年 1 月 25 日 

～1月 26 日 
小菅 紫乃 

 
オンライン研修 

依存症対策全国拠点機関設置

運営事業ゲーム依存治療指導

者養成研修 

2024年 2 月 1日 

～2月 2 日 
中井 皓太 

 
オンライン研修 

昭和大学鳥山病院デイケア 

視察 

2024年 2 月 8日 

～2月 10 日 

中井 皓太、中重 衛、 

平野 博之 
昭和大学鳥山病院 

 

病院事業庁医療技術職員研修

（リーダー・中堅職員Ⅱ対象） 

 

2024年 2 月 20 日 
村上 晶子、葛原 史博、 

大澤 愛美、佐藤 周、中重 衛 

 

滋賀県立総合病院 

 

 

大津圏域依存症対策研修会 

～アディクション関連問題 

事例検討会～ 

2024年 2 月 26 日 葛原 史博 大津市保健所 

 

アルコール関連問題支援従事

者研修会 
2024年 2 年 29 日 髙橋 裕子 

滋賀県立精神保健福祉セ

ンター 

 

 

５．実習・研修受入実績 

学校・施設名 実習・研修の種類 学生人数 実習日数 延べ人数 

佛教大学 
臨床実習（作業療法士） 2 人 

38 日×1人 

5 日×1 人 
43 人 

佛教大学 臨床実習（精神保健福祉士） 1 人 12 日 12 人 
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京都橘大学大学院 臨床実習（専門看護師） 2 人 25 日 50 人 

京都橘大学 
臨床実習（作業療法士） 4 人 

1 日×1 人 

5 日×1 人 

10 日×2人 

26 人 

藍野大学 
臨床実習（作業療法士） 4 人 

5 日×3 人 

10 日×1人 
25 人 

龍谷大学 精神保健福祉援助実習 

（精神保健福祉士） 
2 人 12 日 24 人 

京都医療専門学校 臨床実習（作業療法士） 1 人 5 日 5 人 

聖泉大学 心理実習（公認心理師） 1 人 4 日 4 人 
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