
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年 ７月号 №１８５
1851631129                                                           

 

女性と政治 
☆女性の政治参画 

☆女性政治家のリアル 

☆女性参画の歩み 

『女性議員が永田町の壁

を砕く！ 自民党を変革し、

日本の飛躍を図る 10人の女

性リーダーたち』 

女性議員飛躍の会∥著 

成甲書房 2020年 

『さらば、男性政治』 

三浦まり∥著 

岩波書店 2023年 

『日本を変える女たち  

女性政治家インタヴュー集』 

土田修/水越真紀∥著 

野田努（ele-king）∥編 

Ｐヴァイン 2022年 

 

『女は「政治」に向か

ないの？』 

秋山訓子∥著 

講談社 2018年 

『サフラジェット   

平等を求めてたたかった女性たち』 

デイヴィッド・ロバーツ∥著 

富原まさ江∥訳 

合同出版 2021年 

『市川房枝   

女性の一票で政治を変える』 

伊藤康子∥著 

ドメス出版 2019年 

「自民党を変えて日本を変える！それがで

きるのは女性」をスローガンに、女性議員たち

がそれぞれの思い、政策等を語ります。 

 言葉ではなく行動で、女性が選挙権を勝ち取っ

ていく闘いを、エレガントなイラストで紹介する豪

華な作品です。 

 女性が人間らしく生きやすい時代に変えようと、

日本の婦人参政権運動を主導し、女性の地位や権

利の向上に尽力した市川房枝の 87年の生涯をた

どります。 

『女の国会』 

新川帆立∥著 

幻冬舎 2024年 

 ジェンダー平等で多様性のある政治

の実現を目指して、男性ばかりで営ま

れる男性政治を壊し、誰もが生きやす

い社会ヘの途を探ります。 

『女の子でも総理大臣にな

れる？国会への道』 

辻元清美∥著 

偕成社 2024年 

国会議員の著者が、自分の生い立ちか

ら政治家の仕事、選挙などについて、未来

を担う子どもたちに国会や政治を身近に

感じてもらえるように、わかりやすく説明

します。 

『あきらめません！』 

垣谷美雨∥著 

講談社 2022年 

『世界を動かした素敵

な女性トップリーダー

23人 国際的に活躍で

きる日本の女性リーダー

を創る』 

山中燁子∥著 

リフレクト 2023年 

世界で活躍する女性に出会い感じた

こと、活躍する女性との交流から得たも

のを伝える、女性リーダー論です。 



滋賀県立男女共同参画センターの
情報はこちらから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書・資料室 ご利用案内    

●開室時間 9：00～17：00 

●７月の休室日  7日、14日、22日、 

28日 

●貸出（本・雑誌）15冊 3週間まで 

（ＤＶＤ）  2本 1週間まで 

●お問い合わせ先（電話） 

0748-37-3735（図書・資料室直通） 

0748-37-3751(センター代表)  

G-NETシネマ 

『ハルをさがして』         
201５年／日本／9３分 

 震災後の福島を舞台に、4人の中学生のひと夏の冒険を映した

ドラマ。主人公のノボルは、東日本大震災後福島から東京へ自主

避難したチエコから、福島に残してきた愛犬ハルを一緒に探して

ほしいと依頼を受ける。 

８月２３日（土）13：30～ 
男女共同参画センター“G-NETしが”視聴覚室 定員 8０名 

参加無料＆申込不要 

無料託児あり；８/１６㈯までにお申し込みください 

滋賀県立男女共同参画センター 

公式インスタグラムはじめました！ 

フォローお願いします！ 

 

『たいせつなこと』 

マーガレット・ワイズ・ブラウン∥作 

レナード・ワイスガード∥絵 

内田也哉子∥訳 

フレーベル館 2001年 

 
グラスにとってたいせつなのは

むこうがわがすけてみえること。

スプーンにとってたいせつなのは

それをつかうとじょうずにたべら

れるということ。あなたにとって

たいせつなのはあなたがあなた

であること。 

男女共同参画絵本 
を紹介 

さんかく☆ミニ講座 

男女共同参画に関する

数字を紹介します 

0.085 

世界経済フォーラムが 2025年のジェンダーギャップ指数を発表しました。 

日本は 148か国中 118位。男女平等な状態のスコアを「1」とした場合、日本のスコ

アは「0.666」でした。 

内閣の女性閣僚が 5人から 2人に減少したこと、衆議院議員に占める女性の割合

が 16％ほどであることなどから、特に政治分野での後退が大きく、政治分野でのスコ

アは 2024年の「0.118」から「0.085」に下がりました。 

一方、連続で総合首位のアイスランドの政治分野を見てみると、トーマスドッティル

大統領が女性であり、首相を含む 11閣僚のうち 7閣僚が女性となっています。アイス

ランドの政治分野でのスコアは「0.954」で「１」に限りなく近くなっています。 

参考：世界経済フォーラム HP 


