
　第１０　精神保健福祉

１　申請・通報状況

令和5年度（単位：件）

区      分

再)
情報C
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計
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計
再)
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男 6    5    3    3    4    3    2    2    -    -    15   13   

女 7    5    3    2    2    1    2    1    -    -    14   9    

計 13   10   6    5    6    4    4    3    -    -    29   22   

家 族 1    -    -    -    -    -    -    -    -    -    1    -    

本 人 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

住 民 ・ 職 場 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

保 健 福 祉 医 療 関 係 者 1    -    -    -    -    -    -    -    -    -    1    -    

救 急 隊 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

矯 正 施 設 3    3    1    1    -    -    -    -    -    -    4    4    

警 察 8    7    5    4    5    3    4    3    -    -    22   17   

検 察 -    -    -    -    1    1    -    -    -    -    1    1    

計 13   10   6    5    6    4    4    3    -    -    29   22   

【＊　再)情報C対応　：　平日１７：１５～翌８：３０、休日８：３０～翌８：３０　】　

　　　

年 度 別 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

申 請 ・ 通 報 件 数 19 29 29 27 34 47 64 43 41 31 50 49

　　救急対応状況
令和5年度（単位：件）

区      分 計

男 2    

女 2    

計 4    

家 族 2    

本 人 -    

住 民 ・ 職 場 -    

保 健 福 祉 医 療 関 係 者 2    

救 急 隊 -    

警 察 1    

計 4    

　　申請・通報に基づく診察状況
令和5年度（単位：件）
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 6    3    2    2    5    3    4    3    -    -    17   11   

有 要 措 置 3    1    1    1    4    3    4    3    -    -    12   8    

措 置 不 要 3    2    1    1    1    -    -    -    -    -    5    3    

7    7    4    3    1    1    -    -    -    -    12   11   

13   10   6    5    6    4    4    3    -    -    29   22   

【＊　再)情報C対応　：　平日１７：１５～翌８：３０、休日８：３０～翌８：３０　】　
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２ 精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築 
目 的：精神疾患の有無に関わらず、すべての人々が生涯にわたってその人らしく活躍で

きる精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築に向け、精神保健

医療福祉関係者が、年代や分野を超えたさまざまな関係機関・団体との連携によ

る人的ネットワークを形成し、「一人ひとりが健康でこころ豊かに暮らせる地域

づくり」を推進する 

 

（１）精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築  

①湖南圏域精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステム推進協議会  

開催日：令和６年２月 29日（木） 
出席者：31 名 
内 容：湖南圏域における精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステム構築を推進

するために精神障害者等の状況や支援体制の現状や課題について協議、検討。 

②湖南圏域精神保健医療福祉チーム会議 

開催日：➀令和５年７月 13 日（木） 
    ②令和５年 10月 27 日（金） 
    ③令和５年 12月 12 日（火） 
出席者：➀22 名 
    ②21 名 
    ③16 名 
内 容：➀精神版湖南太郎さんの安心ロードおよびクライシスプランの活用に向けて協議。 
    ②精神版湖南太郎さんの安心ロードの活用および精神障害者にも対応した地域包

括ケアシステムの構築に向けての意見交換。 
    ③精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム構築に向けた現状、課題につい

て協議、検討。 

③湖南圏域精神保健医療福祉従事者研修会  

開催日：令和５年 10 月３日（火） 
参加者：44 名（会場参加および Zoom 参加） 
内 容：精神版湖南太郎さんの安心ロードについて紹介 
    講演：「クライシスプランを活用した地域連携について」 
    講師：滋賀県立精神医療センター 臨床心理士 辻 和也 氏 
    実践報告：➀「精神医療センターにおける活用の実際について」 
        報告者：滋賀県立精神医療センター看護部 病棟看護師 大杉 哲弘 氏 
         ②「地域での活用の実際について」 
        報告者：精神障害者地域生活支援センター風 相談員 井野 順奈 氏 

 

（２）自殺対策 

①湖南圏域自殺対策推進部会 
開催日：令和６年 1月 15日（月） 

出席者：21 名 

内 容：全国・県・圏域の自殺者の実態について、県および各市の自殺対策計画の進捗状

況と課題について、湖南圏域自殺未遂者支援について、今後の自殺対策について、実態を

共有、課題と取組みの方向性について検討 
 

②啓発活動 
〇街頭啓発 
実施日：令和５年９月 11日（月） 
参加者：12 名 
内 容：滋賀県断酒同友会、滋賀県薬剤師会、滋賀県障害家族会連合会の協力を得

て、JR草津駅前にて「話してくださいあなたの悩み」ののぼり旗を立て啓
発資材を配布。 



 
 

 
〇啓発資材の配布、ポスター掲示 
実施日：令和６年３月 
内 容：「自殺対策強化月間」に合わせ、子ども向け相談窓口一覧・経済問題の相談

窓口一覧・自律相談支援の窓口一覧・こころの相談窓口一覧等の啓発カー
ドを窓口設置およびポスター掲示 

 

（３）アディクション関連問題事例検討会 
実施日：令和６年２月 26日（月） 

参加者：21 名 

内 容：検討事例「飲酒の課題を抱える本人とその家族に、支援者はどう向き合うか 

～支援を受け入れない本人と認知症母との二人暮らしの事例を通して 

考える～」 

 



３　ストレス相談
令和５年度（単位：人）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

実 人 員 1   4   -   -   -   -   -   -   1   4   

延 人 員 1   4   -   -   -   -   -   -   1   4   

～20歳 -   1   -   -   -   -   -   -   -   1   

20 ～ 29 歳 1   -   -   -   -   -   -   -   1   -   

30 ～ 39 歳 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

40 ～ 49 歳 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

50 ～ 59 歳 -   3   -   -   -   -   -   -   -   3   

60 ～ 69 歳 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

70歳～ -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

本 人 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

家 族 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

市 町 村 1   3   -   -   -   -   -   -   1   3   

そ の 他 -   1   -   -   -   -   -   -   -   1   

老 人 精 神 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

社 会 復 帰 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

アルコール -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

薬 物 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

ギャンブル -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

思 春 期 -   1   -   -   -   -   -   -   -   1   

心の健康づくり -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

摂食障害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

そ の 他 1   3   -   -   -   -   -   -   1   3   

ひきこもり 1   -   -   -   -   -   -   -   1   -   

発 達 障 害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   
高次脳機能障害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

う つ -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

自 殺 関 連 -   2   -   -   -   -   -   -   -   2   

犯 罪 被 害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

要 医 療 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

主治医連絡 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

対 応 指 導 1   4   -   -   -   -   -   -   1   4   

そ の 他 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   
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４　精神保健福祉相談実施状況　

令和5年度（単位：人）
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草津市 47 1 0 2 37 - - 12 6 4 - 3 3 6 - - 43 77 12 7 1 - 5 - - - 8 - - 1 1 - - - 3 1 - - 36 42 15 9 - - - 1 - - 664 58 

守山市 23 - - 1 17 1 - 2 - 2 - - 3 3 - - 39 50 15 4 - - 8 - - - 6 1 - - - - - - - - - - 16 17 4 - - - 1 - - - 371 48 

栗東市 22 - - 1 16 3 - 4 4 - - - 5 6 - - 39 61 20 2 - - 6 - - - 4 1 - 1 1 - - - - 2 - - 9 14 1 3 - - - - - - 671 77 

野洲市 14 - - 2 9 1 - 1 - 3 - 2 - 2 - - 14 23 - - - - 8 - - - 5 - 1 - - - - - - 1 - - 11 13 2 - - - - 3 - - 401 35 

その他 8 - - - 5 - - 4 - - - - - - - - 7 11 - 4 - - - - - - 3 - - - - - - - - - - - 4 4 - - - - - - - - 136 13 

計 114 1 - 6 84 5 - 23 10 9 - 5 11 17 - - 142 222 47 17 1 - 27 - - - 26 2 1 2 2 - - - 3 4 - - 76 90 22 12 - - 1 4 - - 2,243 231 

ギ
ャ
ン
ブ
ル

薬
物

老
人
精
神

社
会
復
帰

ア
ル
コ
ー
ル

実
人
員

実
人
員

市 ゲ
ー
ム

ギ
ャ
ン
ブ
ル

心
の
健
康
づ
く
り

て
ん
か
ん

う
つ
・
う
つ
状
態

計
そ
の
他

老
人
精
神

社
会
復
帰

て
ん
か
ん

摂
食
障
害

そ
の
他

う
つ
・
う
つ
状
態

（再掲）新規
者の受付経路

薬
物

思
春
期

心
の
健
康
づ
く
り

摂
食
障
害

思
春
期

ア
ル
コ
ー
ル

ゲ
ー
ム

医
療
機
関

そ
の
他

面接相談(再掲) 訪問指導(再掲)

電
話
相
談
等
延
人
員

検
討
会
議
参
加
回
数

延人員

実
人
員

延人員

再掲

計

再掲


