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孤独な子育ては辛いですよね。みんなで繋がりあ
いながら一緒に考えていきましょう。

活動日時・参加費など

親カフェ　月に一度～二度 
びわ湖お助けマンレンジャー　月に一度 
のんびりスペーススイートピー　月に一度 

（その他、メンバーズによる自主活動やイベント企画があります）
親カフェ　500円 
びわ湖お助けマンレンジャー　無料 
のんびりスペーススイートピー　無料

所在地  ［事 業 所］ 非公開 
［活動場所］ 〒520-8530 大津市浜大津4-1-1 明日都浜大津4階ふれあいプラザ　その他 
［最寄り駅］  京阪「浜大津駅」から徒歩１分、JR「大津駅」から徒歩15分

駐車場  有
電　話  非公開　 FAX  非公開
E-mail  willbeeesmile@gmail.com
対　象   親カフェ⇒保護者さんのみ 

びわ湖お助けレンジャー⇒親子活動、保護者さんのみも可 
のんびりスペーススイートピー⇒親子活動、保護者さんのみも可

保護者同士が気軽に集う親カフェのほか、びわ湖湖岸のゴミ拾い活動や居場所活動などもしています。メンバーズ
限定のヨガ部や野鳥観察クラブ、単発イベントの企画も！当会では、当時者家庭のつながりを大切にしています。

大津市 will be smile ～不登校から多様な学びを考える親の会＠大津
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

滋賀の多様な居場所・学びの場　民間施設の紹介

親の会

大津エリア

湖南エリア
甲賀エリア

東近江エリア

湖東エリア

湖北エリア
高島エリア

大津エリア

https://willbesmile.hateblo.jp/
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100人いれば100通りの子育て　今できる子どもた
ちの伴走者になりませんか？一緒にお話ししましょう

活動日時・参加費など

不定期開催 
ひまわりんぐ・繭の会　各2回(石山とコラボ開催している会場)
300円

所在地  ［事 業 所］ 〒 大津市内 
［最寄り駅］  JR「石山駅」周辺

駐車場  有
電　話  090-5050-4600
E-mail  himawaring362@gmail.com
対　象  ひまわりんぐは保護者さんのみ、繭の会は青年期から保

護者と当事者さん

ひまわりんぐは、学校に所属がある保護者さん。繭の会は、青年期所属先のないおうち生活の保護者さんのお茶会。
お茶やお菓子とともにゆっくりとお話をしています。個人宅ですることもあるので参加者さんへお知らせしています。

大津市 ひまわりんぐ
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

公式サイト

悩みを相談できる人はいますか？同じ経験をした
からこそ話せることがあります。

活動日時・参加費など

保護者会　第2日曜日10:30 ～　無料
居場所　不定期　無料～（開催内容で変動します）

所在地  ［活動場所］ 〒525-0034 滋賀県草津市草津２丁目８-11 草津学区社会福祉協議会ゆかい家 
［最寄り駅］  JR「草津駅」から徒歩10分

駐車場  無
E-mail  akaruifutoko.ch@gmail.com
対　象  【不登校児の保護者】  

子どもが学校に行けないことで悩みや不安を抱え、同じ
悩みを持つ保護者と話したい、または不登校の子どもへ
のサポート方法を知りたい方 

【不登校の当事者】  
自分のペースで過ごせる安心安全な居場所を探している方 

【元不登校児】  
不登校の経験を活かし、自分と向き合いながら同じ悩み
を持つ仲間とつながり、新しい一歩を踏み出したい方

子どもが不登校になり、誰にも話せなかった悩みを話せる場所です。孤立や孤独にならないように情報交換し
横のつながりを作りましょう。他市や他府県からの参加も多数あり。初参加の方もお気軽に！

草津市 明るい不登校
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

湖南エリア

https://www.facebook.com/himawariring
https://akaruifutoko.hp.peraichi.com/
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親の元気が子どもの元気、家族の元気
一緒に笑顔の連鎖を作りませんか

活動日時・参加費など

月1 ～ 2回開催（主に金曜日）10:00 ～ 14:00
参加費300円　お子様同伴可（無料）
予約優先　出入り自由　飲食可
詳細はInstagram（右上部QRコード）にて

所在地  ［事 業 所］ 〒524-0046 自宅 
［活動場所］ 〒524-0013 守山市下之郷3-14-9 コミュハウスほたる（一軒家） 
［最寄り駅］  江若交通バス「下之郷東」から徒歩1分

駐車場  有
電　話  090-3354-7336
E-mail  cocorono.mamani.2023@gmail.com
対　象  学校や園に行っていない・行きづらい子を持つ保護者や、

関わりがある方

自由にお話できる場所です。情報交換や、日々の不安・悩みを共有する中で、同じ立場の親同士が共感し合い、
安心感を得られることを大切にしています。LINEやDMでのお話もOK。気軽につながってみてください。

守山市 c
コ コ マ マ

ocomama
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

公式サイト

公式サイト

外に出にくい子も駄菓子目当てで遊びに来るか
も！お母さんだけの参加でも大丈夫です！

活動日時・参加費など

基本的に第2・4木曜　13:00ごろ～ 
（早目に終了する場合やお休みもあります）
100円（駄菓子200円分付き）

所在地  ［活動場所］ 〒524-0012 守山市播磨田町115-5 カフェインク内 明るい不登校 
［最寄り駅］  JR「守山駅」から徒歩30分、湖国バス「新八代」から徒歩７分

駐車場  有
E-mail  akaruifutoko.ch@gmail.com
対　象  【不登校児の保護者】 

子どもが学校に行けないことで悩みや不安を抱え、同じ
悩みを持つ保護者と話したい、または不登校の子どもへ
のサポート方法を知りたい方 

【不登校の当事者】 
駄菓子が好きな方、自分のペースで過ごせる安心安全な
居場所を探している方 

【元不登校児】 
不登校の経験を活かし、自分と向き合いながら同じ悩み
を持つ仲間とつながり、新しい一歩を踏み出したい方

活動にテーマはなく、駄菓子を食べて雑談したり、ゲームをしたり、過ごし方は自由です。保護者の方だけが来
てお悩み相談や情報交換するのも大歓迎！他市や他府県からの参加も多数あり。初参加の方もお気軽に！

守山市 駄菓子屋交流ひろば
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

https://www.instagram.com/cocomama.2023?igsh=MXhrYjVnazJuZTVmOA%3D%3D&utm_source=qr
https://akaruifutoko.hp.peraichi.com/
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どうか一人で悩まないでください。理解してくれる
ところは必ずあります。

活動日時・参加費など

親の会（月に3回　安土・姿勢施術付き・野洲市） 
子ども食堂（月に4回程度　安土・古民家・ひまわり館） 
サロン・リユースの会など詳しくはHPを参照 
お食事　300円（大人のみ） 
サロン　500円程度

所在地  ［事 業 所］ 〒523-0982 近江八幡市出町228-17 
［活動場所］ 近江八幡市内 
　　　　　 ひまわり館等 

［最寄り駅］  JR「近江八幡駅」から徒歩10分程度
駐車場  有
電　話  090-2114-0910　 FAX  0748-33-4700
E-mail  mikannoki.oumihatiman@gmail.com
スタッフの資格  心理に関する専門的な資格保有者［臨床心理士等］ 

福祉に関する専門的な資格保有者［社会福祉士等］ 
それ以外の専門的な資格保有者［医師、看護師等］

孤立を防ぐことを目的に活動しています。主に不登校・行き渋り・ひきこもり・生活困窮等の子どもさんがおられるご家
庭を対象にサポートしています。別事業として若者のお仕事体験のお弁当屋も開所。リユースの会も行っています。

近江八幡市 一般社団法人 蜜柑の木
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

まずは親同士が話し合い、共感し癒やされ、元気を
もらうことが大切です。

活動日時・参加費など

原則第3土曜　14:00 ～ 16:30
資料・茶菓子代　500円

所在地  ［活動場所］ 〒527-0085 東近江市下羽田町84-5平田コミュニティセンター 
［最寄り駅］  近江鉄道バス「平田郵便局前」から徒歩2分

駐車場  有
電　話  090-8888-6846　 FAX  0748-57-2066
E-mail  miyuboxmiyu@gmail.com
対　象  保護者の方が中心ですが、当事者の方（青年等）が参加さ

れることもあります。
スタッフの資格  教員免許 

心理に関する専門的な資格保有者［臨床心理士等］

子どもの不登校、社会的ひきこもりなどと向き合う親の会として活動歴30年。情報交換や勉強会などを通し
て、学び合い励まし合い、親子共々、成長させていただきました。

東近江市 ぼちぼちいこ会
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

東近江エリア

https://www.mikannoki-oumihatiman.com/
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しんどさを一人で抱えこまずに一緒にお話ができ
たら嬉しいです。気軽にご参加ください。

活動日時・参加費など

SNSやブログなどにてお知らせしています。詳細は気軽にお問い
合わせください。
参加費は無料です（ワークショップ等は有料の場合あり）。

所在地  ［事 業 所］ 〒526-0108 長浜市難波町483 
［最寄り駅］  JR「虎姫駅」から車で8分

駐車場  有
電　話  090-5132-8405
E-mail  cotton1024oyanokai@gmail.com
対　象  行き渋り、不登校の子どもの保護者や不登校に関心のあ

る方

行き渋りや不登校の子どもさんがおられる保護者のためのお茶会を月に３、４回程度開催しています。他にも
子育てや不登校に関する講座や講演会、ワークショップ等も開催しています。個別相談も受け付け可能です。

長浜市 cotton ～こっとん～
訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

高
その他保護者

中
若　者

小

公式サイト

訪問型 その他宿泊型 オンライン通所型その他学習支援発達障害ひきこもり非行不登校その他親の会居場所フリースクール

運営形態専門とする分野団体区分

不登校の子を持つ経験やご自身が不登校を経験
されたお父さん中心のスタッフで活動しています。

活動日時・参加費など

月1回程度　土曜または日曜（不定期）
1家族　無料～ 1,000円（内容によって変動あり）

所在地  ［事 業 所］ 事務所なし 
［活動場所］ 長浜・米原市内各所（出張）

電　話  080-1411-7216
E-mail  junk313.jk@gmail.com
対　象  お父さん及びそのご家族

高
その他保護者

中
若　者

小

不登校・ひきこもり・発達障害のお子さんを持つお父さん中心の居場所です。長浜市・米原市の自然豊かなフィ
ールドで薪づくり・焚火・コーヒーなどを楽しんだり、お父さんの関心のあるテーマ（距離感・症状・就労など）で
お話や活動をしています。

長浜市 おっとん

湖北エリア

https://ameblo.jp/cotton0806
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558642732070

