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患者６割、家族が４割）では、79％が初回相談で、86％が相談して役に立ったと回答してい

ます（無回答 13%を除けば 99%が役に立ったと回答）。相談後の変化については 79%が

改善、8％が変わらないでした（無回答 11%を除けば 88%が改善）。相談窓口を知った経緯

は、医療関係者から聞いた 52％、ポスター・パンフレットを見た 11％、滋賀の療養情報の冊

子を見た 5%、家族・友人・知人から聞いた 5％、インターネットで見た 5％の順でした。 

○ 滋賀県がん患者団体連絡協議会が主催するがん患者サロンは、１２か所で行っております。 

 

【表 17】がん患者サロン一覧 

（滋賀県がん患者団体連絡協議会主催（1２か所） 

 

○ オストメイト*、乳がん、女性がん、声を失った方を対象とした対象のサロンも開催されていま

す。 

○ 小児がん、AYA 世代、肺がん、男のみ対象のサロンや遺族サロンなどが、NPO 法人淡海か

いつぶりセンターを利用して行われています。 

○ セルフケアグループきらら会が、遺族サロン・グリーフケア講座を中心に、セルフヘルプで、

遺族悲嘆の回復をめざし、生きる気力をつけることを目的としたサロンを行っています。 

○ ピアサポーターとして活動できる相談員は、1 圏域あたり 7.4 人です。（令和４年度（2022

年度）末） 

○ 令和４年度（2022 年度）のがん患者サロンは、12 か所で実施しており、ピアサポーターを

含めて 727 人が参加していますが、サロンのがん患者の参加者は減少しています。 

○ 滋賀県内のがん患者サロンは、滋賀の療養情報（冊子）や滋賀のがんポータルサイト「がん情

報しが」等で広く情報提供をしています。 

○ がんと告知された時から、患者および家族の相談場所や活用できる支援について、パンフ

レットやポータルサイトの活用により、効果的に情報提供できるようにする必要があります。 

サロン名 開催場所

　ながら一福 大津赤十字病院

　F.M.AYA（AYA世代の患者さん） 大津赤十字病院

　なごみ 市立大津市民病院

　笑顔 県立総合病院

　こころ（再発・転移・ステージ４の患者さん・ご家族） 県立総合病院

　ゆらり 滋賀医科大学医学部附属病院

　ゆかい（癒会）・こうが 公立甲賀病院

　よしぶえ 近江八幡市立総合医療センター

　むらさきの縁（えにし） 東近江総合医療センター

　りらく彦根 彦根市立病院

　きらめき長浜 市立長浜病院

　ほっと湖西 高島市民病院
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○ 相談支援従事者の質の確保と向上を図る必要があります。 

○ 患者会など民間団体の支援を継続して行う必要があります。 

分野目標 

◆（１）相談支援・情報提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具体的施策 

◇ 県およびがんの指定病院は、引き続きがん相談支援センターやがん相談窓口の周知を図りま

す。 

◇ 県および関係機関は、がん患者やその家族に、がん相談支援センターやがん相談窓口等相

談支援に関する情報を提供します。 

◇ がん相談支援センター職員は、国立がん研究センターが主催する研修等に参加し、資質の向

上に努めます。 

◇ がん相談支援センターやがん相談窓口は、相談支援に関し、十分な経験を有するがん患者

団体、地域産業保健総合支援センターとの連携を強化します。 

◇ 県、がんの指定病院、関係機関、患者団体等は、がん患者サロンの周知を図ります。 

◇ がん医療従事者、相談支援者、県民は、がん患者サロンの参加を促します。 

◇ 滋賀県がん患者団体連絡協議会を中心に、がんの指定病院の協力のもと、ピアサポーター

養成講座を開催します。 

◇ 県、医療機関および関係団体は、各がん患者団体が行う相談会や講演会、交流会を 

現状値 目標値
(R5） (R11）

がん相談支援センターの相談件数 拠点・地域　6,112件

がん相談窓口の相談件数 支援　      　1,436件

6病院（拠点）

1病院（地域）

（R4）

12か所

（R4）

4,288件

（R4）

・ がん情報しがの閲覧件数

トップページの閲覧件数 増加
がん診療連携協議会

診療支援部会

拠点病院のがん相談支援センター 全て 現況報告

・ がん患者サロンの開催状況

県がん患者団体連絡協議会主催　サロ
ン

継続
がん診療連携協議会

相談支援部会

評価指標 出典

･ がん相談支援センター・がん相談窓口の相談件数

増加
がん診療連携協議会

相談支援部会

・ 相談員のがん相談支援センター基礎研修（３）修了者で別職種の複数配置

分野目標

○ がん相談支援センター・がん相談窓口の周知が広がり利用が増える

○ がん相談支援者が適切な研修を受けて質が担保されている

○ がん患者サロンが開催されてピアサポーターの支援が得られる

○ 正しいがん情報を入手する環境の整備
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