
ポリ袋の利用を減らすことで、プラスチックごみによる環境汚染を抑えるだけで
なく、資源の節約にもつながります。また、マイバッグを活用すれば、繰り返し使
える上に、買い物がもっと快適でスマートに！未来のために、私たちができる小
さな一歩を一緒に踏み出しましょう。

毎月一日は「しがプラチャレンジの日」
ついたち

滋賀県では、毎月一日の「しがプラチャレンジの日」に合わせて、

その月に県民のみなさんに実践していただきたいプラスチックごみ削減に向けた

チャレンジ（プラチャレ）をこの通信でお知らせしています。

今月のプラチャレの取組を、ぜひ実践してみましょう！
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スーパーの袋詰め台や青果売り場で使われるポリ袋。便利ですが、つい必要以上に使っていませんか？
実は、これを少し見直すだけで、地球環境に優しい行動ができます。

必要最低限で!必要最低限で!

ポリ袋利用のプラチャレンジポリ袋利用のプラチャレンジ

●使う前に「これ本当に必要？」
　と考えてみる習慣を。
●食材の持ち帰りに本当に必要
　な場合だけ使いましょう。

1月のプラチャレテーマは

「買い物の袋詰めでもプラチャレンジ!」
～必要な分だけ使ってエコな買い物を～
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プロジェクトキャラクター
こがみちょういち
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家から持参した
マイバッグを使おう!
家から持参した
マイバッグを使おう!
●自分好みのデザインやサイズ
　のエコバッグなら、毎日の買
　い物がもっと楽しく！
●食材の保存に役立つシリコン
　バッグや繰り返し使えるフリ
　ーザーバッグも便利です。

エコな取組は、習慣にすることで効果がどんどん広がります。
まずは、今日の買い物からプラチャレンジを始めてみませんか？
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滋賀県では、スーパーの袋詰め
台や青果売り場のポリ袋の適正
利用を促進するために、啓発用
POPを作成し県内のスーパー
などに配布しています。


