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発表内容

余呉町について 概要・魅力1 .
活動内容、SNSで魅力発信したこと2 .
地域の宝について3 .
余呉町の現状や課題4 .

 5 .解決策や自分たちが今後どう関わっていくのか



１. 余呉町について



余呉町



魅力

自然豊かであり、空気がおいしい。



魅力

また、昔ながらの伝統が残っており、町を地域の人々で作りあげている。



魅力

農 業 が 盛 ん ! ! ! !



２. 活動内容



下余呉太鼓踊り

・乎彌神社で奉納するための民族芸能。
・小中学生が演者として演技。

株式会社ロハス長浜

・知恵、自然資源、観光資源の有効活用する取り組み
→これらを次世代へとつなげている
・地域商材の6次産業化



民生委員のお手伝い
・独居老人の方の庭の雑草抜き

民生委員の方から余呉の高齢化による現状、空き
家の増加、独自で高齢者の方に呼び掛けているこ
となど聞いた。

長浜についての歴史
・羽衣伝説と伊香乃美
・賤ヶ岳の戦い
・鉄道の開通（柳ケ瀬～長浜間）
・暮らしの変化



・雑草刈り
・峰づくり
・ブロッコリーの苗植え

昔の人が生活に欠かせなかった薪割り体験をし
た。生きていくためには現代は楽になりすぎて
いるのだと実感した。

苗植え体験 薪割り体験



夏休み中の学童の子ども達と遊
んで交流をした。
余呉に関していいところわるい
ところのお話や学校生活につい
て聞いた。

・一緒に遊ぶ
・余呉についての話

学童の子ども達と交流



SNS投稿（Facebook）



SNS投稿（Instag r am）



S N S 投 稿 （ B e  R e a l ）



３.わたしたちが考える
地域の宝について



地域コミュニティ

・高齢化社会への対応
・精神的な安定感
・災害時の緊急対応
・地域貢献への芽生え

~都市部では味わえない地域のあたたかさ~

→ 持続可能な社会へ



子ども
子どもは地域、日本の宝
子どもの頃の経験は、大人がする経験より
もより深く濃く印象に残り吸収される。

↓
教育として地域内も外の人の受け入れ体制

や交流を作る



自然
何と言っても余呉の緑豊かな自然

余呉湖・余呉川・賤ヶ岳・田畑…



４.　余呉町の現状や課題



課題・現状①　少子高齢化                      　　  
人口と高齢化率（平成24年と令和4年の比較）　　

人口は10年間で約79%減少
高齢化率は43.7%、長浜市の中でも高齢化率が高い　　

国土交通省近畿地方整備局より抜粋



・担い手不足　

課題・現状①　少子高齢化                      　　  ・交通機関の縮小
　　※余呉バス路線図



・伝統行事の継続
・地域コミュニティ機能の低下

課題・現状①　少子高齢化                      　　  



・農家の担い手

課題・現状②　地域資源の活用                      　　  
・森林の保全



・立ち寄るお店
→お金を落とすところがない
→「ふらっと観光」に来ても…

課題・現状②　地域資源の活用                      　　  



余呉町を好きになった人が何度も立ち寄れる
ような場所にしたい！！



５.　わたしたちが考える
解決策や今後の関わり方



わたしたちが考えた解決策
【認知度の向上】
まずは自分たちの身近な人に余呉町を知ってもらう！

・友人や家族
・現在私達が住んでいる滋賀県彦根市、京都府福知山市の
　子供、学生、大人



【解決となる手段】
余呉トライアスロンの実施！！

余呉の自然を生かした余呉なりのトライアスロンを実施
種目：余呉湖で釣り
　　　余呉町内のサイクリングやハイキング
　　　地域住民の皆さんとの交流会

わたしたちが考えた解決策

余呉地区の皆さんと交流ができる内容にしたい



余呉トライアスロン
１泊２日間の行程

１日目 ２日目

集合、参加者同士と地元の方と
の交流（自己紹介など）

12：00

14：00

余呉湖で釣り

17：00

19：00

釣った魚などでBBQ

宿で夕食

午前中

12：00

余呉ハイキング

ハイキングを経て意見交換

14：00
サイクリング

16：00
サイクリングを経て意見交換
17：00

解散



余呉トライアスロンの目的

・余呉の魅力
伝えたい

・地元の人と外から
来た人とで交流を作り
余呉にいい刺激・発見を

もたらしたい

・非日常体験を
味わってほしい

2日間のみならず長い期間での交流をもたらしたい
（家族、友達、後輩へとつながるように！）



今後の地域との関わり方

直近１年間

私達の身近な人（家族・友人）と余呉トライアスロンの実施

参加者からの感想や
トライアスロンで行う意見交換会を通じて、
余呉トライアスロンの内容を余呉町の方々と
一緒にブラッシュアップをしていく

在籍する大学内や地域の方へ向けて発信、実施



今後の地域との関わり方

１年後、その先

社会人となり、新たな地で出会う方々と余呉トライアスロン！
家族や友人とも、継続的に余呉を訪問する

余呉トライアスロンを繰り返し行うことで、
余呉町の周知と余呉町のファンを増やす

少人数→→→大人数の実施も出来るようなプランを考えていきたい
例：学校の校外学習など



Thank
you


