
第９ 成人・老人保健               

                                 



１　健康手帳の交付

健康手帳の交付状況 平成28年度

合　　計 40～74歳 75歳以上

208 148 60

２　健　康　教　育

（１）個別健康教育の実施状況

平成28年度

-

-

-

-

-

（２）集団健康教育の実施状況

平成28年度

24      

一 般 174

集 7       

1       

歯 周 疾 患 4       

団 4       

7       

32      

健 5       

-

-

康 -

24      

病 態 別 263     

教 11      

-

薬 -

育 -

56

計 473

8

ロコモティブ
シンドローム
(運動器症候

群)

慢性閉塞性肺
疾患（COPD）

喫 煙

計

交付数

高 血 圧

脂 質 異 常 症

糖 尿 病

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)

参 加 延 人 員 (人)

平均参加者数(人/回)

開　催  回  数 (回)
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３　健　康　相　談
平成28年度

10     

高 血 圧 38     

4      

9      

脂 質 異 常 症 35     

4      

6      

糖 尿 病 26     

4      

-

歯 周 疾 患 -

-

3      

骨粗しょう症 25     

8      

-      

女 性 の 健 康 -      

-      

52     

病 態 別 210    

4      

50     

202    

4      

130    

計 536    

4      

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

重

点

健

康

相

談

総　合　健　康　相　談

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

平均受講者数(人/回)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)

平均受講者数(人/回)

実  施  回  数 (回)

延 受 講 者 数 (人)
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４　健康増進法施行規則(第四条の二)に基づく健康診査
（１）実施状況

平成28年度

年齢

40～49歳 1      -      -      1      -      -      -      

50～59歳 1      -      -      -      1      -      -      

60～64歳 3      -      -      -      2      -      1      

65～69歳 2      -      -      2      -      -      

70～74歳 -      -      -      -      -      -      

75歳以上 1      -      -      

計 8      -      -      3      3      -      1      

40～49歳 7      -      -      5      -      2      -      

50～59歳 2      -      -      1      -      1      -      

60～64歳 1      -      -      1      -      -      -      

65～69歳 1      -      -      1      -      -      

70～74歳 2      -      -      1      1      -      

75歳以上 4      -      -      

計 17     -      -      9      1      3      -      

40～49歳 8      -      -      6      -      2      -      

50～59歳 3      -      -      1      1      1      -      

60～64歳 4      -      -      1      2      -      1      

65～69歳 3      -      -      3      -      -      

70～74歳 2      -      -      1      1      -      

75歳以上 5      -      -      

計 25     -      -      12     4      3      1      

保健指導区分別実人員受診者数（年度中）

保健指導
非対象者

動機付け
支　　援

積 極 的
支　援

健康診査

服薬中の
ため保健
指導の対
象から除
外した者

合計

男

女

訪　　問
健康診査

介護家族
訪　　問
健康診査
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（2）結果内訳
平成28年度

　 血圧

年齢
40～49歳 1      -      -      1      -      1      1      -      -      

50～59歳 1      -      1      1      -      -      1      -      1      

60～64歳 3      2      1      3      -      -      3      -      2      

65～69歳 2      1      -      2      -      -      2      1      -      

70～74歳 -      -      -      -      -      -      -      -      -      

75歳以上 1      -      -      1      -      -      1      -      1      

計 8      3      2      8      -      1      8      1      4      

40～49歳 7      1      -      7      2      1      7      -      -      

50～59歳 2      2      -      2      1      1      2      -      -      

60～64歳 1      -      1      1      1      -      1      -      -      

65～69歳 1      -      -      1      -      -      1      -      -      

70～74歳 2      -      1      2      -      -      2      -      -      

75歳以上 4      2      1      4      2      1      4      -      -      

計 17     5      3      17     6      3      17     -      -      

40～49歳 8      1      -      8      2      2      8      -      -      

50～59歳 3      2      1      3      1      1      3      -      1      

60～64歳 4      2      2      4      1      -      4      -      2      

65～69歳 3      1      -      3      -      -      3      1      -      

70～74歳 2      -      1      2      -      -      2      -      -      

75歳以上 5      2      1      5      2      1      5      -      1      

計 25     8      5      25     6      4      25     1      4      

　

年齢
40～49歳 -      -      -      -      1      -      

50～59歳 -      -      -      1      1      -      

60～64歳 -      -      -      -      1      2      

65～69歳 -      -      -      -      1      1      

70～74歳 -      -      -      -      -      -      

75歳以上 -      1      1      -      - 1      

計 -      1      1      1      4      4      

40～49歳 2      - -      -      6      1      

50～59歳 - - -      -      2      -      

60～64歳 -      -      -      -      1      -      

65～69歳 -      -      -      -      1      -      

70～74歳 -      -      -      -      2      -      

75歳以上 1      -      -      1      4      -      

計 3      -      -      1      16     1      

40～49歳 2      - -      -      7      1      

50～59歳 - - -      1      3      -      

60～64歳 -      -      -      -      2      2      

65～69歳 -      -      -      -      2      1      

70～74歳 -      -      -      -      2      -      

75歳以上 1      1      1      1      4      1      

計 3      1      1      2      20     5      

合計

男

貧血（疑
いを含
む）

（再掲）
脂質異常
予 備 軍

高血圧症
有 病 者

受診者数 受診者数

女

合計

高血圧症
予 備 軍

男

女

受診者数 糖 尿 病
有 病 者

（再掲）
糖尿病

糖 尿 病
予 備 軍

脂質異常
（再掲）

脂質異常
有 病 者

肝疾患（疑いを含む）

吸っていない 吸っている受診者数
うちアル
コール性

腎機能障
害(疑い
を含む)

たばこ
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５　がん検診
（１）胃がん検診

（総数・男・女） 平成28年度

 異常
認めず

 がんで
あった者

 がんの
疑いの
ある者

 がん以外
の疾患で
あった者

 未把握
 未受診者
(年度中)

2,985   39    1     1     -     -     -     -     -     

3,140   40    1     -     -     -     1     -     -     

3,006   48    2     -     -     -     2     -     -     

3,325   68    4     -     -     -     3     -     1     

3,573   111   9     -     -     -     9     -     -     

4,571   237   15    2     1     -     12    -     -

3,116   158   8     - 1     -     7     -     -     

105   9     1     -     -     8     -     -     

71    15    3     -     -     12    -     -     

32,377  877    64    7     2     -     54    -     1     

（２）子宮頸がん検診
平成28年度

 異常
認めず

 がんで
あった者

異形成
 がんの
疑いの
ある者

 がん・異
形成以外
の疾患で
あった者

 未把握
 未受診者
(年度中)

20～24歳 32           -      -      -      -      -      -      -      -

25～29歳 27           1      -      -      1      -      -      -      -

30～34歳 68      1          -      -      1      -      -      -      -

35～39歳 71      -      -      -      -      -      -      -      -

40～44歳 1,498  112     -      -      -      -      -      -      -      -

45～49歳 1,570  108     3          1      -      1      1      -      -      -

50～54歳 1,526  102     2          -      -      1      1      -      -      -

55～59歳 1,643  116     -          -      -      -      -      -      -      -

60～64歳 1,800  148     -          -      -      -      -      -      -      -

65～69歳 2,249  141     1          1      -      -      -      -      -      -

70～74歳 1,706  82      -          -      -      -      -      -      -      -

75～79歳 29      -          -      -      -      -      -      -      -

80歳以上 9       -          -      -      -      -      -      -      -

計 21,779 1,045   8          2      -      4      2      -      -      -

70～74歳

 結　　　果　　　別　　　人　　　員

年齢 対象者数
 受診者数
(年度中)

 要精密
検査

(年度中)

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

75～79歳
8,661   

80歳以上

計

対象者数

5,239  

2,122  

2,426  

 結　　　果　　　別　　　人　　　員

 受診者数
(年度中)

 要精密
検査

(年度中)
年齢
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（３）大腸がん検診
（総数・男・女） 平成28年度

 結　　　果　　　別　　　人　　　員

 異常
認めず

 がんで
あった者

 がんの
疑いの
ある者

 がん以外
の疾患で
あった者

 未把握
 未受診者
(年度中)

2,985   93     3     1     -     -     -     -     2     

3,140   117    -     -     -     -     -     -     -     

3,006   124    7     2     1     -     3     -     1     

3,325   187    13    2     -     -     11    -     -     

3,573   319    24    9     -     -     9     -     6     

4,571   619    39    9     2     -     23    -     5     

3,116   482    35    7     2     -     21    -     5     

371    31    2     3     -     22    -     4     

277    27    6     1     -     18    -     2     

32,377  2,589  179   38    9     -     107   -     25    

（４）乳がん検診
平成28年度

 結　　　果　　　別　　　人　　　員

 異常
認めず

 がんで
あった者

 がんの
疑いの
ある者

 がん以外
の疾患で
あった者

 未把握
 未受診者
(年度中)

1,498   191    33    14    - - 18    1     

1,570   115    13    5     - 1     7     -

1,526   92     10    5     - - 4     1     

1,643   112    10    5     1     - 4     -

1,800   132    13    7     - - 6     -

2,249   187    9     3     - 1     5     -

1,706   117    4     2     - - 2     -

39     3     1     1     - 1     -

14     - - - - - -

17,231  999    95    42    2     2     47    2     

5,239   
80歳以上

計

75～79歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

8,661   
80歳以上

計

60～64歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

 受診者数
（年度中）

 要精密
検査

(年度中)

50～54歳

55～59歳

年齢 対象者数

40～44歳

45～49歳

45～49歳

年齢 対象者数
 受診者数
（年度中）

 要精密
検査

(年度中)

40～44歳
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（５）肺がん検診
（総数・男・女） 平成28年度

 結　　　果　　　別　　　人　　　員

 異常
認めず

 がんで
あった者

 がんの
疑いの
ある者

 がん以外
の疾患で
あった者

 未把握
 未受診者
(年度中)

2,985   20     -     -     -     -     -     -     -     

3,140   21     -     -     -     -     -     -     -     

3,006   25     -     -     -     -     -     -     -     

3,325   43     1     -     -     -     1     -     -     

3,573   62     1     -     -     -     1     -     -     

4,571   65     3     -     -     -     3     -     -     

3,116   37     1     -     -     1     - -     -     

25     -     -     -     -     -     -     -     

6      - -     -     -     -     -     -     

32,377  304    6     -     -     1     5     -     -     

2,985   -      -     -     -     -     -     -     -     

3,140   1      -     -     -     -     -     -     -     

3,006   - -     -     -     -     -     -     -     

3,325   4      -     -     -     -     -     -     -     

3,573   5      -     -     -     -     -     -     -     

4,571   11     -     -     -     -     -     -     -     

3,116   14     -     -     -     -     -     -     -     

1      -     -     -     -     -     -     -     

2      -     -     -     -     -     -     -     

32,377  38     -     -     -     -     -     -     -     

32,377  342    6     -     -     1     5     -     -     

肺がん検診は平成26年度から実施

６　 肝炎ウイルス検診
平成28年度

Ｂ型 Ｃ型 陽性 陰性 判定① 判定② 判定③ 判定④ 判定⑤ 計

1    1       -      1     -     -     -     1     -     1     

節目検診

受診者
Ｂ型肝炎

ウイルス検診
Ｃ型肝炎ウイルス検診

40歳

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
の
み

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
及
び
喀
痰
検
査

計

65～69歳

70～74歳

75～79歳

45～49歳

8,661   
80歳以上

計

40～44歳

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

8,661   
80歳以上

計

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

年齢 対象者数
 受診者数
（年度中）

 要精密
検査

(年度中)

40～44歳
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７　歯周疾患検診
平成28年度

男 女

18    47    21    42    2     

8     17    11    12    2     

-     -     -     -     -     

-     -     -     -     -     

26    64    32    54    4     

８　骨粗しょう症検診
平成28年度

受診者数

（女）

1     -     -     1     

1     -     -     1     

4     1     -     3     

4     -     1     3     

9     4     3     2     

10    2     6     2     

7     4     3     -     

36    11    13    12    

９　訪　問　指　導

（１）実施状況
平成28年度

105   115   

3     14    

1     1     

-     -     

-     -     

1     1     

104   114   

（２）従事者状況
平成28年度

医    師 保健師 看護師
管理栄養士
及び栄養士 歯科衛生士 その他 計

-     98    -     -     -     3     101   

計

要精検者 要指導者

70　歳

計

50　歳

55　歳

60　歳

65　歳

閉じこもり予防

介護家族者

寝たきり者

認知症の者

要指導者 異常認めず

要指導者等

個別健康教育対象者

年齢

40　歳

50　歳

60　歳

受診者数
要精検者

異常認めず
年齢

40　歳

45　歳

70　歳

被訪問
指導

延人員
(人)

訪問指導従事者延人員

その他

被訪問
指導

実人員
(人)
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