
「緩和ケア」について 
 緩和ケアってなに？ 

病気の診断時から、身体的（痛み、呼吸困難など）、精神的（不安、うつ

など）、社会的（経費、医療サービスなど）、霊的（気持ちを聞いてほし

い）なつらさに対して、相談、診断、対応する医療です。 
 

 誰がするの？ 
すべての医療従事者（病院、在宅のあらゆる職種）が「基本的緩和ケア」

を行います。 
難しいことは、専門チームが「専門的緩和ケア」を提供します。 

専門的 
緩和ケアを

受けるには 

在宅 在宅緩和ケア充実診療所をかかりつけ医とする 

病院 
緩和ケア外来を受診する 
一般病棟に入院中は緩和ケアチームが関わる 
緩和ケア病棟、ホスピスに入院する 

 
 相談窓口は？ 

病院、在宅の「主治医（から緩和ケア外来、緩和ケアチーム紹介）」か、

各病院の「がん相談支援センター」、「患者相談支援室」です 
※詳細は、『滋賀の療養情報』（滋賀県がん診療連携協議会相談支援部会

発行）を参照ください。 
緩和ケア外来のある病院 外来名称 連絡先 
長浜赤十字病院 緩和ケア外来 0749-68-3389 

 (がん相談窓口) 
市立長浜病院 緩和ケア総合外来 

緩和ケア外来こころ 
0749-68-2300 (代) 
※「緩和ケア外来こころ」の

診察は市立長浜病院に通院

中でがんと診断された患者

さんのみとなります。 



彦根市立病院 緩和ケア内科外来 0749-22-6050 (代) 
ヴォーリズ記念病院 緩和ケア外来 0748-32-5211 (代) 
滋賀県立総合病院 緩和ケア外来 077-582-5031 (代) 
済生会滋賀県病院 疼痛 (ペインクリニック) ・

緩和ケア科外来 
077-552-1221 (代) 

淡海医療センター 緩和ケア内科外来 077-563-8866 (代) 
 ( 各診療科 ) 

公立甲賀病院 緩和ケア内科外来 0748-62-0234 (代) 
滋賀医科大学医学部附属

病院 
緩和ケア外来 077-548-2859 

(がん相談支援センター) 
市立大津市民病院 緩和ケア外来 077-526-8192 

 (地域医療連携室) 
大津赤十字病院 緩和ケア外来 077-526-5366 

(がん相談支援センター) 
高島市民病院 緩和ケア外来 0740-36-0220 (代) 

 

緩和ケア病棟のある病院 病床数 連絡先 
彦根市立病院 20 床 0749-22-6050 (代) 
ヴォーリズ記念病院 16 床 0748-32-5211 (代) 
滋賀県立総合病院 20 床 077-582-5031 (代) 
公立甲賀病院 12 床 0748-62-0234 (代) 
市立大津市民病院 20 床 077-522-4607 (代) 

希望があればチェックしてください 
□ 緩和ケアについてもっと知りたい 
□ 相談先に紹介してほしい 
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