
7.健康増進

(1)栄養指導事業（市町別）
（令和4年度）

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

開催回数（回） 4        150    36     3      3      

延べ人員（人） 15      260     1,839  249   544    176   106   1      124   -      

開催回数（回） -        53      5       1      -      

延べ人員（人） -        -        1,142  58     176    21     44     -      -      -      

開催回数（回） 4        36      -       -      -      

延べ人員（人） 15      166     454    14     -       5      -      -      -      -      

開催回数（回） -        -        -       -      1      

延べ人員（人） -        74      -        123   -       106   -      -      68     -      

開催回数（回） -        37      19     2      2      

延べ人員（人） -        20      132    11     165    21     62     -      56     -      

開催回数（回） -        24      12     -      -      

延べ人員（人） -        -        111    43     203    23     -      1      -      -      

集団 個別 集団 個別

開催回数（回） 19      42      5       3      31     

延べ人員（人） 734     759     821    261   65     100   252   

開催回数（回） 9        18      -       1      18     

延べ人員（人） 438     104     409    185   -       30     177   

開催回数（回） -        -        5       -      -      

延べ人員（人） -        10      -        29     65     -      -      

開催回数（回） -        13      -       1      -      

延べ人員（人） -        58      123    -      -       26     -      

開催回数（回） 10      9        -       1      13     

延べ人員（人） 296     216     274    47     -       44     75     

開催回数（回） -        2        -       -      -      

延べ人員（人） -        371     15      -      -       -      -      

多賀町

母子関係 学童・思春期

妊産婦 乳児 幼児 学童 思春期

管内合計

彦根市

愛荘町

豊郷町

甲良町

多賀町

成人・老人関係 地区組織育成

成人 老人 推進員
養成

推進員
研修

協議会
育成

管内合計

彦根市

愛荘町

豊郷町

甲良町
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(2)栄養相談事業（市町別）
（令和4年度）

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

開催回数（回） 1      11     8       11      -        

延べ人員（人） 10    98   391   193   91     103   391    68     -        -       

開催回数（回） 1      -       8       -        -        

延べ人員（人） 10    22   -       23    91     23     -        17     -        -       

開催回数（回） -      -       -       -        -        

延べ人員（人） -      11   -       7      -       12     -        2       -        -       

開催回数（回） -      -       -       -        -        

延べ人員（人） -      12   -       26    -       22     -        5       -        -       

開催回数（回） -      11     -       11      -        

延べ人員（人） -      39   391   109   -       25     391    31     -        -       

開催回数（回） -      -       -       -        -        

延べ人員（人） -      14   -       28    -       21     -        13     -        -       

訪問

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団　 個別 （再掲）

開催回数（回） -      1       2       -        

延べ人員（人） -      9     43     2      64     -       -        41     27       

開催回数（回） -      1       2 -        

延べ人員（人） -      -     43     -      64 -       -        6       -        
開催回数（回） -      -       -       -        
延べ人員（人） -      -     -       -      -       -       -        7       3        

開催回数（回） -      -       -       -        

延べ人員（人） -      7     -       1      -       -       -        6       -        

開催回数（回） -      -       -       -        

延べ人員（人） -      -     -       -      -       -       -        14     24       

開催回数（回） -      -       -       -        

延べ人員（人） -      2     -       1      -       -       -        8       -        

小児肥満

その他

管内合計

彦根市

愛荘町

彦根市

愛荘町

豊郷町

甲良町

多賀町

貧血

管内合計

糖尿病 高血圧 脂質異常症 肥満

豊郷町

甲良町

多賀町

骨粗しょう症 寝たきり
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(3)給食施設・指導状況　　
（令和4年度）

施設数 管理栄養士数 施設数 管理栄養士数 栄養士数 施設数 栄養士数

学校 4        4        7        12      16      7        11      6        24      
病院 -        -        4        26      12      -        -        -        4        
介護老人保健施設 -        -        2        4        2        -        -        -        2        
老人福祉施設 -        -        3        4        5        -        -        -        3        
児童福祉施設 3        3        -        -        -        1        2        8        12      
社会福祉施設 1        3        -        -        -        1        1        -        2        
事業所 2        2        1        3        1        2        2        10      15      
寄宿舎 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
一般給食センター -        -        -        -        -        -        -        -        -        
その他 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
計 10      12      17      49      36      11      16      24      62      
学校 1        1        -        -        -        2        2        3        6        
病院 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
介護老人保健施設 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
老人福祉施設 8        13      4        6        5        4        4        1        17      
児童福祉施設 4        4        2        4        2        7        9        20      33      
社会福祉施設 2        2        -        -        -        -        -        1        3        
事業所 -        -        -        -        -        -        -        13      13      
寄宿舎 -        -        -        -        -        2        2        4        6        
一般給食センター -        -        -        -        -        -        -        -        -        
その他 -        -        -        -        -        -        -        2        2        
計 15      20      6        10      7        15      17      44      80      

合計 25      32      23      59      43      26      33      68      142     

栄養士有 栄養士無 回数 人数

学校 -        -        
病院 -        -        
介護老人保健施設 -        -        
老人福祉施設 -        -        
児童福祉施設 -        1        
社会福祉施設 -        -        
事業所 -        -        
寄宿舎 -        -        
一般給食センター -        -        
その他 -        -        
計 -        1        
学校 -        -        
病院 -        -        
介護老人保健施設 -        -        
老人福祉施設 1        -        
児童福祉施設 2        1        
社会福祉施設 -        -        
事業所 -        -        
寄宿舎 -        -        
一般給食センター -        -        
その他 -        -        
計 3        1        

合計 3        2        

特定給
食施設

多数給
食施設

実施なし

管理栄養士・
栄養士どちら
もいない施
設

施設合計

特定
給食施設

多数
給食施設

巡回指導 集団指導

-        -        

管理栄養士のみいる施設 管理栄養士・栄養士どちらもいる施設 栄養士のみいる施設
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(4)健康推進員配置状況、講座開催状況
（令和4年度）

(5)栄養指導実施状況　（保健所実施分）

① 個別指導

② 集団指導

健康推進員数 世帯数
(令和４年４月現在)

推進員１人受け
持ち世帯数

養成講座修了者
数

管 内 合 計 283 65,391 231 4

彦 根 市 105 49,021 467 -                      

愛 荘 町 32 8,341 261 4                      

豊 郷 町 35 3,048 87 -                      

甲 良 町 44 2,270 52 -                      

多 賀 町 67 2,711 40 -                      

実施件数 開催件数 延べ人員

（令和４年度）

実施対象 生活習慣病 その他

個別指導件数 - -

（令和4年度）

健康推進員養成講座 1                                                10                                               

健康推進員再教育講座 1                                                25                                               

栄養業務従事者研修会 -                                                -                                                

在宅栄養士研修 -                                                -                                                

その他 -                                                -                                                

計 2                                                35                                               
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