
男性のみなさん、無理して
いませんか？
男性も女性も一緒に責任を

分かち合うことで負担や悩み
を共有し、暮らしやすい社会
が、男女共同参画社会です。

）

自殺者数は女性よりも男性の方
が多く、動機別に比較すると、
「経済・生活問題」「勤務問
題」の男女差が大きくなってい
ます。

「令和４年中における自殺の状況」 （厚生労働省自殺対策推進室）より

男性ばかりが責任を負っていませんか？

原因・動機別自殺者数
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⑥
男女共同参画社会は

男性にも優しい社会です

原案作成：Ｈ23年度さんかく塾受講生広報制作グループ


