
 

 

 

令和 5年度 包括的暴力防止プログラムフォローアップ研修日程表 

 

月/日 時間 内     容 

2/16（金） 

9：50～16：30 

（9:50～受付） 

9:50 

 

10:00 

 

10:15 

 

10:20 

11:00 

 

11:30 

 

受付 

 

開講式  

 

オリエンテーション 

自己紹介、受講動機 

講義：『包括的暴力防止プログラムの変更点』 

ブレイクアウェイ演習 

 

チームテクニクス演習 

テーマ１．エスコート「不信感をもたない関わり方とは？」 

テーマ２．立位と移動のサポート 

「これって周りからどう見える？当事者、または周囲から見ても

ケアであるとわかってもらうには」 

 

12:00 

 

 

休憩 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:45 

16:15   

16:30 

チームテクニクス演習 

テーマ３．腹臥位でのサポート「 労るとは 気配りとは？」 

テーマ４．仰臥位でのサポート 新手技（仰臥位からの移動） 

「突然介入されても味方になるには？」 

テーマ５．座位でのサポート「対等とは？希望がもてるケアとは？」 

（テーマ 1～5から 2つ選択してディスカッションをする） 

 

その他の手技   

（立位から腹臥位サポート、腹臥位から仰臥位） 

 

 

グループディスカッション 

閉講式 

研修終了 

               ※スケジュールは進行状況によって変更する場合があります  


