
●R5年度 県内市町認知症カフェ　一覧表（公表可能なもの）

所属名 電話番号

ひだまり
特定非営利活動法人ニッポン・ア
クティブライフ・クラブ　ナルクびわ
こ湖西

090-9866-8269
特定非営利活動法人ニッポン・ア
クティブライフ・クラブ　ナルクびわ
こ湖西

和邇コミュニティセンター
毎月第2金曜日
13:00～15:30

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 200円 ─

またきたよ、またくるね。 グレイン合同会社 090-2014-6842 グレイン合同会社 湖青二丁目16番14号
毎月第4水曜日
13：30～15：30

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 200円 ─

笑縁カフェ 一般社団法人笑縁プロジェクト 077-573-1757 一般社団法人笑縁プロジェクト 真野北支所（当面の間）
毎月第2日曜日
14：00～16：00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

さくらカフェ
琵琶湖病院　医療福祉地域相談
室

077-578-2023 医療法人明和会 琵琶湖病院　坂本一丁目8番5号
毎月第4月曜日
14：00～15：00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

カフェまーちゃん CH推進部 077-500-2908 ニューワンズ株式会社
真情デイサービス　横木　コミュニ
ティスペース　横木一丁目9番4号

毎月第3水曜日
13：30～15：30

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 200円 https://magokoro-ds.com

お寺deカフェ 宗教法人　長壽寺 077-522-6123 宗教法人　長壽寺 長壽寺　長等一丁目5番19号
毎月１回日曜日（要問合せ）

14:00～16:00
講話、イベント（体験型や制作型など）、相談

認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

ほっこりカフェ
膳所在宅ケアステーション陽だま
り

077-524-0380 医療法人　滋賀勤労者保健会
膳所在宅ケアステーション陽だま
り
昭和町８番１５号

毎月第３土曜日
10:00～12:00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

粟津カフェ・あんど 日中一時支援事業あんど 077-575-4159 一般社団法人アシスタ
日中一時支援事業所あんど　杉
浦町8番6号

毎月第４木曜日
10：00～12:00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

否 100円 ─

瀬田東認知症予防カフェ 本部 070-2415-7620 特定非営利活動法人LSH
瀬田東市民センター
一里山三丁目１６番１号

毎月第４水曜日
10：00～12:30

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

若年・軽度認知症カフェ　結芽 本部 070-2415-7620 株式会社LSH
京都信用金庫膳所支店
本丸町１番１号

毎月第3水曜日
13：30～16:00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

オレンジ倶楽部カフェ 小桜の里 077-546-5167
医療法人白櫻会
小金沢歯科診療所

小桜の里　大石東四丁目5番6号
毎月第３金曜日

10:00～13:00
講話、イベント（体験型や制作型など）、相談

認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 500円 ─

ほっとカフェみちくさ ウェルフェアー株式会社 077-545-7845 ウェルフェアー株式会社
みちくさリハビリデイサービス　瀬
田一丁目15番3号

毎月第３日曜日
10:00～12:00

講話、イベント（体験型や制作型など）、相談
認知症のご本人、家族介護者、地域住
民、関係者等

可 なし ─

認知症カフェなごみ
草津市長寿いきがい課
※内容に関する問合せの場合は、
実行委員会へおつなぎします。

077-561-2372 認知症カフェなごみ実行委員会 西一会館　２階
毎月第１金曜日

13:30～15:30
 ※祝日の場合は翌週金曜日

臨床美術・手芸・マージャン・ゲーム・フリートーク
・介護相談等

どなたでも 可 ２００円
（臨床美術や手芸の実費あり）

http://www.city.kusatsu.shig
a.jp/fukushikenko/koreisha/
ninchishou/ninchishocafe.ht

ml

カフェかやぶき（認知症カフェ） NPO法人宅老所心本部 077-568-3186
サポーターかやぶき
NPO法人宅老所　心

NPO法人宅老所心本部
（かやぶき屋根の建物）

毎月第１火曜日
第３木曜日

11:00～15:00
フリートーク・介護相談等 どなたでも 可

軽食やコーヒーの
実費あり

http://www.city.kusatsu.shig
a.jp/fukushikenko/koreisha/
ninchishou/ninchishocafe.ht

ml

まことカフェ
ボランティアグループ　まことカ
フェ

090-5658-7921
ボランティアグループ　まことカ
フェ

老上西まちづくりセンター
毎月第１月曜日

10:00～12:00
フリートーク・紙芝居・脳トレ体操・イントロクイズ・
マジックショー等

認知症のご本人、ご家族、認知症に関
心のある方

可 ３００円

http://www.city.kusatsu.shig
a.jp/fukushikenko/koreisha/
ninchishou/ninchishocafe.ht

ml

開催日時カフェの運営主体 活動場所
カフェのホームページ

（ある場合）
具体的な活動内容 参加対象者

市町外
参加

の可否
参加料（1回）

草津市

市町名 カフェの名称

カフェに関する問合せ先

大津市

https://magokoro-ds.com/
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●R5年度 県内市町認知症カフェ　一覧表（公表可能なもの）

所属名 電話番号

開催日時カフェの運営主体 活動場所
カフェのホームページ

（ある場合）
具体的な活動内容 参加対象者

市町外
参加

の可否
参加料（1回）市町名 カフェの名称

カフェに関する問合せ先

いきいきサロン 守山市シルバー人材センター 守山市シルバー人材センター
第３水曜日

13：30～15：30
創作・体操・健康管理などテーマごとの開催

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可 ３００円/回

まほろばカフェ
（NPO法人）経営支援
リエゾンオフィス

まほろばの郷
毎週木曜日

11：30～14：00
（第２木のみ予約制サロン）

ランチ（カレーライス・うどんなど）談話
認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可
実費

メニューにより異なる

カフェ東町 吉身東町自治会 吉身東町自治会館
第４火曜日

10：00～12：00
茶話会（情報交換）・認知症予防

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可 １００円/回

CAFEふたまち 二町自治会 二町団地集会場
第３木曜日

10：00～12：00
ランチとコーヒーなど

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

不可 １００円/回

もりかわらカフェ 森川原自治会 森川原自治会館
毎月最終日曜日
10：00～12：00

地域住民が気軽に集い、世代間交流・情報交換
などができる居場所づくり（茶話会・気功体操・太
極拳・小物づくりなど）

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

不可 なし

浮気お茶の間カフェ 浮気自治会 浮気自治会館
第３土曜日

10：00～11：00
茶話会・将棋・囲碁など

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

不可 １００円/回

本町カフェ 本町自治会 本町自治会館
毎週月曜日

13：30～15：30
百歳体操後、茶話会。時には折り紙、ゲーム。

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

不可 ５０円/回

オルゴールカフェサロン 焔魔堂自治会 焔魔堂自治会館
毎週火曜日・木曜日

10：00～12：00
お茶会をしながら情報交換会

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

不可 なし

今浜カフェレストラン 今浜自治会 今浜自治会館
第３日曜日

10：00～11：30
百歳体操・守山プラス体操・折り紙など

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可 １００円/回

カフェしらぎく 立入町自治会
白菊会館
（立入町）

第２土曜日
13：30～15：30

コーヒー・お菓子を出して情報交換、コミュニケー
ション

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

要相談 なし

やすらぎサロン 泉町自治会事務推進事業部 泉町ふるさと会館
不定期

11：00～15：00
百歳体操・健康推進に関わる催し 70歳以上の自治会員 要相談 ０円～３００円/回

いいなカフェ 多世代交流施設ふらっと 多世代交流施設ふらっと
不定期

11：00～12：00
クラブ活動
様々な催し物を開催

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

要相談 ２００円/回

オレンジカフェお結びカフェ
守山市
南部地区地域包括支援センター

エルセンター　敷地内
第４水曜日

14：00～15：00
（11月・12月は第３水曜日）

茶話会・参加者同士の交流・情報交換・専門職
への相談など

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可 なし

オレンジカフェこもれびCafé
守山市
中部地区地域包括支援センター

市立図書館
第２火曜日

13：30～15：00
レクリエーション・会話・専門職への相談

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可 なし

オレンジカフェほっこり庵～絆
守山市
北部地区地域包括支援センター

北公民館
第３月曜日

10:00～11：30
茶話会・体操・専門職への相談・季節ごとの行事

認知症のご本人、ご家族、介護者の方
活動に関心のある方、地域住民の方

可
なし

（イベント時は実費あり）

にこにこカフェ・こんぜ
社会福祉法人八起会
デイサービスセンターこんぜの郷
（栗東市補助）

デイサービスセンター
こんぜの郷

毎月最終日曜日
10:00～12:00

喫茶・認知症に関する情報提供・体操・参加者の
フリートーク・DVD鑑賞・介護相談等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、地域住民

要相談 100円 ―

にじの家サロン しが健康医療生活協同組合 栗東市小平井三丁目1-27
毎週木曜日
10:00～14:00

自由交流・健康体操
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、地域住民

可 500円 ―

小規模多機能ホーム志 株式会社アスピラシオン 小規模多機能ホーム志
毎月第3日曜日
11:00～14:00

四季のイベント・各専門職への相談
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、地域住民

可 なし
https://www.kokorozashi100

3.com/
(事業所ホームページ内)

あうんつどい場事業
株式会社　阿吽
ケアプランセンター　あうんケア栗
東

株式会社　阿吽
ケアプランセンター　あうんケア栗
東

毎月第3水曜日
17:30～19:30

レクリエーション・多世代交流
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、地域住民

可 なし ―

ほのぼのサロン　まあるい
特定非営利活動法人
ほのぼのハウス　まあるい

特定非営利活動法人
ほのぼのハウス　まあるい
の同一建物内

毎月１回（水曜日）
13:30～15:30

健康体操・レクリエーション・歌と終末体操
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、地域住民

可 なし ―

守山市 077-581-0330

077－551-0198

守山市地域包括支援センター

栗東市長寿福祉課栗東市

https://www.kokorozashi1003.com/(事業所ホームページ内)
https://www.kokorozashi1003.com/(事業所ホームページ内)
https://www.kokorozashi1003.com/(事業所ホームページ内)
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介護カフェおこしやす 野洲市地域包括支援センター 077-588-2337 野洲市地域包括支援センター 野洲図書館
毎月第１火曜日

13:30～15:00
（令和6年１月は1/16(火））

介護者家族の会、認知症キャラバンメイトの方達
と参加者の介護相談や参加者同士のフリートー
ク

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方、認知症の有る無しに
関わらず介護の悩みのある方

要相談
無料

飲食の実費相当
―

認知症カフェのどかの家高木 のどかの家高木 077-587-4561 ＮＰＯ法人のどかの家高木
地域密着型通所介護のどかの家
高木

毎月第３水曜日
10:00～12:00

※開催日は変更する場合があ
りますので事前に連絡を入れて

ください。

喫茶、相談等
もの忘れが気になる方、そのご家族の
方、認知症について知りたい方

可 無料
飲食の実費相当（100円程度）

https://www.eonet.ne.jp/~n
odokanoie/

なごみどころ梟（ふくろう） 訪問介護ふくろう 077-599-5820 株式会社寿 なごみどころ梟（ふくろう）

毎月第２木曜日
奇数月：11：00～13:00
偶数月：13：00～15：00
予約制 　＊現在休止中

喫茶、ランチタイム（奇数月〉、喫茶タイム（偶数
月）懇談、相談、カラオケ、手作業等

どなたでも 可
無料

ランチ:500円・喫茶（100円
程度）

—

すこやかｃａｆｅでぃもんす デイサービスセンターすこやか荘 0748-88-5245 甲賀市社会福祉協議会 デイサービスセンターすこやか荘

奇数月　第3水曜日
13：30～15：30

※開催日は変更する場合がありま
すので事前に連絡を入れてくださ

い。

喫茶・介護相談・本人や介護者の交流・情報交
換

認知症の人及びその家族、地域住民、
専門職等

可
２００円

（お茶・お菓子代として）
―

むすん手オレンジカフェ JAゆうハートむすん手 0748-86-7004 JAゆうハート
JAゆうハート リハステージすぎた
に

毎月第２水曜日
13：30～15：30

※開催日は変更する場合があ
りますので事前に連絡を入れて

ください。

喫茶・介護相談・本人や介護者の交流・情報交
換

認知症の人及びその家族、地域住民、
専門職等

可
２００円

（お茶・お菓子代として）
―

オレンジカフェしがらき
甲賀市社会福祉協議会
信楽地域福祉活動センター

0748-82-8031
信楽地域見守りネットワーク活動
推進委員会

信楽開発センター

毎月第4水曜日
13：30～15：30

※開催日は変更する場合があ
りますので事前に連絡を入れて

ください。

喫茶・介護相談・本人や介護者の交流・情報交
換

認知症の人及びその家族、地域住民、
専門職等

可
１００円

（お茶・お菓子代として）
―

くつろぎサロン デイサービス大空 0748-71-4330
NPO法人
ふれあいセンター「そよ風」

デイサービス大空の一室
毎月奇数週土曜日

14:00～15：30
参加者のフリートーク・レクレーション活動・介護
相談（随時）等

認知症のご本人、ご家族、地域住民、そ
の他活動に関心のある方
（事前に要確認）

要相談 １００円 ―

にこにこカフェ デイサービスにこにこ 0748-77-2022
社会福祉法人八起会
（湖南市委託）

デイサービスにこにこの一室
第２・４土曜日
13:00～15:00

参加者のフリートーク・レクレーション活動・介護
相談・認知症のミニ講座・編み物・囲碁将棋等

どなたでも 要相談 ―

つどいcafé デイサービスいこい 0748-74-3902
社会福祉法人近江ちいろば会
（湖南市委託）

デイサービスいこい内の地域の
我が家

毎週水曜日
13：30～15：30

参加者のフリートーク・歌・介護相談・月１回絵手
紙（ボランティア来訪）等

どなたでも 可 ―

らくらくカフェ オープンスペースれがーと 0748-75-7182 オープンスペースれがーと
下田まちづくりセンター、オープン
スペースれがーと

下田まちづくりセンター1階
第3火曜日10：00～12：00

オープンスペースれがーと2階
第４木曜日10：00～12：00

おとなの学校メソッド（回想法を活用した専用の
教科書を使って学校の授業のような雰囲気で行
います。勉強が目的ではありません）

どなたでも 可
１０0円

―

MIKUMO　CAFE グループホーム三雲 0748-72-3004 アサヒケアサービス株式会社 グループホーム三雲 偶数月　第4土曜日 談話、フリートーク、介護相談など どなたでも 可 200円 ―

こもれびカフェ ケアホーム木もれび 0748-41-0123 ケアホーム木もれび ケアホーム木もれび
毎月第３水曜日

14:00～15:30
（※現在は休止中）

認知症に関する情報提供や学習会の開催・フ
リートーク・カフェタイム等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

不可 1００円 ―

あっとほーむカフェ
デイサービスセンター
あっとほーむ

0748-31-3132
デイサービスセンターあっとほー
む

デイサービスセンターあっとほー
む

奇数月の日曜日に１回
14:30～15:30

認知症に関する情報提供やアクティビティ、フ
リートーク等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

不可 無料 ―

かじやカフェ（休止中）
かじやの里の新兵衛さん
ふるさと苑

0748－42‐8377
0748－42-8048

東近江市社会福祉協議会
NPO法人ふるさと苑
NPOかじやの里

かじや館
毎月第４木曜日

※第２に変更の月あり

毎回…コーヒーとお茶菓子の提供・血圧測定・健康
相談
月によって…ボランティアさんによるギター演奏や大
正琴演奏・認知症予防トレーニング（リズム体操）・季
節感のある工作や手芸等

介護予防や認知症予防に興味のある方
可

コーヒー２００円
　紅茶　１００円 ―

ちゃがゆの郷☆カフェ（休止中）
デイサービスセンター　ちゃがゆの
郷

0748-45-8033
社会福祉法人
東近江市社会福祉協議会

デイサービスセンターちゃがゆの
郷

毎月第２月曜日
14:00～16:00

※祝日は第１月曜もしくは
第3月曜に変更

飲み物とケーキの提供・血圧測定・健康　相談・
ミニ勉強会・音楽療法・回想法・催し物（大正琴・
手品等）・認知症予防トレーニング（脳トレプリント
等）

近隣の高齢者、認知症のご本人、ご家
族、その他活動に関心のある方

可
飲物    ５０円
 （おかわり自由）

ケーキ　１００円
―

きいとサロン＆カフェ
地域密着型特別養護老人ホーム
きいと

0748-48-7501 社会福祉法人六心会
地域密着型特別養護老人ホーム
きいと地域交流スペース

毎月第１・第3木曜日
または第２・第４木曜日

10：00～12：00

サロン（無料）・・・セラピストが指導するエロン
ゲーション体操
カフェ（有料）・・・健康をテーマにした飲み物の提
供

どなたでも 可
参加無料

ただし、ドリンク代は有料
―

さくらカフェ さくら介護サービス 0748-22-1988 株式会社アイエスアイ さくら介護
毎月第３土曜日
14：00～15:00

喫茶、介護相談、健康維持の体操 どなたでも 可 ２００円 ―

菊水すこやかカフェ（休止中） 菊水神郷デイサービスセンター 0748-43-0728 社会福祉法恵泉会
菊水神郷
デイサービスセンターの一室

休止中
開催再開検討中

毎回…認知症予防体操・クラフト活動・脳トレドリル・
リハビリマシン体験・相談会
月によって…演奏会・歌おう会・認知症や介護の学
習会

介護予防や認知症予防に興味のある
方、介護に関して悩んでいる方、その他
活動に興味のある方

可
参加費無料

ただし、ドリンク・お菓子セット
２００円→変更予定

http://www.keisenkaikikus
uien.com/

東近江市

近江八幡
市

野洲市

湖南市

甲賀市

https://www.eonet.ne.jp/~nodokanoie/
https://www.eonet.ne.jp/~nodokanoie/
http://www.keisenkaikikusuien.com/
http://www.keisenkaikikusuien.com/


●R5年度 県内市町認知症カフェ　一覧表（公表可能なもの）

所属名 電話番号

開催日時カフェの運営主体 活動場所
カフェのホームページ

（ある場合）
具体的な活動内容 参加対象者

市町外
参加

の可否
参加料（1回）市町名 カフェの名称

カフェに関する問合せ先

おもいでカフェ茶のみ処わたむき 日野町地域包括支援センター 0748-52-6001 日野町長寿福祉課 町内いずれかの公民館
毎月第3土曜日
10:00～12:00

参加者のフリートーク・キャラバンメイトによる助
言、認知症予防ゲーム等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

可 １００円
（飲食の実費相当等）

―

茶のみ処わたむきin 図書館 日野町地域包括支援センター 0748-52-6001 日野町長寿福祉課 日野町立図書館
隔月

（要問合せ）
図書館職員による本の読み聞かせ・キャラバンメ
イトによる軽体操・脳トレ等

認知症のご本人・ご家族・その他活動に
関心のある方

可 無料
（飲食希望者１００円）

―

竜王町 ふきのとうカフェ 竜王町地域包括支援センター 0748-58-3704 ＮＰＯ法人りゅうおうに委託 竜王町公民館 他
毎月２回

10:00～11:30
講座（介護に関すること等）や
参加者のフリートーク等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

可 １００円
（飲み物代）

http://www.town.ryuoh.shig
a.jp/machi_kouryu/fukinotou

/fukinotou.html

ＨＯＴカフェんｄｅ銀座 特定非営利活動法人喜房会 0749-26-3135
認定NPO法人喜房会
（彦根市補助）

おうちごはんの店　「小さな銀座」
毎月第2月・第4水曜日

10:00～14:30
※中止または時間変更の場合あり

参加者のフリートーク・簡単なゲーム
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に　関心のある方、その他誰でも

可
参加料無料

（飲食代は実費）

https://www.city.hikone.lg.jp
/kakuka/fukushi_hoken/7/5

/2200.html

ＨＯＴカフェんｄｅ元町 コーヒーハウスアップルジャム 0749-24-3326
コーヒーハウス　アップルジャム
（彦根市補助）

コーヒーハウス　アップルジャム
毎月第１・第3水曜日

11:00～14:30
※中止または時間変更の場合あり

参加者のフリートーク・季節の催し・認知症予防
の　　活動等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に　関心のある方、その他誰でも

可
参加料無料

（飲食代は実費）

https://www.city.hikone.lg.jp
/kakuka/fukushi_hoken/7/5

/2200.html

ＨＯＴカフェんｄｅ日夏 ほっこりかふぇ 090-5134-4674
ほっこりかふぇ（介護家族のつど
い）
（彦根市補助）

ユトリ珈琲店　日夏店
毎月第4木曜
14:00～16:00

※中止または時間変更の場合あり
参加者のフリートーク・脳トレ・アート教室

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に　関心のある方、その他誰でも

可
参加料無料

（飲食代は実費）

https://www.city.hikone.lg.jp
/kakuka/fukushi_hoken/7/5

/2200.html

ＨＯＴカフェんｄｅ平田 一般社団法人アシスタ 090-7499－2913
一般社団法人アシスタ
（彦根市補助）

カフェ・グレコ
毎月第2木曜
14:00～16:00

※中止または時間変更の場合あり

ミニ講座（認知症・介護予防）脳トレ・健康体操・
工作・参加者交流

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に　関心のある方、その他誰でも

可
参加料無料

（飲食代は実費）

https://www.city.hikone.lg.jp
/kakuka/fukushi_hoken/7/5

/2200.html

よりあい処　ぴーちくぱーちく
彦根市
地域包括支援センターすばる

0749-24-0494
彦根市地域包括支援センター
すばる

鈴木ヘルスケアサービス
（とりいもと事務所）

毎月第3火曜
10:00～11:00

認知症のミニ講座（勉強会）脳トレ・ゲーム・フ
リー　　　トーク等、地域への出前もしている

住民対象 要相談 参加料無料
(イベント時、自己負担あり）

―

オレンジカフェ グループホーム　湖の辺の道 0749-43-4332
特定非営利活動法人
ホームスイートホーム

グループホーム
湖の辺の道の一室

毎月第3火曜日
13:00～16:00

介護相談・各種演芸イベント・参加者のフリー
トーク等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

可 参加費無料 ―

café kizuna～   きずな喫茶～ グループホームきずな 0749-42-8300
特定非営利法人きずな
グループホームきずな

グループホームきずな施設内
毎月第２日曜日

14:00～16:00
再開検討中

認知症に関する情報収集・相談
認知症のご本人、ご家族、その他活動
に関心のある方

要相談 設定なし
（お気持ちで）

―

川久保地域総合センター
基本偶数月第２水曜日

13：30～15：30
―

愛荘町立秦荘図書館
基本奇数月第3月曜日

13：30～15：30
―

豊郷町 「豊豊」（とよとよ）
豊郷病院 とよサポ

0749-35-5095 豊郷病院（豊郷町から委託）
豊郷町隣保館

第３土曜日
9：30～11：30

開催日2日前までに要予約

アクティビティー・認知症についてのミニ講座、
相談

認知症の方のご家族・本人・認知症に関
心のある方

可 参加料無料 ―

甲良町 カフェよってっ亭 甲良町地域包括支援センター 0749-38-5161
豊郷病院
(甲良町から委託による)

甲良町保健福祉センター
毎週木曜日
10:00～11:30

参加者のフリートーク、お茶会、ミニ講座(予定)
等

認知症のご本人、ご家族、その他相談
事のある方、認知症に関心がある方、ど
なたでも

要相談
飲み物 100円
送迎代 200円

―

多賀町 オレンジ・カフェ 多賀町社会福祉協議会 0749-48-8127 実施なし

長浜市 ひなたカフェ 南長浜地域包括支援センター 0749－65－8352 認知症キャラバンメイト　ひなた
さざなみタウン（長浜まちづくりセ
ンター）

毎月第4木曜日
14:00～16:00

お茶を飲みながらのフリートーク
認知症のご本人、ご家族、地域の方、そ
の他活動に関心がある方など

可 　１００円
（お茶代）

https://hinatacaf.web.fc2.
com/

彦根市

愛荘町

日野町

参加料無料
（飲食代等は実費）

0749-42-4690 愛荘町地域包括支援センター
ミニ講座、創作活動、簡単な運動、フリートーク
等

認知症のご本人、ご家族、その他活動
に　関心のある方、その他誰でも

要相談脳トレカフェ「ふらり」 愛荘町地域包括支援センター

http://www.town.ryuoh.shiga.jp/machi_kouryu/fukinotou/fukinotou.html
http://www.town.ryuoh.shiga.jp/machi_kouryu/fukinotou/fukinotou.html
http://www.town.ryuoh.shiga.jp/machi_kouryu/fukinotou/fukinotou.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://www.city.hikone.lg.jp/kakuka/fukushi_hoken/7/5/2200.html
https://hinatacaf.web.f/
https://hinatacaf.web.f/


●R5年度 県内市町認知症カフェ　一覧表（公表可能なもの）

所属名 電話番号

開催日時カフェの運営主体 活動場所
カフェのホームページ

（ある場合）
具体的な活動内容 参加対象者

市町外
参加

の可否
参加料（1回）市町名 カフェの名称

カフェに関する問合せ先

みしまカフェ デイサービスみしま池 0749-55-0304
株式会社
ケアサポートみしま池 デイサービスみしま池 不定期　年2回

カフェ、フリートーク、専門職による介護相談、イベン
ト

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 100円 なし

Sａｋａｓｅｉ　Cａｆｅ
特別養護老人ホーム
坂田青成苑

0749-55-3511
社会福祉法人
青祥会

特別養護老人ホーム
坂田青成苑

不定期　年2回 カフェ、フリートーク、専門職による介護相談等
認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 無料 なし

お気楽処　さかめ
介護老人保健施設
坂田メディケアセンター

0749-55-8211
介護老人保健施設
坂田メディケアセンター

不定期　年2回 専門職による研修および意見交換等
認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 無料 なし

カフェ　‘est est(エスト) 0749-57-6277 株式会社style est(エスト)
・４月
・７月
・10月

カフェ、イベント、フリートーク、専門職による介護相
談等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 無料 なし

いぶきカフェ
介護老人保健施設
ケアセンターいぶき

0749-58-1222
公益社団法人
地域医療振興協会

介護老人保健施設
ケアセンターいぶき

休止中
開催再開検討中

講演会、イベント、専門職による介護相談等
認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 無料 なし

スマイルCａｆｅ スマイルグループホーム 0749-54-8202
社会福祉法人
近江薫風会

スマイルグループホーム 不定期　年2回以上 カフェ、フリートーク、専門職による介護相談等
認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 無料 なし

いきいきサロン
いきいきおうみ
みんなの家

0749-52-8851
特定非営利活動法人
いきいきおうみ

いきいきおうみ
みんなの家

休止中
開催再開検討中

カフェタイム、フリートーク、体操、専門職による介護
相談等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 100円 なし

やすらぎカフェ
デイサービスセンター
やすらぎハウス

0749-52-1470
社会福祉法人
大樹会

デイサービスセンター
やすらぎハウス

不定期
カフェ、フリートーク、体操、専門職による介護相談
等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談
通常は無料

内容によって100円～500
円

なし

ラウンド多和田プロデュースCａｆｅ ラウンド多和田 0749-54-1022
株式会社
ＳＩＮＣＡ

ラウンド多和田
休止中

開催再開検討中
ケアリングヨーガ、カフェタイム、専門職による介護相
談等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 無料 なし

ＳｅｎＪｙｕカフェ ＳｅｎｊｙｕＫａｉ（千寿会） 0749-52-6830
社会福祉法人
千寿会

ＳｅｎｊｙｕＫａｉ（千寿会）
休止中

開催再開検討中
カフェ、体操、専門職による介護相談等
フリートーク、イベント

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 200～300円 なし

ひだまりカフェほんごう ひだまり 0749-55-3131
社会福祉法人
ひだまり

わが家ひだまり 不定期　年2回
カフェ、専門職による介護相談等
フリートーク、体操

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 あり（内容によります） なし

ひだまりカフェおうみ ひだまり　近江事業所 0749-54-0166
社会福祉法人
ひだまり

ひだまり　近江事業所 不定期　年2回
カフェ、専門職による介護相談等
フリートーク、体操

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 あり（内容によります） なし

いをぎの家カフェ
小規模多機能居宅介護支援事業
所
いをぎの家

0749-52-6006 米原市社会福祉協議会
小規模多機能居宅介護支援事業
所
いをぎの家

不定期
カフェ、専門職による介護相談等
各種講座

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 無料 なし

寄ろＣａｆｅ
デイサービスセンタ―
寄ろ家うかの

0749-52-6880 米原市社会福祉協議会
デイサービスセンタ―
寄ろ家うかの

不定期
カフェ、フリートーク、講話、専門職による介護相談
等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 200円 なし

愛らんどカフェ
デイサービスセンタ―
愛らんど

0749-58-1770 米原市社会福祉協議会
デイサービスセンタ―
愛らんど

不定期
フリートーク、イベント(ハイキング、デイ見学)、専門
職による介護相談等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 無料 なし

行こカフェ
デイサービスセンタ―
行こ家のとせ

0749-54-8188 米原市社会福祉協議会
デイサービスセンタ―
行こ家のとせ

不定期 カフェタイム、専門職による講座や介護相談等
認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

要相談 無料 なし

ほっこりカフェ
東部デイサービスセンタ―
はびろ

0749-57-1800 米原市社会福祉協議会
東部デイサービスセンタ―
はびろ

不定期　年2回
カフェタイム、フリートーク、イベント専門職による介
護相談等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 100円 なし

きたで～カフェ
北部デイサービスセンタ―　きた
で～

0749-58-8010 米原市社会福祉協議会
北部デイサービスセンタ―　きた
で～

不定期　年2回
カフェ、専門職による介護相談
フリートーク、体操等

認知症のご本人、ご家族、専門職、地域住
民、その他活動に関心のある方

可 100円 なし

あんにんカフェ (安中認知症カ
フェ）

高島市社会福祉協議会 0740-25-5730
安曇川住民福祉ネットワーク
介護家族の会（みのり会）

安曇川中学校北校舎1階
毎月第１木曜日

13:00～15:00
参加者のフリートーク等

認知症のご本人、ご家族、地域の方、ボ
ランティア活動に関心がある方など

可 １００円 ―

さくらカフェ
メディケアさくら
（小規模多機能型居宅介護・サービ
ス付き高齢者住宅）

0740-25-2525
メディケアさくら（医療法人かおり
会　介護事業部さくら）

メディケアさくら
（小規模多機能居宅介護・サービ
ス付き高齢者住宅）

奇数月第４金曜日
14:00～15:30

参加者のフリートーク・専門職による相談・お話
ボランティアによるお話等

認知症のご本人、ご家族、地域の方、ボ
ランティア活動に関心がある方など

可 １００円 ―

山形カフェ（出張さくらカフェ）
メディケアさくら
（小規模多機能型居宅介護・サービ
ス付き高齢者住宅）

0740-25-2525
メディケアさくら（医療法人かおり
会　介護事業部さくら）

山形区集会所
奇数月第３土曜日

14:00～15:30
参加者のフリートーク・専門職による相談・レク
レーション・運動指導（マシン利用）等

認知症のご本人、ご家族、地域の方、ボ
ランティア活動に関心がある方など

可 １００円 ―

高島市

米原市


