
　第１０　精神保健福祉

1　申請・通報状況

令和3年度（単位：件）

区      分

再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

男 5    4    6    4    1    -    6    5    2    1    20   14   

女 17   10   2    2    3    2    5    4    3    1    30   19   

計 22   14   8    6    4    2    11   9    5    2    50   33   

家 族 1    -    -    -    2    -    1    -    -    -    4    -    

本 人 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

住 民 ・ 職 場 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

保 健 福 祉 医 療 関 係 者 2    -    -    -    -    -    -    -    -    -    2    -    

救 急 隊 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

矯 正 施 設 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

警 察 19   14   8    6    2    2    10   9    5    2    44   33   

検 察 -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    -    

計 22   14   8    6    4    2    11   9    5    2    50   33   

【＊　再)情報C対応　：　平日１７：１５～翌８：３０、休日８：３０～翌８：３０　】　

　　　

年 度 別 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

申 請 ・ 通 報 件 数 30 19 29 29 27 34 47 64 43 41 31 50

1-1　救急対応状況
令和3年度（単位：件）

区      分 計

男 1    

女 3    

計 4    

家 族 2    

本 人 -    

住 民 ・ 職 場 -    

保 健 福 祉 医 療 関 係 者 1    

救 急 隊 -    

警 察 1    

計 4    

2　申請・通報に基づく診察状況
令和3年度（単位：件）

再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

計
再)
情報C
対応

 16   12   7    5    3    2    5    4    3    1    34   24   

有 要 措 置 11   8    4    3    2    2    3    2    2    1    22   16   

措 置 不 要 5    4    3    2    1    -    2    2    1    -    12   8    

6    2    1    1    1    -    6    5    2    1    16   9    

22   14   8    6    4    2    11   9    5    2    50   33   

【＊　再)情報C対応　：　平日１７：１５～翌８：３０、休日８：３０～翌８：３０　】　
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  緊急措置診察の有無
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-           

計
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-           

-           
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1           

1           
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-           

1           

-           

1           

-           

栗東市

-

1           

1           

-           

-

1           

守山市

-           

1           
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-           

-           

-           

1           
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-           

-           

-           

草津市

-           

1           

野洲市

1           

-           

計

申

請

・

通

報

経

路

性
別

無

合　　計

計その他草津市 守山市 栗東市 野洲市
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３ 精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築 
目 的：精神疾患の有無に関わらず、すべての人々が生涯にわたってその人らしく活躍で

きる精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築に向け、精神保健

医療福祉関係者が、年代や分野を超えたさまざまな関係機関・団体との連携によ

る人的ネットワークを形成し、「一人ひとりが健康でこころ豊かに暮らせる地域

づくり」を推進する 

 

（１）精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステムの構築  

①湖南圏域精神保健医療福祉に対応した地域包括ケアシステム推進協議会  

※令和３年度は開催なし 

②湖南圏域精神保健医療福祉従事者研修会  

開催日：令和４年１月７日（金） 
出席者：60 名 
内 容：講義「自傷行為を繰り返す人 ～その背景と対応について～」 
   事例を通じて学ぶ 

③アディクション関連問題事例検討会  

開催日：令和３年 11 月１日（月） 
出席者：33 名 
内 容：テーマ：「本人の望む暮らしをどのように支援するか～包括的な支援を考える～」

講義「アディクションの基礎知識、事例検討の方法」 
事例検討 

 

（２）措置入院・長期入院者 

①湖南圏域措置入院・長期入院者在宅支援部会 
開催日：令和３年 12 月７日（火） 
出席者：30 名 
内 容：湖南圏域の精神障害者の現状、長期入院者の地域移行の促進に向けて、措置入院者

等の入院中から継続した病院と地域の連携について、従事者研修について、今後の部
会について 

 

（３）自殺対策 

①湖南圏域自殺対策推進会議 
※令和３年度は開催なし 

②湖南圏域自殺未遂者支援部会 
※令和３年度は開催なし 

③啓発活動 
啓発資材の配布、ポスター掲示 
○日時・場所：令和３年９月・草津保健所 
内容：「自殺予防週間」に合わせ、所内ポスター掲示、「自殺予防いのちの電話」 

所内ポスター掲示および啓発カードを窓口設置 
○日時・場所：令和４年３月・草津保健所 
 内容：「自殺対策強化月間」に合わせ、啓発用チラシを窓口設置 

 

（４）湖南圏域ひきこもり支援部会 
開催日：令和３年 11 月 15 日（月） 
出席者：22 名 
内 容：ひきこもりに関する現状と課題について、関係機関におけるひきこもり支援につい

て、ひきこもり支援における地域ケアシステム構築上の課題について～ひきこもり
の人々が住み慣れた地域でその人らしく生活できるために～、今後の取組について 



４　ストレス相談
令和3年度（単位：人）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

実 人 員 4   5   1   1   2   1   -   -   7   7   

延 人 員 4   6   1   1   2   1   -   -   7   8   

～20歳 1   -   -   -   -   -   -   -   1   -   

20 ～ 29 歳 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

30 ～ 39 歳 2   -   1   -   1   -   -   -   4   -   

40 ～ 49 歳 -   3   -   -   -   1   -   -   -   4   

50 ～ 59 歳 1   2   -   -   -   -   -   -   1   2   

60 ～ 69 歳 -   -   -   -   1   -   -   -   1   -   

70歳～ -   1   -   1   -   -   -   -   -   2   

本 人 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

家 族 -   2   -   1   -   -   -   -   -   3   

市 町 村 3   4   -   -   2   1   -   -   5   5   

そ の 他 1   -   1   -   -   -   -   -   2   -   

老 人 精 神 -   1   -   1   1   -   -   -   1   2   

社 会 復 帰 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

アルコール 1   -   -   -   -   -   -   -   1   -   

薬 物 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

ギャンブル -   -   -   -   -   -   -   -   

思 春 期 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

心の健康づくり -   -   -   -   -   1   -   -   -   1   

摂食障害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

そ の 他 3   5   1   -   1   -   -   -   5   5   

ひきこもり 1   -   -   -   -   -   -   -   1   -   

発 達 障 害 1   -   1   -   1   -   -   -   3   -   
高次脳機能障害 -   -   -   -   -   -   -   -   

う つ -   -   -   -   -   -   -   -   

自 殺 関 連 2   -   -   -   -   -   -   -   2   -   

犯 罪 被 害 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

要 医 療 -   -   -   1   -   -   -   -   -   1   

主治医連絡 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

対 応 指 導 4   6   1   -   2   1   -   -   7   7   

そ の 他 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   

年
齢

把
握
経
路

相
談
内
容

（
再
掲
）

事
後

計草津市 守山市 栗東市 野洲市
区分

人
数
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５　精神保健福祉相談実施状況　

令和3年度（単位：人）

ひ
き
こ
も
り

発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

う
つ

自
殺
関
連

自
殺
者
の
遺
族

犯
罪
被
害

災
害

ひ
き
こ
も
り

発
達
障
害

高
次
脳
機
能
障
害

う
つ

自
殺
関
連

自
殺
者
の
遺
族

犯
罪
被
害

災
害

草津市 136 0 8 128 38 1 - 10 - - - 3 2 - 1 64 81 10 5 12 1 - - - - 15 - - 2 - - - 2 10 - - 33 47 16 - 3 - 3 - - - 618 75 

守山市 78 2 4 72 21 - - 3 - - - 1 4 - 1 26 35 8 7 7 6 - - - - 6 - - 2 - - - - - - - 14 16 7 4 1 3 1 - - - 456 36 

栗東市 76 2 2 72 9 - - - - - - - 3 - - 20 23 13 2 6 1 - - - - 9 - - - - - - 2 - - 1 10 13 3 1 3 - 3 - - - 466 28 

野洲市 56 - 1 55 8 - 2 2 - - - 1 1 - - 19 25 4 6 8 2 - - - - 3 - - - - - - - - - - 6 6 5 - - - - - - - 493 52 

その他 27 - - 27 3 - - - - - - - - - - 10 10 - - - - - - - - 2 - - - - - - - - - - 5 5 - - - - - - - - 195 2 

計 373 4 15 354 79 1 2 15 - - - 5 10 - 2 139 174 35 20 33 10 - - - - 35 - - 4 - - - 4 10 - 1 68 87 31 5 7 3 7 - - - 2,228 193 

面接相談(再掲) 訪問指導(再掲)

電
話
相
談
等
延
人
員

検
討
会
議
参
加
回
数

延人員

実
人
員

延人員

再掲

計

再掲

（再掲）新規
者の受付経路

薬
物

思
春
期

心
の
健
康
づ
く
り

摂
食
障
害

思
春
期

ア
ル
コ
ー
ル

ゲ
ー
ム

ゲ
ー
ム
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ャ
ン
ブ
ル

心
の
健
康
づ
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り

て
ん
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ん

そ
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他

老
人
精
神
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復
帰
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人
精
神
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帰
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ル
コ
ー
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実
人
員

実
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員

市
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関
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