
【企業・事業者名】第一工業製薬株式会社 滋賀工場

【活動・取組の目的】
従業員の健康保持・増進することで、生産性の向上ひいては企業価値の向上を目指す

【所在地】京都市南区吉祥院大河原町5
滋賀県東近江市五個荘日吉427（滋賀工場）

【従業員数】571名（連結1,096名）2022年3月末現在
104名(滋賀工場)

【設立年】大正7年8月
昭和44年（滋賀工場）



【活動・取組の概要】
健康アプリ導入、e-ラーニング、卒煙プロジェクト、ウォーキングイベント開催、保健指導
社内レクリエーション、メンタルヘルス教育、腹囲削減(オリジナルメジャー配布)、オリジナル体操 など

【効果・成果】
健康経営銘柄に3年連続選定、DBJ健康格付最高ランクを取得
アブセンティーイズム：2019年1.6%⇒2021年1.0%
プレゼンティーイズム：2019年2.5%⇒2021年0.9%
喫煙者：2019年：21.5%⇒2021年：20.5%
腹囲基準を超える割合：2019年：30.5％⇒2021年：29.4％

【今後の目標・展望】
2024年目標
ワークエンゲージメント偏差値51達成、腹囲基準超え25.0%以下
メンタルヘルス休職者の発生率0.2%以下を維持、喫煙者の割合11.4%以下 など


