
第６　成人・老人保健

１　健康手帳の交付

２　健康教育

（１）個別健康教育の実施状況

　　①高血圧

　　②脂質異常症

健康増進法第１７条第１項および第１９条の２に基づく健康増進事業

　　　実施なし（H29年度から厚生労働省のホームページからダウンロードできるようになった）

※H29年度から地域保健・健康増進事業報告の様式変更により削除

管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施                1                1                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                1                1                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施               24               24                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施               24               24                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -
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　　③糖尿病 管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施                9                9                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                9                9                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

14.7 7.9 22.9

実施回数（回） 1 1                -

延参加者数（人）

集団教育の実施状況

　　　　　　　     　　　　　　　　　市
　　　　　　　区分

管内合計 長浜市 米原市

総数

実施回数（回）               31               17               14

延参加者数（人）              455              134              321

平均参加者数（人／回）

平均参加者数（人／回）                -                -                -

11.3

6 6                -

平均参加者数（人／回） 6.0 6.0                -

実施回数（回）                -                -                -

延参加者数（人）                -                -                -

ロコモティブ
シンドローム

実施回数（回） 6 6                -

延参加者数（人） 68 68                -

平均参加者数（人／回）                -11.3

薬

実施回数（回）                -                -                -

延参加者数（人）                -

病態別

実施回数（回）                -                -                -

延参加者数（人）                -                -                -

平均参加者数（人／回）

               -                -

平均参加者数（人／回） - -

慢性閉塞
性肺疾患

-

               -                -                -

15.9 6.0 22.9

一般

実施回数（回） 24 10 14

延参加者数（人） 381 60 321

平均参加者数（人／回）

集
団
健
康
教
育

歯周疾患
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 ３　健康相談

　　　　　　　　　　　　　　　　　市
　　　　　区分

管内合計 長浜市 米原市

重
点
健
康
相
談

高
血
圧

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 )

計

実 施 回 数 ( 回 ) 38                        34             4              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 254                       246            8              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

6.7 7.2 2.0             

糖
尿
病

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

脂
質

異
常
症

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

- -               -               

骨
粗
鬆
症

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

歯
周
疾
患

実 施 回 数 ( 回 ) 20                        20             -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 193                       193            -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

9.7 9.7             -               

病
態
別

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

女
性
の

健
康

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

- -               -               

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) 3.6 4.2             2.0             

総
　
　
合

健
康
相
談

実 施 回 数 ( 回 ) 17                               13             4              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 62                               54             8              
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４　機能訓練

　　　実施なし

５　訪　問　指　導
（１） 訪問指導実施状況

　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回)

管内合計 30     35    1.2    -     -     -     -     -     -     9     15    1.3    

長 浜 市 30     35    1.2    -     -     -     -     -     -     -     -     -     

米 原 市 -      -     -     -     -     -     -     -     -     9     15    1.3    

（２）訪問指導従事者状況

医　　師 保健師 看護師 栄 養 士
歯科
衛生士

そ の 他

管内合計 -      42    -     8     -     -     50    

長 浜 市 -      35    -     -     -     -     35    

米 原 市 -      7     -     8     -     -     15    

　　区分

市

要指導者等 個別健康教育対象者 認知症の者 その他

訪問
実人数

延人数
平均訪
問回数

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数

　　区分

市

延人数

計

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数
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６  歯周疾患検診

男 女

40歳 4      8      

50歳 5      9      

60歳 -      14     

70歳 2      4      

計 11     35     

40歳 4      8      

50歳 5      9      

60歳 -      14     

70歳 2      4      

計 11     35     

40歳 -      -      

50歳 -      -      

60歳 -      -      

70歳 -      -      

計 -      -      

市 年　齢
受　診　者　数

要精検者 要指導者 異常認めず

3              -              3              

20             15             11             

管内合計

4              4              4              

6              6              2              

7              5              2              

3              -              3              

20             15             11             

長 浜 市

4              4              4              

6              6              2              

7              5              2              

-              -              -              

-              -              -              

米 原 市

-              -              -              

-              -              -              

-              -              -              
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７ 骨粗鬆症検診

市 年　　齢

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

受診者数
（女）

要精検者 要指導者 異常認めず

管内合計

3              -              -              3              

8              

124            35             25             64             

133            45             26             62             

-              -              8              

83             12             15             56             

長浜市

-              -              -              -              

-              

137            61             29             47             

16             11             4              1              

-              -              -              

74             12             14             48             

504            164            99             241            

118            52             24             42             

-              -              -              -              

111            32             24             55             

115            41             19             55             

418            137            81             200            

3              -              -              3              

8              

18             4              7              7              

-              -              8              

9              -              1              8              

86             27             18             41             

米原市

19             9              5              5              

16             11             4              1              

13             3              1              9              
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８ 肝炎ウイルス検診

（１）節目検診（40歳）

抗体検査
高力価

核酸増幅
検査陽性

核酸増幅
検査陰性

抗体検査
陰性

ＨＣＶ抗
体陰性

陽性 陰性

8      -      -      -      5      3      8      -      8      

5      -      -      -      5      -      5      -      5      

3      -      -      -      -      3      3      -      3      

（２）　節目外検診

抗体検査
高力価

抗原検査
陽性

核酸増幅
検査陰性

抗体検査
陰性

ＨＣＶ抗
体陰性

陽性 陰性

41～49歳 343    -      -      -      268    75     343    1      342    

50～59歳 123    -      -      1      36     86     123    1      122    

60～69歳 182    -      -      -      114    68     182    -      182    

70歳以上 114    -      -      1      103    10     114    1      113    

計 762    -      -      2      521    239    762    3      759    

41～49歳 265    -      -      -      265    -      265    1      264    

50～59歳 32     -      -      1      31     -      32     1      31     

60～69歳 105    -      -      -      105    -      105    -      105    

70歳以上 103    -      -      1      102    -      103    1      102    

計 505    -      -      2      503    -      505    3      502    

41～49歳 78     -      -      -      3      75     78     -      78     

50～59歳 91     -      -      -      5      86     91     -      91     

60～69歳 77     -      -      -      9      68     77     -      77     

70歳以上 11     -      -      -      1      10     11     -      11     

計 257    -      -      -      18     239    257    -      257    

市  

C型肝炎ウイルス検診 B型肝炎ウイルス検診

受診者数

受診結果

受診者数

受診結果

管 内 合 計

長   浜   市

米   原   市

市  

C型肝炎ウイルス検診 B型肝炎ウイルス検診

受診者数
受診結果

受診者数
受診結果

管内合計

長 浜 市

米 原 市

- 54 -



９　健康診査

区分

　市 年　齢 予備群 該当者

40～49歳 -       3       

50～59歳 3       -       

60～69歳 3       6       

70歳以上 1       1       

計 7       10      

40～49歳 -       3       

50～59歳 3       -       

60～69歳 2       5       

70歳以上 1       1       

計 6       9       

40～49歳 -       -       

50～59歳 -       -       

60～69歳 1       1       

70歳以上 -       -       

計 1       1       

内臓脂肪症候群

健康診査 訪問健康診査
介護家族訪問
健康診査

動機付け支援 積極的支援

受　　診　　者　　数 保健指導区分別実人員

12                -                 -                 1                 1                 

管内合計

10                -                 -                 1                 1                 

16                -                 -                 1                 

52                -                 -                 4                 4                 

2                 

14                -                 -                 1                 -                 

11                -                 -                 1                 1                 

長 浜 市

10                -                 -                 1                 1                 

12                -                 -                 1                 

47                -                 -                 4                 3                 

1                 

14                

-                 -                 -                 -                 

-                 -                 -                 -                 -                 

1                 

4                 -                 -                 -                 

5                 -                 -                 

-                 -                 1                 

-                 1                 

米 原 市 1                 

-                 -                 -                 -                 -                 
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１０　がん検診

（１）胃がん検診 < 総数 >

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数 要精密
検査率(%)

受診者数 精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 345    9      2.6    7      77.8 1      -      -      6      -      2      

50～59歳 356    14     3.9    13     92.9 1      -      -      12     -      1      

60～69歳 894    36     4.0    33     91.7 5      1      -      27     -      3      

70歳以上 999    65     6.5    62     95.4 3      1      -      58     -      3      

計 2,594  124    4.8    115    92.7 10     2      -      103    -      9      

40～49歳 245    9      3.7    7      77.8   1      -      -      6      -      2      

50～59歳 218    11     5.0    10     90.9   -      -      -      10     -      1      

60～69歳 620    30     4.8    28     93.3   4      1      -      23     -      2      

70歳以上 641    46     7.2    45     97.8   2      -      -      43     -      1      

計 1,724  96     5.6    90     93.8   7      1      -      82     -      6      

40～49歳 100    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

50～59歳 138    3      2.2    3      100.0  1      -      -      2      -      -      

60～69歳 274    6      2.2    5      83.3   1      -      -      4      -      1      

70歳以上 358    19     5.3    17     89.5   1      1      -      15     -      2      

計 870    28     3.2    25     89.3   3      1      -      21     -      3      

受診者数

管内合計

長浜市

米原市

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　
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（２） 子宮がん検診

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数 要精密
検査率(%)

受診者数 精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん 異形成
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

20～29歳 181    11     6.1    10     90.9   2      -      5      2      1      -      1      

30～39歳 275    7      2.5    7      100.0  5      -      -      2      -      -      -      

40～49歳 471    8      1.7    6      75.0   3      -      1      1      1      -      2      

50～59歳 420    6      1.4    6      100.0  4      -      1      1      -      -      -      

60～69歳 504    8      1.6    8      100.0  4      -      4      -      -      -      -      

70歳以上 405    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

計 2,256  40     1.8    37     92.5   18     -      11     6      2      -      3      

20～29歳 133    6      4.5    5      83.3   1      -      2      2      -      -      1      

30～39歳 206    4      1.9    4      100.0  3      -      -      1      -      -      -      

40～49歳 359    8      2.2    6      75.0   3      -      1      1      1      -      2      

50～59歳 285    6      2.1    6      100.0  4      -      1      1      -      -      -      

60～69歳 329    7      2.1    7      100.0  3      -      4      -      -      -      -      

70歳以上 251    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

計 1,563  31     2.0    28     90.3   14     -      8      5      1      -      3      

20～29歳 48     5      10.4   5      100.0  1      -      3      -      1      -      -      

30～39歳 69     3      4.3    3      100.0  2      -      -      1      -      -      -      

40～49歳 112    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

50～59歳 135    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

60～69歳 175    1      0.6    1      100.0  1      -      -      -      -      -      -      

70歳以上 154    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

計 693    9      1.3    9      100.0  4      -      3      1      1      -      -      

管内合計

長浜市

米原市

受診者数

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　
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（３）　乳がん検診

一　次　検　診　結　果

　
 区　分

要精密検 精密検査

異常なし 査 者 数 要 精 密
受 診 数

精密検査 がんの がん以外

 市  年齢 検査率(%) 受診率(%) 疑　い の 疾 患

40～49歳 700    641    59     8.4    56     94.9   29     4      1      22     -      3      

50～59歳 530    493    37     7.0    36     97.3   25     2      -      9      -      1      

60～69歳 702    674    28     4.0    28     100.0  15     4      -      9      -      -      

70歳以上 558    537    21     3.8    20     95.2   10     5      1      4      -      1      

計 2,490  2,345  145    5.8    140    96.6   79     15     2      44     -      5      

40～49歳 533    484    49     9.2    46     93.9   21     3      1      21     -      3      

50～59歳 374    344    30     8.0    30     100.0  20     2      -      8      -      -      

60～69歳 489    465    24     4.9    24     100.0  12     3      -      9      -      -      

70歳以上 348    332    16     4.6    16     100.0  8      5      -      3      -      -      

計 1,744  1,625  119    6.8    116    97.5   61     13     1      41     -      3      

40～49歳 167    157    10     6.0    10     100.0  8      1      -      1      -      -      

50～59歳 156    149    7      4.5    6      85.7   5      -      -      1      -      1      

60～69歳 213    209    4      1.9    4      100.0  3      1      -      -      -      -      

70歳以上 210    205    5      2.4    4      80.0   2      -      1      1      -      1      

計 746    720    26     3.5    24     92.3   18     2      1      3      -      2      

受診者数

異常なし が　ん

管内合計

長浜市

米原市

精密検査
未受診者

　　　　　　精　　　　　　密　　　　　　検　　　　　　査　　　　　　

結　　　　果　　　　内　　　　訳

未把握

- 58 -



（４）大腸がん検診 < 総数 >

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数
要精密
検査率(%)

受診者数
精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 694    38     5.5    30     78.9   8      1      -      21     -      8      

50～59歳 695    33     4.7    27     81.8   4      1      -      22     1      5      

60～69歳 1,720  102    5.9    88     86.3   13     3      -      72     2      12     

70歳以上 2,054  169    8.2    155    91.7   11     3      1      140    1      13     

計 5,163  342    6.6    300    87.7   36     8      1      255    4      38     

40～49歳 539    29     5.4    22     75.9   7      1      -      14     -      7      

50～59歳 476    27     5.7    23     85.2   3      -      -      20     -      4      

60～69歳 1,222  74     6.1    65     87.8   10     3      -      52     -      9      

70歳以上 1,286  113    8.8    103    91.2   7      3      1      92     -      10     

計 3,523  243    6.9    213    87.7   27     7      1      178    -      30     

40～49歳 155    9      5.8    8      88.9   1      -      -      7      -      1      

50～59歳 219    6      2.7    4      66.7   1      1      -      2      1      1      

60～69歳 498    28     5.6    23     82.1   3      -      -      20     2      3      

70歳以上 768    56     7.3    52     92.9   4      -      -      48     1      3      

計 1,640  99     6.0    87     87.9   9      1      -      77     4      8      

長浜市

米原市

受診者数

管内合計

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　
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（５）肺がん検診

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数
要精密
検査率(%)

受診者数
精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 369    -      -      -      #DIV/0! -      -      -      -      -      -      

50～59歳 360    5      1.4    5      100.0  3      1      -      1      -      -      

60～69歳 829    24     2.9    22     91.7   12     1      3      6      -      2      

70歳以上 741    22     3.0    20     90.9   9      2      -      9      -      2      

計 2,299  51     2.2    47     92.2   24     4      3      16     -      4      

40～49歳 258    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

50～59歳 241    4      1.7    4      100.0  3      -      -      1      -      -      

60～69歳 524    20     3.8    19     95.0   10     1      3      5      -      1      

70歳以上 355    11     3.1    10     90.9   6      -      -      4      -      1      

計 1,378  35     2.5    33     94.3   19     1      3      10     -      2      

40～49歳 111    -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

50～59歳 119    1      0.8    1      100.0  -      1      -      -      -      -      

60～69歳 305    4      1.3    3      75.0   2      -      -      1      -      1      

70歳以上 386    11     2.8    10     90.9   3      2      -      5      -      1      

計 921    16     1.7    14     87.5   5      3      -      6      -      2      

米原市

受診者数

管内合計

長浜市

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　
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