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滋賀県の人口は、1960年（S35）以降増え続け2008年（H20）には140万人に到達
自然増減では戦後増加が続いていたが、近年の死亡者数増加により出生数に近づきつつある。
社会増減では1968年（S43）以来転入超過であったが、2013年（H25）には転出超過に転じた。

滋賀県の人口の推移

社会増減

自然増減
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区分

大津圏域

湖南圏域

甲賀圏域

東近江圏域

湖東圏域

湖北圏域

湖西圏域

全県域

全国（概算）

総人口（６５歳以上）

３４０，５４４人（８８，１２３人）

３３９，８５５人（７１，８９１人）

１４３，７７２人（３６，９４４人）

２２７，９５６人（６１，０６９人）

１５５，７２８人（３８，８６３人）

１５４，０２７人（４３，０８５人）

４８，１３２人（１６，４７１人）

１，４１０，０１４人（３５６，４４６人）

１２，６５３万人（３，５３８万人）

構成
市町数

１市

４市

２市

２市２町

１市４町

２市

１市

１３市６町

（平成３０年（２０１８年）４月１日現在）

高齢化率

２６．１％

２１．５％

２５．８％

２６．９％

２５．２％

２８．４％

３４．３％

２５．５％

２８．０％

２０２５年
高齢化率

推計

２８．５％

２２．９％

２８．９％

２８．９％

２７．５％

２９．８％

３６．４％

２７．５％

二次保健医療圏と高齢化率
７年後

＊75歳以上人口；173,055人 割合；12.4％

3
④



市町別人口・高齢化率 （湖東圏域）

区分
人口（人） 高齢化率

総数 2017年 2025年推計

滋賀県 １，４１２，９５６ ２５.３％ ２７．５

圏域合計 １５６，０５６ ２５.０％ ２７．２

彦根市 １１３，７３３ ２４.４％ ２６．９

愛荘町 ２０，９２６ ２２.２％ ２３．７

豊郷町 ７，３９５ ２７.７％ ３２．１

甲良町 ６，７６２ ３１.２％ ３４．５

多賀町 ７，２４０ ３４.２％ ３７．８

（平成29年10月1日現在）
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75歳以上人口の将来推計

75歳以上人口は増え続ける（2030年まで）

国立社会保障・人口問題研究所「将来推計人口」（2013年3月推計）

2030
(H42)

湖南

大津

滋賀県

甲賀

湖東

東近江

湖北

湖西

2035
(H47)

2040
(H52)

2025
(H37)

2020
(H32)

2015
(H27)

2010
(H22)

＊H22（2010）を100とした時の指数

220％

200％

180％

160％

140％

120％

100％

⑥



市町別65歳以上人口割合の推移（湖東圏域）
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市町別75歳以上人口の割合の推移 （湖東圏域）
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滋賀県における要介護度別認定者数

約半数の方
が認知症

6年間で約14，000人増え、今後も増加！！
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（単位：人）

25,926
(11.4)

36,087
(14.7)

40,722
(15.1)

46,245
(16.1)

54,314
(16.9)

59,937
(17.1)

要支援１
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要介護１

要介護２

要介護３
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要介護５

出典：滋賀県健康医療福祉部医療福祉推進課

（ ）第１号被保険者
における認定率(％)
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要介護等認定者数と認定率(第1号保険者)の推移 （滋賀県）
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（単位：人・％）
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認知症高齢者の将来推計
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認知症高齢者数と有病率の推計（湖東圏域）

12

高齢者５人に１人



しかし、
2025年（H37)には
男性の10人に
1人、女性の
7.7人に1人は、
近居のない
単独世帯となる

滋賀県は
男女とも
全国と比べて
子との同居世帯
が多い

国立社会保障・人口問題研究所『高齢者の居住状態の将来推計』（2012）

高齢者世帯の状況

2010年（H22）⇒2025年（H37)

2010年（H22）⇒2025年（H37)
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出典：国立社会保障・人口問題研究所調べ ⑩
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６５歳以上の単独世帯と高齢夫婦世帯の割合（湖東圏域）



死亡数の年次推移( 滋賀県）

10,419

16,656

15,643

14,578

13,308

11,770

11,110

10,000

11,000

12,000

13,000

14,000

15,000

16,000

17,000

2005(H17) 2008(H20) 2010(H22) 2015(H27) 2020(H32) 2025(H37) 2030(H42)

8年後の年間死亡数
約4,000人増加

死亡数
（現在H27年） （8年後；2025年）

12,507人 → 約16,400人

14,160

15,292

16,336

17,403
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医療機関（病院・診療所）において死亡する者の割合は、昭和５６年（１９８１年）に自宅で死亡
する者の割合を上回り、年々増加していたが、近年は８割前後で推移している。

自宅で死亡する者の割合

医療機関で死亡する者の割合

％

H28 76.8％

H28 14.0％

出典：「人口動態統計」（厚生労働省）

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016
(S54)   (S56)   (S58)  (S60)   (S62)    (H1)   (H3)     (H5)     (H7) (H9) (H11)  (H13) (H15)   (H17)  (H19) (H21)  (H23)   (H25)   (H27)    (H28)
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医療機関における死亡割合の年次推移(滋賀県)

昭和５６年



超高齢化・多死社会の到来！！
－看取りの場所の確保が必要－

2015
(H27)

2020
(H32)

2025
(H37)

2030
(H42)

2035
(H47)

死亡数 12,507 15,292 16,336 17,403 18,349
人口 1,415,540 1,414,000 1,398,322 1,375,179 1,345,284

1,300,000

1,320,000

1,340,000

1,360,000

1,380,000

1,400,000

1,420,000

1,440,000

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

約1.5倍

人口

病院・診療所
での死亡数

（H27）9,641人

自宅死等 （H27)2,015人
うち 自宅死 （H27）1,770人

病院等以外での
看取りが必要

約8,708人

約4.4倍

死亡数 死亡数

自宅死等

※死亡数：H25.3 国立社会保障・人口問題研究所「日本将来推計人口」による本県生残率により５年間の死亡者数を推計し、１年間での平均値を算出
※人口：H25.3 国立社会保障・人口問題研究所による本県推計人口
※2015(H27)の死亡数、人口は滋賀県推計人口年報の概要

大切なのは、看取りの場所よりも、
本人の安心のためにみんなで支えていこうという

プロセス！と環境づくり！

⑬



大津 湖南 甲賀 東近江 湖東 湖北 湖西

※在宅医療等の推計には以下の患者が含まれている
○ 訪問診療を受けている患者
○ 老健施設の入所者
○ 療養病床入院患者のうち、医療区分１の70%および地域差解消分
○ 一般病床入院患者のうち、医療資源投入量（患者に対して行われた診療行為を診療報酬の出来高点数で換算した値）175点

未満の患者

1.65倍

1.70倍

1.44倍

1.50倍

1.34倍 1.21倍

1.21倍

※医療機関所在地ベース・慢性期パターンＢによる推
計

在宅医療等 医療需要 －「地域医療構想策定支援ツール」より

在宅医療等 9,278 13,995 4,717 151%

(再掲) うち

訪問診療分
5,193 7,428 2,235 143%

県全体
2013年

医療需要①

2025年

医療需要②

差引

②-①
増加率

（単位：人／日）
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総医療需要増減率 0-65歳 総医療需要増減率

75歳以上総医療需要増減率 総介護需要増減率

（％）

2015年(H27)→40年(H52)医療介護需要増減予測

［出典］日本医師会総合研究機構資料より作成、費用ﾍﾞｰｽに年齢層別の「人口増加を加味したものであり、医療受療率、
介護ｻｰﾋﾞｽ受給率がH22年時と変わらないことを前提に算出 ⑯



出典：経済産業省「将来の地域医療における保険者と企業のあり方に関する研究会」報告書（2015年3月）

外来医療需要の推移

外
来
医
療
需
要
指
数

全入院患者に占める高度急性期・急性期入院
機能相当の患者の割合の推移

外来医療需要・機能別病床数の推移（平均在院日数に基づく推計）



場所別死亡者割合の推移（湖東圏域）
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死亡の場所別に見た市町別「自宅」死亡率
H28年人口動態統計より(医療福祉推進課作成）
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H28 自宅での死亡割合（滋賀県・圏域別）
★全死亡・悪性新生物

湖東圏域は、自宅での死亡割合が県平均に比べ低い。
24

13.4 
11.6 

13.0 
14.5 

13.5 

18.1 

15.4 
14.0 

9.1 
8.1 8.2 

10.9 
8.8 

15.7 
17.8 

10.4 

0.0
2.0
4.0
6.0
8.0

10.0
12.0
14.0
16.0
18.0
20.0

大 津 草津 甲 賀 東近江 彦根 長浜 高島 滋賀県

H28 自宅死亡率
全死亡 悪性新生物

（％）



25

老人ホームでの死亡割合（県･管内）
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医療・介護保険の在宅医療関連ｻｰﾋﾞｽ利用実人数
～ 経年変化 ～

（人）
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国民健康保険団体連合会提供資料より作成 ⑱



医療・介護保険の在宅医療関連サービス利用実人員（湖東圏域）
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在宅療養支援診療所の状況

出典：在宅療養支援診療所近畿厚生局報告資料より作成（毎年7月1日～翌年6月30日の実績）

機関数
在宅療養
患者数

死亡患者
数

自宅死亡
者数

在宅看取
り数

134 8,142 1,461 626 914

9 922 119 64 80

― 60.8 10.9 4.7 6.8

― 102.4 13.2 7.1 8.8

１機関
あたり

数

在宅療養支援診療所

在宅療養支援病院

在宅療養支
援診療所

在宅療養支
援病院

４．在宅療養支援診療所・病院の看取り対応数
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（人口）全国2014年総務省統計、県値H27.10.1滋賀県統計／（在支診）H27.6.1 近畿厚生局、全国10万対は厚労省／（訪看）H27.6.1 近畿厚生局、全国10万対はH26.4審査分
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管内の医療機関の状況

H25.10.1 H29.7.1
一般診療所 １１２カ所

（H26.10.1医政局）

１１６カ所
（H27.10.1医政局）

在宅療養支援診療所
（24時間往診が可能）

６か所 ６カ所

在宅がん医療総合診療料

（末期の悪性腫瘍患者で通院困難患者
への訪問診療）

５か所 ４カ所

在宅時医学総合管理料
（訪問診療を行う体制を確保している）

１２か所 １５カ所

在宅療養支援歯科療所 ０カ所 ６カ所

在宅療養支援病院 ０カ所 ０カ所

訪問看護ステーション ６か所 ９カ所
30
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住民の思い
〜人生の最期をどこで迎えたいか〜

5.1 % 

25.0 % 

1.7 % 

0.6 % 

0.0 % 

4.0 % 

1.7 % 

25.0 % 

36.9 % 

4.1 % 

20.9 % 

0.9 % 

2.2 % 

0.6 % 

5.1 % 

1.8 % 

22.5 % 

41.9 % 

0.0 % 5.0 % 10.0 % 15.0 % 20.0 % 25.0 % 30.0 % 35.0 % 40.0 % 45.0 %

不明・…

わからない

その他

サービス付き高齢者向け住宅

有料老人ホーム

特別養護老人ホーム

介護老人保健施設

病院

自宅

県

湖東圏域

「自宅」で最期を迎えた
いという住民が多い。

滋賀の医療福祉に関する県民意識調査(平成２８年度）

「わからない」という住民
も多い。
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自宅で最期まで療養できるか

滋賀の医療福祉に関する県民意識調査(平成２８年度）

0.6 % 

35.2 % 

56.8 % 

7.4 % 

1.3 

32.2 

58.4 

8.2 

0.0 % 10.0 % 20.0 % 30.0 % 40.0 % 50.0 % 60.0 % 70.0 %

不明・

無回答

わからない

実現困難である

実現可能である

全 体

湖東地域



どこで最期を迎えたいか？ 実際に最期を迎える場所

(左グラフ) 滋賀の医療福祉に関する県民意識調査(平成２８年度）
(右グラフ） 平成２８年滋賀県死亡数(場所別）厚生労働省人口動態統計を元に作成
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湖東管内の看取り 理想と現実のギャップ

自宅

37%

病院

25%介護老人保

健施設

2%

特別養護老

人ホーム

4%

その他

2%

わからない

25%

不明・無回答

5% 自宅

14%

病院

74%

介護老人保

健施設

1%

老人

ホーム

9.2

その他

2%

県民の約4割が「自宅
での看取り」を望んで
いるが、約7割が「病院」
で亡くなっている。
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在宅医療推進にあっての課題
〜在宅療養移行や継続の阻害要因〜

滋賀の医療福祉に関する県民意識調査(平成２８年度）
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在宅医療サービ

ス供給量の拡充
在宅療養者の後方

ベッドの確保
家族

支援在宅医療の質の向

上・効率化 / 医療介24時間在宅医

療提供体制の
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在宅医療の認知度

81.4

77.3

16.3

22.2

2.2

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

滋賀県

圏域

在宅医療の認知度

知っている 知らない 不明無回答

60.1

59.1

37.2

39.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

滋賀県

圏域

医師の訪問診療

知っている 知らない

47.8

44.9

47.3

51.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

滋賀県

圏域

看護師の訪問看護

知っている 知らない

23.4

18.2

71.4

77.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

滋賀県

圏域

歯科医師の訪問診療

知っている 知らない
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

滋賀県
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薬剤師の訪問指導

知っている 知らない
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ターミナルケアについての考え方

滋賀の医療福祉に関する県民意識調査(平成２８年度）

1.7 % 

5.1 % 

8.5 % 

27.8 % 

22.2 % 

21.6 % 

9.7 % 

1.0 % 

5.8 % 

11.0 % 

32.8 % 

17.4 % 

19.1 % 

9.3 % 

0.0 % 5.0 % 10.0 % 15.0 % 20.0 % 25.0 % 30.0 % 35.0 %

老人ホームに入所したい

専門的医療機関（がん専門医療機関など）で積極的に治療を受けたい

自宅で最期まで療養したい

自宅で療養して、必要になれば緩和ケア病棟に入院したい

自宅で療養して、必要になれば医療機関に入院したい

なるべく早く緩和ケア病棟（人生の最終段階における症状を和らげるこ

とを目的とした病棟）に入院したい

なるべく今まで通っていた（または現在入院中の）医療機関に入院した

い

県

湖東圏域

仮に、あなたご自身が痛みを伴い、しかも治る見込みがなく６ヶ月以内に死期が迫っている状態だとした場合、どのようにしたいと思われますか


