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自治体で初！３６５日開設の「女性たちのためのＬＩＮＥ相談」 

６月１日からカードの配布開始 
 

県立男女共同参画センターでは、令和４年４月１日より「女性たちのためのＬＩＮＥ相談」

をスタートしています。このＬＩＮＥ相談について、児童・生徒など若年女性に知ってもらう

ために作成したカードを６月１日から配布します。 

 

背景 
 
男女共同参画センターへの相談方法は電話か面談であり、40 代以上が８割(77.9%)を占め、

20 代以下の若い世代からの相談は 2.1％と非常に少ない状況です。 

一方、県が令和３年５月 10 日から実施しているＬＩＮＥ相談「こころのサポートしが」の

昨年の相談者は、34.8％(約３人に１人)が 20 代以下の女性という状況であり、若年女性の相

談へのハードルを下げるため、365 日、ＬＩＮＥで相談できる体制を整えました。 

 

相談体制 
 

○ 相談時間：毎日（365 日）16:00～22:00  

○ 相談対応：臨床心理士、公認心理士、産業カウンセラー、保健師など資格のある相談員 

（常時 2 名以上）がＬＩＮＥのチャットで対応。 
 

※「こころのサポートしが」ＬＩＮＥ相談に、令和４年４月１日から「若年女性相談」を追加。 

子ども・青少年局（虐待・子育て等に関する相談）、障害福祉課（こころやいのちに関する相談等）、幼小中

教育課（いじめや不登校等学校に関する相談）、男女共同参画センター（男女共同参画相談）の４機関が連携

し、委託により運営。 

 

カードの配布予定 
 

○ 時期：令和４年６月１日から順次 

○ 種類：２種類（小学生用、中学生以上用） 

○ 配布方法： 

・学校を通じた児童・生徒個人への配布 

  （小学校、中学校、高等学校） 

・大学、図書館等の公共施設、商業施設、 

トイレ個室などへの設置配布 
 
※「若年女性」としていますが、性別、年齢 

問わず、どなたでもご相談いただけます。  
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