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　歓喜の果実を召しあがれ！」
幼い頃の「おいしい！」記憶が鮮烈によみがえってきます。
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特 
集

夏
ま
っ
盛
り
、
完
熟
の

　

歓
喜
の
果
実
を
召
し
あ
が
れ
！

トマトを召しあがれ　（写真協力 大津市 小谷英利さん）

太
陽
の
光
を
た
っ
ぷ
り
受
け
て
真
っ
赤

に
熟
し
た
果
実
に
か
ぶ
り
つ
く
。
ま
さ

に
ト
マ
ト
を
食
べ
る
醍
醐
味
で
す
。

　

ト
マ
ト
の
原
産
地
は
南
米
の
ア
ン
デ
ス
山

脈
。
赤
道
直
下
な
が
ら
高
原
の
涼
し
い
気
候

で
栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ン
ブ
ス
が

新
大
陸
発
見
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
持
ち
帰
り
ま

し
た
。
わ
が
国
へ
は
江
戸
時
代
に
オ
ラ
ン
ダ

か
ら
伝
わ
り
ま
し
た
が
、
食
用
と
し
て
栽
培

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
明
治
時
代
に

ア
メ
リ
カ
か
ら
品
種
改
良
さ
れ
た
も
の
が
持

ち
込
ま
れ
て
か
ら
で
す
。
戦
後
の
食
生
活
の

洋
風
化
と
と
も
に
消
費
が
急
速
に
拡
大
し
ま

し
た
。
か
つ
て
は
夏
の
野
菜
の
イ
メ
ー
ジ
で

し
た
が
、
ハ
ウ
ス
栽
培
の
普
及
に
よ
り
一
年

中
い
つ
で
も
味
わ
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

植
物
と
し
て
は
ナ
ス
科
に
分
類
さ
れ
、
ナ

ス
や
ピ
ー
マ
ン
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
仲
間
で
す
。

通
常
の
大
玉
ト
マ
ト
や
果
実
の
大
き
さ
が
３

セ
ン
チ
程
度
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
そ
の
中
間
の

中
玉
ト
マ
ト
、
他
に
酸
味
の
強
い
ジ
ュ
ー
ス

加
工
用
や
調
理
用
の
ト
マ
ト
な
ど
種
類
も
豊

富
で
す
。

滋
賀
県
の
ト
マ
ト
栽
培
あ
れ
こ
れ

　

家
庭
菜
園
で
は
４
月
末
〜
５
月
に
植
え
て

７
〜
８
月
に
収
穫
す
る
夏
ど
り
栽
培
が
一
般

的
で
す
が
、
販
売
用
の
ト
マ
ト
は
主
に
ハ
ウ

ス
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
の
ト
マ
ト
の
平
成
20
年
の
栽
培
面
積

は
23
．8
ha
、
主
な
産
地
は
東
近
江
市
（
9.2
ha
）

で
す
が
、
ほ
ぼ
県
内
全
域
で
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。
４
月
〜
７
月
に
収
穫
す
る
「
半
促
成
栽

培
」、
９
〜
12
月
に
収
穫
す
る
「
抑
制
栽
培
」、

標
高
の
高
い
地
域
（
信
楽
な
ど
）
で
７
〜
９
月

に
収
穫
す
る
「
夏
秋
栽
培
」
が
あ
り
ま
す
。

　

近
年
、
滋
賀
県
の
農
業
技
術
振
興
セ
ン
タ
ー

が
開
発
し
た
環
境
に
や
さ
し
い
「
少
量
土
壌
培

地
耕
※
」に
よ
る
栽
培
が
9.8
ha（
80
戸
）に
増
え
、

新
た
に
栽
培
を
始
め
ら
れ
る
方
を
中
心
に
と

り
く
ま
れ
て
い
ま
す
。
滋
賀
県
産
の
ト
マ
ト

は
、
主
に
県
内
の
ス
ー
パ
ー
や
食
料
品
店
の

他
、
生
協
や
農
産
物
直
売
所
な
ど
で
販
売
さ

れ
て
い
ま
す
。

幼
い
頃
の
「
お
い
し
い
！
」

記
憶
が
鮮
烈
に

よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

ト
マ
ト

木成り完熟トマト

は
ん 

そ
く 

せ
い 

さ
い

よ
く 

せ
い 

さ
い 

ば
い

し
ょ
う
り
ょ
う
ど
じ
ょ
う
ば
い

ち  

こ
う

ば
い
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春
か
ら
夏
に
か
け
て
出
荷
中
の
産
地
の
紹
介

大
ベ
テ
ラ
ン
と
若
手
が
融
合
し

 

ト
マ
ト
栽
培
へ
の
情
熱
が
継
続

　

豊
郷
町
・
甲
良
町
・
多
賀
町
で
ト
マ
ト
を

栽
培
さ
れ
て
い
る
J
A
東
び
わ
こ
厚
生
社
ハ

ウ
ス
部
会
（
５
名
）
は
、
ベ
テ
ラ
ン
か
ら
若
手

ま
で
幅
広
い
年
齢
層
な
が
ら
、
結
束
は
固
く
、

平
成
14
年
か
ら
み
な
さ
ん
で
「
環
境
こ
だ
わ
り

栽
培
」
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

表
紙
を
飾
っ
て
い
た
だ
い
た
の
は
多
賀
町

で
農
業
を
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
坂
上
政
子
さ

ん
。
滋
賀
県
立
農
業
大
学
校
の
研
修
科
で
野

菜
栽
培
を
学
び
、
４
年
前
か
ら
家
族
と
一
緒

に
野
菜
栽
培
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。「
休

日
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
遊
び
た
い
と
は
思
い

ま
せ
ん
。
今
は
と
に
か
く
仕
事
が
楽
し
い
」と
、

自
然
体
で
農
業
に
打
ち
込
ん
で
い
る
彼
女
。

　

一
方
、
ト
マ
ト
作
り
40
年
を
超
え
る
大
ベ

テ
ラ
ン
加
藤
ち
ゑ
さ
ん
に
ト
マ
ト
作
り
の
楽

し
さ
や
魅
力
に
つ
い
て
お
話
を
う
か
が
っ
た

と
こ
ろ
、「
手
間
暇
か
け
て
育
て
る
楽
し
み
と
、

実
が
完
熟
し
て
収
穫
す
る
と
き
の
喜
び
は
最

高
！
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
こ
だ
わ
り
栽

培
は
農
薬
の
回
数
が
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、

病
気
を
出
さ
な
い
よ
う
に
、
ハ
ウ
ス
内
の
温

度
や
湿
度
の
管
理
に
気
を
つ
か
い
ま
す
」。「
農

薬
を
減
ら
す
た
め
に
畝
に
米
ぬ
か
を
撒
い
た

り
、
受
粉
に
は
国
産
の
ク
ロ
マ
ル
ハ
ナ
バ
チ

を
使
っ
て
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
毎
年
が
勉
強
で

す
」
と
ト
マ
ト
作
り
を
極
め
る
た
め
に
意
欲

満
々
で
し
た
。

抗
酸
化
作
用
で
注
目

　

ト
マ
ト
は
「
果
実
的
野
菜
」
と
も
呼
ば
れ
て
、

野
菜
の
中
で
も
糖
度
が
高
い
（
甘
い
）
の
が

特
徴
で
す
。
赤
い
色
素
は
リ
コ
ピ
ン
と
よ
ば

れ
、β
カ
ロ
チ
ン
の
2
倍
、
ビ
タ
ミ
ン
E
の

1
0
0
倍
も
の
強
い
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
ま

す
。
活
性
酸
素
を
抑
え
、
発
ガ
ン
抑
制
や
心

臓
病
な
ど
の
予
防
効
果
を
発
揮
す
る
こ
と
で
、

リ
コ
ピ
ン
の
抗
酸
化
作
用
に
注
目
が
集
ま
っ

て
い
ま
す
。

お
い
し
い
ト
マ
ト
の
選
び
方

　

真
っ
赤
に
熟
し
て
色
む
ら
の
な
い
も
の
。

ヘ
タ
は
ピ
ン
と
し
て
緑
色
が
鮮
や
か
で
切
り

口
が
み
ず
み
ず
し
い
も
の
。
果
実
全
体
に
丸

み
が
あ
り
、
ず
っ
し
り
と
重
い
も
の
が
果
肉

が
緻
密
で
甘
み
が
強
く
お
い
し
い
で
し
ょ
う
。

※　

名
前
の
と
お
り
わ
ず
か
な
土
で
栽
培
す

る
本
県
独
自
の
養
液
栽
培
技
術
で
す
。
水

や
肥
料
を
循
環
利
用
す
る
環
境
に
優
し
い

栽
培
法
で
す

（
農
業
技
術
振
興
セ
ン
タ
ー

企
画
情
報
部　

山
内
喜
久
雄
）

トマトのスープトマトのスープ 1人分 97kcal

1人分 265kcalトマトと豆腐のカルパッチョ風サラダトマトと豆腐のカルパッチョ風サラダ
トマトのスープ

トマトと豆腐のカルパッチョ風サラダ

赤松佐恵子／
おうみんち栄養士
農と食のコーディネーター

材料 2人分

① トマトは５mmくらいにスライスする。
② 豆腐もトマトと同じくらいに切る。（5mmの厚さ）
③ お皿に青じそを敷き、①②を盛りつける。
④ カルパッチョソースを合わせる。
　 お好みでニンニクのみじん切り小さじ１を入れてもGood!
⑤ ③にカルパッチョソースをかける。

作り方

………  中玉１個
… 1/2 丁

……………  適量

トマト
豆腐（絹ごし）
青じそ

カルパッチョソース
たまねぎのみじん切り
オリーブ油
酢
塩
こしょう

…… 大さじ３
………………… 大さじ３

…………………………… 大さじ３
………………………… 小さじ 1/2

………………………… 少々

材料 2人分

① 鍋にコンソメスープを温める。
② トマトは角切り、ベーコンは細切りにする。
③ ①に②を入れ、塩・こしょう、うすくち醤油で調味する。
④ 割りほぐした卵を溶き入れ、刻んだパセリを散らす。

作り方

…………  中玉１個
…………………… １個

…  400cc

トマト
卵
コンソメスープ

ベーコン
パセリ
うすくち醤油
塩・こしょう

……………  適量
………………  少々

…  小さじ１
………  少々

JA東びわこ厚生社ハウス部会の加藤ちゑさん

トマトママトマトマトマトマト 分 97kcal

赤松佐恵
おうみん
農と食のリコピンたっぷり夏トマト　　　　 レシピ

人分

トのスープス プトのトのトのストのスのトのス プトのスープ 1人分

コピンたっぷり夏トマトコピンたっぷり夏トマ
～夏バテ防止に最強野菜～

あ れ こ れ

う
ね

ま

よ
う 

え
き 

さ
い 

ば
い  

ぎ  

じ
ゅ
つ

さ
か 

が
み 
ま
さ 

こ
か
た

か  

と
うて   

ま  

ひ
ま

○
農
薬
・
化
学
肥
料
：
通
常
の
5
割
以
下

○
び
わ
湖
・
周
辺
環
境
へ
の
負
荷
削
減

〝
食
べ
る
こ
と
で
び
わ
湖
を
守
る
〞「
環
境

こ
だ
わ
り
農
産
物
」
の
マ
ー
ク
で
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
目
印
に
！

こだわり滋賀ネットワーク通信 Vol.323



わ
か
っ
て
ほ
し
い
、「
農
」へ
の
想
い

滋 賀 県 内 青 年 農 業 者 の 紹 介

大
津
市　

比
良
「
利
助
」　

中
村  

耕 

さ
ん

な 

か  

む 

ら

こ 

う

り　

す
け

と
に
代
わ
り
は
な
い
の
で
す
。
そ
の
た
め
就
農

当
時
、飼
料
成
分
も
ほ
ぼ
同
じ
穀
物
で
あ
る
「
米
」

を
飼
料
に
で
き
な
い
か
を
検
討
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
当
時
は
米
を
餌
に
す
る
な
ど
と
夢
に
も

思
わ
な
い
時
代
だ
っ
た
た
め
、
餌
米
の
栽
培
か

ら
飼
料
の
レ
シ
ピ
ま
で
デ
ー
タ
は
皆
無
で
あ
り
、

同
じ
養
鶏
仲
間
に
お
い
て
さ
え
半
信
半
疑
の
状

態
で
し
た
。
水
稲
農
家
に
お
い
て
は
、
丹
精
込

め
て
作
っ
た
米
を
鶏
な
ん
か
の
餌
に
し
た
く
な

い
、
と
い
っ
た
想
い
が
強
か
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ハ
ー
ド
ル
が

次
々
と
目
の
前
に
現
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
な
ら
ば
、
ま
ず
は
自
分
で
で
き
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
よ
う
と
思
い
、
わ
ず
か
な
量
で

す
が
実
際
に
自
分
の
田
ん
ぼ
で
飼
料
米
を
栽
培

し
、
そ
れ
を
鶏
に
与
え
て
い
ま
し
た
。

　

数
年
が
経
ち
転
機
が
訪
れ
ま
し
た
。
世
界
的

な
穀
物
の
高
騰
で
す
。
餌
代
が
徐
々
に
高
騰
し
、

経
営
を
圧
迫
し
始
め
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
れ
を
逆

に
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
、

周
り
の
農
家
仲
間
に

「
飼
料
米
」
を
作
っ
て

く
れ
な
い
か
と
熱
く
語

り
、
話
を
持
ち
か
け
ま

し
た
。
幸
い
に
も
、
近

隣
の
水
稲
農
家
数
軒
に

賛
同
し
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。以
降
、

作
付
面
積
も
大
幅
に
増

え
、
餌
の
量
と
し
て
も

倉
庫
が
満
杯
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
う
な
る
と
、
次
は

養
鶏
家
と
し
て
飼
料
米

を
本
格
的
に
使
い
こ
な

す
事
を
実
行
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
先
に
書
い
た
よ
う
に
、
デ
ー

タ
も
ほ
と
ん
ど
無
い
状
態
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た

為
、
全
て
が
現
場
合
わ
せ
で
試
行
錯
誤
の
連
続

で
し
た
。
餌
の
配
合
設
計
も
幾
度
と
な
く
変
更

し
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
全
体
の
約
15
%
が
飼
料
米
と
な
り
、

純
国
産
飼
料
に
少
し
近
づ
き
ま
し
た
。

○
目
標

　

取
組
み
は
少
し
ず
つ
軌
道
に
乗
り
つ
つ
あ
り

ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
純
国
産
飼
料
へ
の
道
の
り

は
長
い
で
す
。
飼
料
米
は
60
%
程
度
使
え
る
見

込
み
が
あ
り
ま
す
の
で
、
生
産
者
に
は
ま
だ
増

産
し
て
も
ら
う
余
地
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
飼
料
米
の
割
合
を
増
や
す
こ
と
に
よ
っ

て
卵
黄
が
白
く
な
り
お
い
し
そ
う
に
見
え
な
く

な
る
こ
と
も
消
費
者
に
わ
か
っ
て
も
ら
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

水
稲
農
家
、
消
費
者
に
こ
ち
ら
の
想
い
を
分

か
っ
て
も
ら
い
、
作
っ
て
も
ら
っ
て
食
べ
て
も

ら
う
。
も
ち
ろ
ん
僕

も
一
生
懸
命
作
る
。

　

こ
れ
ら
を
地
道
に

継
続
し
て
い
く
こ
と

に
よ
っ
て
繋
が
り
が

強
く
な
り
、
さ
ら
に

お
互
い
が
良
く
な
る

よ
う
に
循
環
し
て
い

く
事
こ
そ
僕
の
想
い

で
あ
り
目
標
で
す
。

　

第
2
次
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
ま
っ
た
だ
中
の
昭
和

48
年
、比
良
山
と
琵
琶
湖
に
挟
ま
れ
た
わ
ず
か
な

平
地
を
耕
す
農
家
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
養
鶏
家

と
し
て
は
3
代
目
に
な
り
ま
す
。

　

高
度
経
済
成
長
期
ま
っ
た
だ
中
、
農
業
が
軽

ん
じ
ら
れ
る
時
代
に
多
感
な
時
期
を
過
ご
し
修

学
後
、
ア
メ
リ
カ
に
て
1
年
間
研
修
。
そ
の
際

本
物
の
大
規
模
農
業
を
目
の
当
た
り
に
し
、
日

本
と
の
あ
ま
り
の
違
い
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま

し
た
。

　

そ
の
な
か
で
、
農
産
物
を
遠
い
距
離
へ
長
い

時
間
を
か
け
て
運
ぶ
こ
と
が
、
安
全
性
に
関
し

て
か
な
り
の
リ
ス
ク
を
背
負
っ
て
い
る
こ
と
に

気
付
き
ま
し
た
。

　

過
去
の
経
験
か
ら
日
本
の〝
食
〞を
見
た
と
き
、

「
日
本
人
が
作
っ
て
日
本
人
が
食
べ
る
」
そ
ん
な

当
た
り
前
の
事
に
気
が
付
い
て
い
な
い
人
が
多

い
の
に
愕
然
と
し
ま
し
た
。

　

で
は
、
そ
の
事
を
自
分
の
農
業
に
置
き
換
え

る
と
ど
う
な
る
か
考
え
、

水
稲
栽
培
で
は
、
味
を
重

視
し
た
無
農
薬
栽
培
を
す

る
こ
と
が
目
標
と
な
り
、

現
在
も
無
農
薬
の
お
米
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
そ
し
て
、
養
鶏
で
は
、

純
国
産
飼
料
で
鶏
を
飼
育

し
卵
を
生
産
す
る
こ
と
が

目
標
に
な
り
ま
し
た
。

○
実
践

　

自
家
配
合
飼
料
を
継
承

し
、
そ
れ
が
最
も
生
か
せ

る
安
全
で
お
い
し
い
た
ま

ご
を
作
っ
て
い
ま
す
。
と

言
っ
て
も
、
輸
入
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
を
使
っ
て
い
る
こ

中村　耕さん

湖北農業農村振興事務所農産普及課

　当課では、農業者の経営改善、園芸品目の生産振興と地産地消の
推進を目的に、関係機関と一体になって農産物のブランド化に取り組
んでいます。
　これまでから特産として育ててこられた品目や湖北らしい農産物など
23品目を湖北ブランド「花野果たわわ」として推進しています。
　これら花野果たわわブランドの農産物は、湖北地域の道の駅やスー
パー等で販売されており、カラフルな花野果たわわシールが目印になって、お客さんにも人
気です。

湖北の特産農産物 湖北ブランド「花野果たわわ」のご紹介
はな　や　  か

“食べることでびわ湖を守る”「環境こだわり農産物」のマークです。

飼料米で育てた鶏のたまご（右）

中村さんご夫妻　こだわりの鶏舎にて

こ
う  

と
う
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「
甲
賀
の
伝
統
野
菜
」
を
未
来
へ

な 

が  

さ 

か

え
つ　

み

J
A
こ
う
か　

営
農
経
済
部
生
産
指
導
課　

永
坂　

悦
美

「
甲
賀
の
伝
統
野
菜
」
5
品
の
位
置
づ
け

　

J
A
こ
う
か
の
管
内
（
甲
賀
市
・
湖
南
市
）

に
は
、
古
く
か
ら
こ
の
地
で
育
ま
れ
て
き
た
野

菜
や
加
工
品
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
そ
の
中
で
も

「
水
口
か
ん
ぴ
ょ
う
」「
鮎
河
菜
」「
杉
谷
な
す
び
」

「
杉
谷
と
う
が
ら
し
」「
下
田
な
す
」
の
5
品
を

「
甲
賀
の
伝
統
野
菜
」
と
位
置
づ
け
、
栽
培
を

振
興
し
て
い
ま
す
。

　

甲
賀
地
域
特
有
の
風
土
の
中
で
、
品
種
改
良

さ
れ
ず
自
家
用
と
し
て
細
々
と
受
け
継
が
れ
て

き
ま
し
た
が
、
平
成
15
年
頃
か
ら 

〝
地
域
性
豊

か
な
農
産
物
を
見
直
そ
う
〞と
行
政
や
J
A
が

特
産
化
に
向
け
て
動
き
始
め
ま
し
た
。

　

近
年
で
は
、
営
農
組
合
や
農
業
法
人
な
ど
で

も
取
り
組
ま
れ
、
生
産
量
・
栽
培
面
積
と
も
拡

大
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
県
「
環
境
こ
だ
わ
り

農
産
物
」
認
証
を
受
け
た
安
全
・
安
心
な
技
術

で
栽
培
さ
れ
る
と
共
に
、
生
産
グ
ル
ー
プ
に

よ
っ
て
品
質
向
上
も
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

県
内
の
ホ
テ
ル
・
料
亭
・
コ
ン
ビ
ニ
の
食
材
と

し
て
需
要
が
の
び
る

　

ま
た
、
県
の
事
業
の
中
で
、
地
域
性
・
独
自

性
が
強
く
他
県
か
ら
容
易
に
追
随
が
及
ば
な
い

品
目
と
し
て
重
点
素
材
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
県
内
の
ホ
テ
ル
や
料
亭
の
食
材
と

し
て
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ

の
弁
当
や
パ
ス
タ
の
食
材
に
も
使
わ
れ
、
需
要

が
伸
び
、
認
知
度
も
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
の
直
売
所
で
も
人
気
で
、
今
の
季
節
な
ら

「
杉
谷
な
す
び
」
や
「
下
田
な
す
」、「
杉
谷
と
う

が
ら
し
」、「
水
口
か
ん
ぴ
ょ
う
」
が
店
頭
を
賑

わ
せ
て
い
ま
す
。

「
地
域
の
宝
」
を
未
来
へ

　

J
A
こ
う
か
で
は
現
在
、
基
幹
作
物
で
あ
る

米
・
茶
に
次
ぐ
も
の
と
し
て
「
甲
賀
の
野
菜
」

の
産
地
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
伝
統
野
菜
は

こ
の
大
き
な
一
翼
を
担
っ
て
お
り
、
ま
す
ま
す

の
生
産
振
興
に
よ
っ
て
、
地
域
の
宝
を
未
来
へ

受
け
継
い
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ど
れ
も
自
信
を
も
っ
て
お
勧
め
で
き
る
味
と

品
質
で
す
。
お
求
め
は
、Ｊ
Ａ
直
売
所
「
Ｊ
Ａ

グ
リ
ー
ン
花
野
果
市
」
ま
た
は
「
花
野
果
市
石

部
店
」
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
！

た
か
し
ま
生
き
も
の
田
ん
ぼ

う
め  

む
ら

も
と  

な
り

た
か
し
ま
有
機
農
法
研
究
会 

会
長　

梅
村　

元
成

　
「
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
ず
に
、
お
い
し

い
お
米
を
つ
く
り
た
い
！
」
そ
ん
な
思
い
を

持
っ
た
高
島
市
内
の
農
家
が
集
ま
っ
て
、
た
か

し
ま
有
機
農
法
研
究
会
は
発
足
し
ま
し
た
。
そ

れ
ま
で
は
農
家
そ
れ
ぞ
れ
が
独
自
の
手
法
で
試

行
錯
誤
し
つ
つ
、
有
機
農
業
に
挑
戦
し
て
い
ま

し
た
が
、
周
囲
か
ら
「
草
を
育
て
と
ん
の
か
」

と
言
わ
れ
る
よ
う
な
有
り
様
で
し
た
。
研
究
会

が
で
き
、
皆
で
最
先
端
の
栽
培
技
術
を
勉
強
し

て
か
ら
、
や
っ
と
「
田
ん
ぼ
ら
し
い
田
ん
ぼ
」

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
何
よ
り
驚
き
の
変
化
は
「
田
ん
ぼ
の

に
ぎ
わ
い
に
気
づ
い
た
こ
と
」
で
し
た
。
他
の

地
域
で
は
絶
滅
の
危
機
に
あ
る
と
さ
れ
る
種
の

カ
エ
ル
や
サ
ギ
な
ど
が
、
私
た
ち
の
田
ん
ぼ
で

は
当
た
り
前
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
し
、
田
ん
ぼ

に
魚
道
を
設
け
て
み
た
ら
何
万
匹
も
の
フ
ナ
の

稚
魚
が
生
ま
れ
ま
す
。
ト
ッ
プ
ス
タ
ー
の
よ
う

な
、
特
別
に
話
題
に
な
る
生
き
も
の
は
い
ま
せ

ん
が
、
顔
ぶ
れ
豊
か
に
暮
ら
す
生
き
も
の
が
い

る
。
そ
の
こ
と
こ
そ
が
私
た
ち
の
自
慢
な
の
で

す
。（
お
か
げ
で
生
き
も
の
博
士
に
な
り
つ
つ
あ

る
こ
と
も
、
ち
ょ
っ

と
自
慢
で
す
）

　

生
き
も
の
と
一

緒
に
大
切
に
育
て

た
お
米
は
、「
た

か
し
ま
生
き
も
の

田
ん
ぼ
米
」
と
い

う
ブ
ラ
ン
ド
で
販

売
し
、
全
国
各
地

か
ら
注
文
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
昨
年
か
ら
は
西
日
本
初
の
本

格
的
な
生
産
と
な
る
サ
サ
ニ
シ
キ
の
栽
培
に
も

取
り
組
み
、
収
穫
に
成
功
。
味
も
各
方
面
か
ら

好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
有
機
栽

培
の
大
豆
と
稲
わ
ら
だ
け
を
使
っ
た
「
天
然
わ

ら
納
豆
」
を
開
発
し
、
優
し
い
味
わ
い
で
関
西

の
方
に
も
食
べ
や
す
い
「
本
物
の
納
豆
」
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

京
阪
神
の
重
要
な
水
が
め
で
あ
る
琵
琶
湖
を

守
る
た
め
に
も
、
私
た
ち
の
よ
う
に
農
薬
を
使

わ
な
い
取
組
み
を
す
る
役
割
と
、
そ
う
し
て
栽

培
さ
れ
た
農
産
物
を
選
ぶ
消
費
者
の
方
の
役
割

の
両
方
が
不
可
欠
だ
と
、
最
近
切
に
感
じ
て
い

ま
す
。
私
た
ち
は
、
取
組
み
や
農
産
物
の
販
売

を
通
じ
て
、
高
島
市
や
滋
賀
県
の
素
晴
ら
し
さ

を
も
っ
と
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ん
の
応
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

甲賀市水口町水口6111-1
TEL 0748-62-0711

●JAグリーン花野果市

湖南市石部中央4丁目 8-50
TEL 0748-77-2027

●花野果市　石部店

JAグリーン花野果市

「地産地消」に取り組むキャンペーンに参加するお店で使われるマークです。

地 域 の 取 り 組滋 賀 県 内 各 み 紹 介

杉谷なすび
杉谷とうがらし
下田なす

水口かんぴょう

あ 
い  
が　

 

な

い
ち 

よ
く

は
な   

や　

か　

い
ち

は
な   

や　

か　

い
ち 

い
し

し

べ　

て
ん鮎河菜

あい が  な

チュウサギの飛来する生きもの田んぼ

たかしま生きもの田んぼ農家のみなさん

こ
う 

さ
く  

ご

ぜ
つ 

め
つ

ぎ
ょ 

ど
う
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私
た
ち
北
比
良
グ
ル
ー
プ
は
、
昭
和
42
年
に

農
協
主
催
の
主
婦
農
業
学
校
受
講
が
き
っ
か
け

と
な
り
、
健
康
で
明
る
い
農
家
生
活
実
現
に
向

け
て
25
名
の
有
志
が
加
工
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し

た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

昭
和
56
年
か
ら
は
、
地
域
の
良
質
米
と
転
作

大
豆
を
使
っ
た
味
噌
の
加
工
販
売
を
始
め
、
野

菜
と
共
に
町
内
の
学
校
給
食
に
も
市
町
村
合
併

ま
で
の
28
年
間
提
供
し
、
５
〜
６
年
生
を
対
象

に
味
噌
加
工
体
験
教
室
な
ど
食
育
活
動
に
も
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

平
成
14
年
、
９
名
が
後
継
者
と
し
て
仲
間
入

り
し
、
育
て
た
さ
つ
ま
芋
や
落
花
生
・
青
シ
ソ

を
使
っ
て
大
葉
み
そ
・
さ
つ
ま
芋
ち
っ
ぷ
・
ひ

ら
か
り
ん
、
地
域
産
の
食
材
で
ゆ
ず
み
そ
・
マ
ー

マ
レ
ー
ド
な
ど
を
開
発
、
お
味
噌
と
共
に
「
比

良
の
里
」
ブ
ラ
ン
ド
の
特
産
品
と
し
て
販
売
し
、

お
弁
当
の
注
文
販
売
も
始
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
風
光
明
媚
な
農
地
を
活
か
し
て
消
費

者
交
流
会
「
畑
で
お
茶
し
ま
せ
ん
か
」
や
、
さ

つ
ま
芋
畑
で
コ
ン
サ
ー
ト
、
大
津
市
の
自
然
家

族
事
業
「
里
の
日
」
の
農
作
業
体
験
活
動
を
通

し
て
、
農
地
が
野
菜
や
お
米
を
栽
培
す
る
だ
け

で
な
く
、
景
観
や
五
感
で
人
を
癒
し
て
く
れ
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
運
営
す
る
Ｊ
Ｒ
比
良
駅
前
の
「
ほ
っ

と
す
て
ぃ
し
ょ
ん
比
良
」
は
水
・
土
・
日
曜
日

の
週
３
日
、
特
産
品
販
売
と
家
庭
の
味
の
軽
食

喫
茶
、
里
山
弁
当
や
コ
ロ
ッ
ケ
定
食
・
米
粉
パ

ン
等
を
提
供
し
、
の
ど
か
な
風
景
を
眺
め
な
が

ら
の
食
事
が
好
評
で
、
地
域
の
情
報
発
信
と
交

流
の
場
と
し
て
も
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
継
続
と
発
展
の
た
め
に
と
２
年
前
か

ら
経
営
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
企
業
セ
ン
ス
を

磨
く
努
力
も
始
め
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
正
直
に
自
分
達
に
で
き
る
こ
と

で
地
域
貢
献
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
津
産
を
大
津
の
人
に

北
比
良
グ
ル
ー
プ　

山
川　

君
江

や
ま  

か
わ

き
み　

え

J
A
レ
ー
ク
大
津  

営
農
部  

地
域
ふ
れ
あ
い
課　

市
川　

俊
次

い
ち  

か
わ

し
ゅ
ん  

じ

きずな

大
頑

張っ
ています！

地 産
地 消

に
抑
え
て
栽
培
す
る
取
り
組
み
を
進
め
、
そ
の

お
米
を
「
は
な
ふ
じ
米
」
と
命
名
し
、
直
売
所

で
販
売
し
て
い
ま
す
。
大
津
管
内
で
約
１８
ha
栽

培
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
に
は
、
味
が
と
っ

て
も
美
味
し
い
と
好
評
で
す
。

　

ヘ
ア
リ
ー
ベ
ッ
チ
は
春
に
紫
の
可
憐
な
「
藤
」

の
よ
う
な
花
を
付
け
、
紫
式
部
ゆ
か
り
の
歴
史

の
町
湖
都
大
津
の
イ
メ
ー
ジ
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

　

い
ず
れ
も
、
当
レ
ー
ク
大
津
の
農
産
物
直
売
所

「
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
堅
田
店
・
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー

ム
石
山
店
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
他
に
も

大
津
産
の
農
産
物
を
い
ろ
い
ろ
販
売
し
て
お
り
ま

す
。
皆
様
、
一
度
の
ぞ
い
て
く
だ
さ
い
。

　

安
全
で
安
心
な
農
産
物
を
地
域
の
方
に
た
べ

て
も
ら
い
た
い
、
そ
ん
な
思
い
で
農
業
に
頑
張
っ

て
い
る
生
産
者
が
大
津
に
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

食
の
安
全
・
安
心
に
つ
い
て
、
消
費
者
の
関
心

が
高
ま
っ
て
い
る
昨
今
、
当
Ｊ
Ａ
は
、
そ
の
生

産
者
と
一
緒
に
地
産
地
消
の
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

☆
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
大
津
オ
リ
ジ
ナ
ル
麦
茶

「
麦
王 

５
０
０
ｍ
ｌ
」
の
開
発

　

当
Ｊ
Ａ
管
内
で
は
、
水
田
転
作
作
物
と
し
て

六
条
大
麦
（
ミ
ノ
リ
ム
ギ
）
を
大
津
市
田
上
・

上
田
上
地
区
を
中
心
に
平
成
21
年
産
で
は
約
40

ha
が
作
付
け
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
元
で
大
麦
を

栽
培
し
な
が
ら
地
元
産
の
麦
茶
が
な
い
の
？　

　

そ
ん
な
声
に
こ
た
え
、
地
元
農
産
物
の
特
産

ブ
ラ
ン
ド
商
品
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、Ｊ
Ａ

レ
ー
ク
大
津
オ
リ
ジ
ナ
ル
麦
茶
「
麦
王
」
を
開

発
し
ま
し
た
。

　
「
麦
王
」
の
原
材
料
は
大
津
産
「
ミ
ノ
リ
ム
ギ
」

１
０
０
％
（
原
料
大
麦
生
産
者
：
農
〜
夢
せ
き

の
つ
、
堂
営
農
組
合
、
新
免
営
農
組
合
、
ふ
ぁ
ー

む
牧
）。
商
品
名
の
「
麦
王
」
は
、
大
津
の
大
地

の
恵
み
で
す
く
す
く
と
育
っ
た
大
麦
の
力
強
さ

を
表
現
し
、
麦
茶
の
中
の
王
様
、№
１
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
い
う
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

☆
ヘ
ア
リ
ー
ベ
ッ
チ
で
栽
培
す
る
「
は
な
ふ
じ
米
」

　
（
環
境
こ
だ
わ
り
米
）の
取
り
組
み

　
「
ヘ
ア
リ
ー
ベ
ッ
チ
」
と
い
う
肥
料
効
果
の
高

い
マ
メ
科
の
植
物
の
み
を
肥
料
に
、
化
学
肥
料

を
使
用
せ
ず
、
化
学
農
薬
も
通
常
の
半
分
以
下

しょく

JAグループが取り組む「みんなのよい食プロジェクト」のマーク「笑味（えみ）ちゃん」です。

自
然
も
す
べ
て
が
特
産
品

北
比
良
産
の
お
米
や
野
菜
を
使
っ
た
特
産
品
・
食
事
・
惣
菜
・
パ
ン
・

四
季
の
風
景
・
人
の
和
（
輪
）
こ
こ
で
は
み
ん
な
が
ご
ち
そ
う
で
す
♪
♪

● JR湖西線比良駅前「ほっとすてぃしょん比良」
　 営 業 日：水曜日・土曜日・日曜日
　 営業時間：10：00～17：00
　　　　　　　　　　（11月～2月は16：30まで）
　 住　　所：大津市北比良290-1
　 tel/fax：077-596-1679

● その他販売場所
　　・JAレーク大津　グリーンファーム堅田店
　　・道の駅　びわ湖大橋米プラザ

● グリーンファーム堅田店
　 大津市真野二丁目7－41　TEL077-572-3817

● グリーンファーム石山店
　 大津市石山寺三丁目7－10　TEL077-533-0288

北比良グループのみなさん

はなふじ米

む
ぎ 

お
う

た
な 

か
み

ら
っ  

か  

せ
い

ふ
う 

こ
う 

め
い  

び

ふ
じ

の

〜

ど
う

ま
き

し
ん 

め
ん

む

麦王

ヘアリーベッチヘアリーベッチ

ほっとすてぃしょん比良
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かつての田んぼのように魚が遡上・繁殖する魚にやさしい田んぼでつくられたお米のマークです。

eat eco

「
食
べ
る
こ
と
で
、び
わ
湖
を
守
る
」

全
て
は
こ
こ
に
始
ま
り
、こ
こ
に
尽
き
る

　
　
　
　
　

―
 

県
民
と
し
て
の
責
任
と
誇
り

　

滋
賀
の
地
に
参
り
ま
し
て
か
ら
、

早
い
も
の
で
も
う
9
年
目
に
入
り
ま

し
た
。

　

当
時
、
滋
賀
県
で
は
「
環
境
こ
だ

わ
り
農
業
」
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
。「
環
境
こ
だ
わ
り
農
業
」

と
い
う
全
く
未
知
の
分
野
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
早
速
応
募

い
た
し
ま
し
た
。
以
来
、
滋
賀
の
様
々
な
生
産
者
の
方
々
と

出
会
い
、
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
楽
し
く
交
流
を
続
け
て

い
く
中
で
大
切
な
こ
と
に
数
々
気
づ
き
学
ば
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
滋
賀
の
生
産
者
の
方
々
が

「
本
当
に
真
面
目
に
美
味
し
い
作
物
を
作
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
。」

「
豊
か
な
自
然
環
境
や
び
わ
湖
を
、
命
を
つ
な
ぐ
現
場
と

し
て
と
て
も
大
切
に
思
っ
て
生
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
。」

　

私
は
滋
賀
の
生
産
者
の〝
生
き
方
〞に
感
動
し
、
み
な
さ
ん

の〝
ま
ご
こ
ろ
〞に
寄
り
添
っ
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い
ま
し

た
。

　

そ
し
て
、
滋
賀
の〝
生
産
者
の
熱
い
思
い
〞を
ま
だ
ご
存
じ

な
い
多
く
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。〝
ま
ご
こ
ろ
農

業
を
み
ん
な
で
分
か
ち
合
い
た
い
〞と
こ
れ
ま
で
「
こ
だ
わ
り

滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
。

　

当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
生
産
者
と
消
費
者
の
き
ず
な
を

深
め
る
活
動
を
中
心
に
生
産
者
や
消
費
者
な
ど
様
々
な
立
場

の
仲
間
が
一
緒
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
年
か
ら
県
内
に
4

支
部
が
設
置
さ
れ
、
地
域
で
の
活
動
も
始
ま
り
ま
し
た
。
ご

一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
や
賛
同
し
て
い
た
だ
け
る

方
は
、
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

　
「
食
べ
る
こ
と
で
び
わ
湖
を
守
る
」
…
こ
れ
は
滋
賀
県
の
環

境
こ
だ
わ
り
農
産
物
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
で
す
が
、
ま
さ
に

こ
こ
に
尽
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

滋
賀
に
生
き
る
者
と
し
て
、
県
産
農
産
物
を
い
た
だ
け
る

喜
び
を
み
ん
な
で
分
か
ち
合
い
ま
し
ょ
う
！

こ
だ
わ
り
滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
　
　
　
　
　
　
　

ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー 

成
田　

賀
寿
代

な 

り　

た

か  　

ず　

  

よ

こ
だ
わ
り
滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

正
会
員
募
集
中
！

　

今
年
で
４
年
目
と
な
る
農
と
食
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養

成
講
座
。
５
回
の
連
続
講
座
で
県
内
各
地
の
生
産
者
を
訪
れ
、

「
農
と
食
」
に
つ
い
て
多
く

の
こ
と
を
学
び
ま
す
。

　

今
回
の
養
成
講
座
は
、

環
境
こ
だ
わ
り
農
業
は
も

ち
ろ
ん
、
獣
害
問
題
、
畜

産
ま
で
幅
広
い
内
容
で
、

楽
し
く
、
そ
し
て
真
面
目

に
滋
賀
の
農
と
食
に
つ
い

て
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

9
月
4
日
に
は
、
新
た

に
24
人
の
農
と
食
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
誕
生
予

定
で
す
♪

正
会
員　

本
組
織
の
目
的
に
賛
同
す
る
個
人
お
よ
び
団
体

年
会
費　

・
団
体
１
口
以
上
／
年　
﹇
１
口
5
，0
0
0
円
﹈

　
　

  

・
個
人
１
口
以
上
／
年　
﹇
１
口
1
，0
0
0
円
﹈

　

正
会
員
の
年
会
費
は
平
成
23
年
度
か
ら
（
平
成
22
年
度
は

無
料
(̂ o )̂
で
す
！
）

　

正
会
員
に
は
、
年
３
回
、
滋
賀
の
農
や
食
の
情
報
が
満
載

の
こ
だ
わ
り
滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
広
報
誌
「
こ
だ
わ
り
。」

と
県
内
の
農
や
食
に
関
す
る
様
々
な
情
報
を
お
届
け
し
ま

す
。
ま
た
、
こ
だ
わ
り
滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
動
に
優
先

し
て
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

正
会
員
の
お
申
し
込
み
は
…

私
た
ち
と
一
緒
に「
こ
だ
わ
り
」の
輪
を
広
げ
ま
せ
ん
か
♪

農
と
食
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
講
座
開
講
中
！

平
成
22
年
度
（
第
四
期
）

こだわり滋賀ネットワーク活動通信 滋賀県各地から
　 地域の風をおくります

み
ん
な
で
集
え
る
各
地
域
の

活
動
組
織
が
で
き
ま
し
た
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声
か
け
下
さ
い

　

大
津
・
高
島
支
部
の
深
田
麗
奈

で
す
。

　

滋
賀
を
愛
す
る
方
々
と
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
は
宝
で
す
。
そ
の
輪
の

中
で
、
仲
間
と
と
も
に
大
津
・
高

島
の
こ
れ
か
ら
…
一
緒
に
考
え
て

い
き
た
い
で
す
。

　

南
部
・
甲
賀
支
部
の
中
井
あ
け

み
で
す
。

　

生
産
者
の
方
々
と
直
接
お
会
い

し
農
業
体
験
等
を
通
し
て
多
く
の

消
費
者
に
楽
し
い
「
農
」
に
興
味

と
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
事
を
目

標
に
し
て
い
ま
す
。

　

東
近
江
支
部
の
小
関
皆
乎
で
す
。

　

湖
国
に
魅
せ
ら
れ
、
農
と
食
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受

講
！
昨
年
は
目
か
ら
鱗
の
体
験
ば

か
り
。
今
後
は
「
お
い
し
い
滋
賀
」

を
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

湖
北
・
湖
東
支
部
の
松
井
芳
子

で
す
。

　

生
産
者
と
消
費
者
の
絆
を
深

め
、
会
員
の
親
睦
が
計
れ
る
よ
う

に
計
画
し
、
活
動
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

10
/
13（
水
）
高
島
地
域

　

農
と
食
の
イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

11
月
に
開
催
予
定

乞
う
ご
期
待

イ
ベ
ン
ト

9
/
11（
土
）
栗
東
市
金
勝

　

農
業
体
験 

今
・
昔

イ
ベ
ン
ト

8
/
12
（
木
）
余
呉
町
赤
子
山

焼
畑
と
山
か
ぶ
ら
の
種
ま
き
体
験

11
/
7
（
日
）

山
か
ぶ
ら
の
収
穫
と
意
見
交
換
会

こ
だ
わ
り
滋
賀
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

〒
5
2
0
-8
5
7
7

　

滋
賀
県
大
津
市
京
町
4
-1
-1
滋
賀
県
農
政
水
産
部
農
業
経
営
課
内

T
E
L 

0
7
7
-5
2
8
-3
8
9
3　

F
A
X 

0
7
7
-5
2
8
-4
8
8
2

http://w
w
w
.pref.shiga.jp/g/kodaw

ari/kodanet.htm
l

※
イ
ベ
ン
ト
詳
細
等
は
事
務
局
0
7
7
‒5
2
8
‒

　

3
8
9
3
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

ふ
か  

だ  

れ
い  

な

な
か  

い

こ
ん 

ぜ

あ 

こ 

や
ま

こ 

せ
き 

み
な 
こ

ま
つ  

い  

よ
し 

こ

大
津
・
高
島
支
部

東
近
江
支
部

南
部
・
甲
賀
支
部

湖
北
・
湖
東
支
部
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この印刷物は古紙パルプを配合しています。

滋賀県産農水産物を皆で応援 !!

　夏まっ盛り。暑い日には冷えたトマトをがぶっ！私の小さな幸せで
す♪小さな幸せといえば・・・なんと今回の「こだわり。」から新しい企
画をはじめました。プレゼント企画です！みなさんも環境こだわり農
産物を食べて、プレゼントに応募してくださいね。
　そして、こちらは大きな一歩！こだわり滋賀ネットワークの支部活動
がはじまりました♪　各支部でアイデアを出し合って、楽しいイベン
トを企画していますので、ぜひイベントにも足を運んでください。（M）

編 集 後 記

会員申込随時受付中 http://www.pref.shiga.jp/g/kodawari/kodanet.html

こだわり滋賀ネットワーク事務局
〒520-8577 滋賀県大津市京町4-1-1 滋賀県農政水産部農業経営課内
TEL 077-528-3893　FAX 077-528-4882
E-mail：kodashiga-net@nifty.com

惣 ブログ 検　索

こだわり滋賀ネットワーク「惣－つながるブログ」

こだわり滋賀ネットワークとは？
優れた自然環境やびわ湖と共存した滋賀の農業のあり方や食について、会員
が集い共に考え行動することにより、県民の食への安心感の醸成、地産地消
の推進、および滋賀県農業の振興に寄与することを目的としています。

携帯URL

携帯からも
見ることができます(^^)

「こだわり。」読者小さなプレゼントのお知らせ　　　今回の「こだわり。」からプレゼント企画スタート !!　みなさま、ふるってご応募ください。
「季節を愉しむ小さな暮らしオリジナルポストカード」＆「言の葉一筆箋」のセットを抽選で15名様にプレゼントさせていただきます。
■応募方法・・・はがきもしくは FAXで、環境こだわり農産物についている認証マークを 2枚貼っていただき、郵便番号・住所・氏名・電話番号・年齢・こだわ

り滋賀ネットワーク会員かどうかを明記の上、はがきもしくは FAXでこだわり滋賀ネットワーク事務局までお送りください。
■しめきり・・・2010年 9月 15日（水）まで。発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

「
ま
あ　

う
れ
し
い
！
」
間
引
き
さ
れ
た
人
参
の
大
き
な
束
。

色
鮮
や
か
な
夏
野
菜
の
数
々
・
・
・
発
見
。

み
ず
み
ず
し
い
新
緑
の
雨
の
朝
、
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
石
山
直
売
所

で
の
こ
と
で
す
。

こ
う
い
う
お
野
菜
が
買
え
る
の
は
、
直
売
所
な
ら
で
は
の
こ
と
。
す

ご
く
う
れ
し
い
で
す
ね
。

ふ
ぞ
ろ
い
の
野
菜
、
形
も
均
一
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
楽
し
い
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
の
よ
う
で
生
き
生
き
と
み
ず
み
ず
し
く
、
パ
ワ
フ
ル
で
と

て
も
し
あ
わ
せ
な
気
分
で
す
。

「
さ
あ
、
今
日
の
お
野
菜
ま
る
ご
と

ピ
ク
ル
ス
に
し
ま
し
ょ
う
。」

本
格
的
な
夏
を
乗
り
切
る
大
切
な
保

存
食
の
一
品
と
な
り
そ
う
で
す
。

※
生
産
者
の
方
に
も
お
会
い
し
た
く
な
り
、

畑
に
お
邪
魔
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
案
内
い
た
だ
い
た
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム

石
山
の
八
田
さ
ん
、
千
町
生
産
者
の
服
部

さ
ん
、
堀
井
さ
ん
、
お
世
話
に
な
り
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　
　
　
（
N
・
K
）

ご
存
知
で
す
か
？

〜
ひ
と
り
ひ
と
り
に
よ
い
食
を
〜

滋
賀
県
農
業
協
同
組
合
中
央
会

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
で
は
、
安

全
・
安
心
な
国
産
農
畜
産
物

を
提
供
す
る
取
り
組
み
と
と

も
に
、
食
の
あ
り
方
や
食
料

自
給
率
の
向
上
を
ア
ピ
ー
ル

す
る
た
め
、「
食
は
、
日
本
の

未
来
。」
を
テ
ー
マ
に
「
み
ん

な
の
よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
の
よ
い
食
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
は
、
日
本
人
に
と

っ
て「
よ
い
食
」と
は
何
か
を
、

日
本
の
農
家
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー

プ
、
そ
し
て
消
費
者
み
ん
な

が
一
緒
に
な
っ
て
考
え
、
そ

の
実
現
に
向
け
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が

で
き
る
こ
と
に
取
り
組
ん
で

い
く
運
動
で
す
。

　

上
の
図
の
例
を
参
考
に
し

て
、
皆
さ
ん
も
一
緒
に
、〝
自

分
に
と
っ
て
の
「
よ
い
食
」〞

を
考
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

　

専
用
サ
イ
ト
（w

w
w
.yoi-

shoku.jp

）
で
は
皆
様
の
食

へ
の
ご
意
見
を
募
集
し
て
い

ま
す
。


