
7.健康増進

(1)栄養指導事業（市町別）
（令和元年度）

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

開催回数（回） -        143    43     9       5       

延べ人員（人） -        266     2,462  627   883    332   315   -       370   1       

開催回数（回） -        47 12 7 1       

延べ人員（人） -        -        1691 304   492 77     250 -       21     -       

開催回数（回） -        33      -       -       -       

延べ人員（人） -        181     510    16     -       4       -       -       -       -       

開催回数（回） -        11      -       -       1       

延べ人員（人） -        52 41      181 -       157 -       -       70     -       

開催回数（回） -        28 19 2 2       

延べ人員（人） -        33      95 126   241 91     65 -       49     -       

開催回数（回） -        24 12 -       1       

延べ人員（人） -        -        125 -       150 3       -       -       230   1       

集団 個別 集団 個別

開催回数（回） 47      44      44     7       45     

延べ人員（人） 1,754  1,143  1,071  416   579    154   489   

開催回数（回） 18 20 10 1 19     

延べ人員（人） 628 182     366 382   81 41 169   

開催回数（回） 10 10      -       4       -       

延べ人員（人） 402 22      548    32     -       72     -       

開催回数（回） -        10      14     2       4       

延べ人員（人） -        423     104    2       127    41     41     

開催回数（回） 8 1 15     -       12     

延べ人員（人） 236 376 18 -       346    -       229   

開催回数（回） 11 3 5 -      10     

延べ人員（人） 488 140     35     -       25 -       50     
多賀町

成人・老人関係 地区組織育成

成人 老人

豊郷町

甲良町

推進員
研修

彦根市

推進員
養成

協議会
育成

学童・思春期

学童 思春期

彦根市

母子関係

妊産婦 乳児 幼児

管内合計

愛荘町

愛荘町

管内合計

豊郷町

甲良町

多賀町
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(2)栄養相談事業（市町別）
（令和元年度）

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団 個別

開催回数（回） 9      29     2       1        -        

延べ人員（人） 210   456  827   394   106   374   27      155   -        3       

開催回数（回） 7      26     -       -        -        

延べ人員（人） 134   15   769   20     -       25     -        12     -        1       

開催回数（回） -      -       -       -        -        

延べ人員（人） -      10   -       11     -       24     -        8       -        -       

開催回数（回） -      -       1       -        -        

延べ人員（人） -      257  -       254   70     233   -        92     -        -       

開催回数（回） 2      3       1       1        -        

延べ人員（人） 76     141  58     71     36     58     27      31     -        -       

開催回数（回） -      -       -       -        -        

延べ人員（人） -      33   -       38     -       34     -        12     -        2       

訪問

集団 個別 集団 個別 集団 個別 集団　 個別 （再掲）

開催回数（回） -      7       3       1        

延べ人員（人） -      39   202   1      39     -       39      283   12       

開催回数（回） -      3 3 -        

延べ人員（人） -      -     52 -      39 -       -        9       -        

開催回数（回） -      4       -       -        

延べ人員（人） -      1     150   1      -       -       -        -       1        

開催回数（回） -      -       -       -        

延べ人員（人） -      36   -       -      -       -       -        235   2        

開催回数（回） -      -       -       1        

延べ人員（人） -      -     -       -      -       -       39      29     9        

開催回数（回） -      -       -       -        

延べ人員（人） -      2     -       -      -       -       -        10     -        

その他

甲良町

骨粗しょう症

豊郷町

愛荘町

愛荘町

多賀町

貧血 寝たきり

管内合計

彦根市

豊郷町

甲良町

肥満 小児肥満脂質異常症

多賀町

糖尿病 高血圧

管内合計

彦根市
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(3)給食施設・指導状況　　
（令和元年度）

施設数 管理栄養士数 施設数 管理栄養士数 栄養士数 施設数 栄養士数

学校 3        3        5        9        13      7        10      11      26      
病院 -        -        4        25      12      -        -        -        4        
介護老人施設 -        -        1        1        1        1        1        -        2        
老人福祉施設 1        3        3        7        6        -        -        -        4        
児童福祉施設 2        2        -        -        -        1        2        10      13      
社会福祉施設 1        3        -        -        -        1        1        -        2        
事業所 3        3        -        -        -        2        3        10      15      
寄宿舎 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
一般給食センター -        -        -        -        -        -        -        -        -        
その他 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
計 10      14      13      42      32      12      17      31      66      
学校 -        -        -        -        -        1        1        3        4        
病院 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
介護老人施設 -        -        -        -        -        -        -        -        -        
老人福祉施設 8        15      4        8        6        3        3        3        18      
児童福祉施設 2        2        -        -        -        7        8        18      27      
社会福祉施設 2        2        -        -        -        -        -        1        3        
事業所 -        -        -        -        -        -        -        12      12      
寄宿舎 -        -        -        -        -        2        2        3        5        
一般給食センター -        -        -        -        -        -        -        -        -        
その他 -        -        -        -        -        -        -        2        2        
計 12      19      4        8        6        13      14      42      71      

合計 22      33      17      50      38      25      31      73      137     

栄養士有 栄養士無 回数 人数

学校 -        -        
病院 4        -        
介護老人保健施設 1        -        
老人福祉施設 2        -        
児童福祉施設 -        2        
社会福祉施設 -        -        
事業所 1        1        
寄宿舎 -        -        
一般給食センター -        -        
その他 -        -        
計 8        3        
学校 -        -        
病院 -        -        
介護老人保健施設 -        -        
老人福祉施設 7        -        
児童福祉施設 5        3        
社会福祉施設 1        -        
事業所 -        -        
寄宿舎 -        -        
一般給食センター -        -        
その他 -        -        
計 13      3        

合計 21      6        

特定給
食施設

多数給
食施設

病院・介護老人保健
施設・老人福祉施設
社会福祉施設

施設合計

特定
給食施設

多数
給食施設

巡回指導 集団指導

1        17      

管理栄養士のみいる施設 管理栄養士・栄養士どちらもいる施設 栄養士のみいる施設 管理栄養士・
栄養士どちら
もいない施
設
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(4)健康推進員配置状況、講座開催状況
（令和元年度）

(5)栄養指導実施状況　（保健所実施分）

① 個別指導

② 集団指導

-                                                

その他

94計

多 賀 町

9

2,620

個別指導件数

栄養業務従事者研修会 1

豊 郷 町

甲 良 町

148

37

28                    

5                      36

51

63,924 191

実施件数

73

生活習慣病実施対象 その他

0

55

彦 根 市

世帯数
(平成31年４月現在)

48,268

-                      

12                    

推進員１人受け
持ち世帯数

養成講座修了者
数

326

管 内 合 計

44

212

114

10                    

愛 荘 町

（令和元年度）

-                                                

（令和元年度）

7,828

2,966

2,242

26

健康推進員数

335

在宅栄養士研修

延べ人員

健康推進員養成講座

健康推進員再教育講座 68

開催件数

2

2

0

5

17

9

0
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