
第７　成人・老人保健

１　健康手帳の交付

２　健康教育

（１）個別健康教育の実施状況

　　①高血圧

　　②脂質異常症

長 浜 市 1,449        1,349        100          

米 原 市 286          274          12           

健康増進法第１７条第１項および第１９条の２に基づく健康増進事業

市 合計 ４０～７４歳 ７５歳以上

管 内 合 計 1,735        1,623        112          

管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施                5                5                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                5                5                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施                2                2                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                2                2                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -
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　　③糖尿病 管内合計 長浜市 米原市

健
康
診
査

　
要
指
導
者

指導を開始した者
市 実 施                6                6                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                3                3                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

要
医
療
者
で

医
師
が
必
要

と
認
め
た
者

指導を開始した者
市 実 施                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

指導を修了した者
市 実 施                -                -

医 療 機 関 委 託                -                -                -

19.9 11.3 41.0

実施回数（回） 4 4 0

延参加者数（人）

集団教育の実施状況

　　　　　　　     　　　　　　　　　市
　　　　　　　区分

管内合計 長浜市 米原市

総数

実施回数（回） 94 67 27

延参加者数（人） 1867 759 1,108

平均参加者数（人／回）

平均参加者数（人／回） 20.0 20.0 -

12.6

47 47 0

平均参加者数（人／回） 11.8 11.8 -

実施回数（回）                7                7 0

延参加者数（人）              140              140 0

ロコモティブ
シンドローム

実施回数（回） 21 21 0

延参加者数（人） 265 265 0

平均参加者数（人／回） -12.6

薬

実施回数（回） 0 0 0

延参加者数（人） 0

病態別

実施回数（回） 28 28 0

延参加者数（人） 185 185 0

平均参加者数（人／回）

0 0

平均参加者数（人／回） - -

慢性閉塞
性肺疾患

-

6.6 6.6 -

36.2 17.4 41.0

一般

実施回数（回） 34 7 27

延参加者数（人） 1,230 122 1,108

平均参加者数（人／回）

集
団
健
康
教
育

歯周疾患
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 ３　健康相談

　　　　　　　　　　　　　　　　　市
　　　　　区分

管内合計 長浜市 米原市

重
点
健
康
相
談

高
血
圧

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 )

計

実 施 回 数 ( 回 ) 56                        24             32             

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 299                       251            48             

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

5.3 10.5 1.5             

糖
尿
病

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

脂
質

異
常
症

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

- -               -               

骨
粗
鬆
症

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

歯
周
疾
患

実 施 回 数 ( 回 ) 22                        22             -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 239                       239            -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

10.9 10.9            -               

病
態
別

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 

女
性
の

健
康

実 施 回 数 ( 回 ) -                                 -              -              

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) -                                 -              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 )

-              -              

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) - -               -               

- -               -               

平 均 被 指 導 者 数 ( 人 ／ 回 ) 1.8 6.0             1.5             

総
　
　
合

健
康
相
談

実 施 回 数 ( 回 ) 34                               2              32             

延 被 指 導 者 数 ( 人 ) 60                               12             48             
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４　機能訓練

　　　実施なし

５　訪　問　指　導
（１） 訪問指導実施状況

　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回) 　（人) 　（人)　　　 （回)

管内合計 -      -     -     -     -     -     -     -     -     43    61    1.4    

長 浜 市 -      -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

米 原 市 -      -     -     -     -     -     -     43    61    1.4    

（２）訪問指導従事者状況

医　　師 保健師 看護師 栄 養 士
歯科

衛生士
そ の 他

管内合計 -      44    9     8     -     -     61    

長 浜 市 -      -     -     -     -     -     -     

米 原 市 -      44    9     8     -     -     61    

　　区分

市

要指導者等 個別健康教育対象者 認知症の者 その他

訪問
実人数

延人数
平均訪
問回数

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数

　　区分

市

延人数

計

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数

延人数
平均訪
問回数

訪問
実人数
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６  歯周疾患検診

男 女

40歳 2      17     

50歳 -      8      

60歳 3      16     

70歳 4      5      

計 9      46     

40歳 2      17     

50歳 -      8      

60歳 3      16     

70歳 4      5      

計 9      46     

40歳 -      -      

50歳 -      -      

60歳 -      -      

70歳 -      -      

計 -      -      

市 年　齢
受　診　者　数

要精検者 要指導者 異常認めず

3              5              1              

22             21             12             

管内合計

7              10             2              

3              3              2              

9              3              7              

3              5              1              

22             21             12             

長 浜 市

7              10             2              

3              3              2              

9              3              7              

-              -              -              

-              -              -              

米 原 市

-              -              -              

-              -              -              

-              -              -              

- 56 -



７ 骨粗鬆症検診

市 年　　齢

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

40歳

45歳

50歳

55歳

60歳

65歳

70歳

計

受診者数
（女）

要精検者 要指導者 異常認めず

管内合計

48             1              6              41             

38             

79             8              24             47             

111            29             46             36             

-              5              33             

49             -              9              40             

長浜市

38             1              6              31             

29             

31             17             10             4              

39             24             9              6              

-              4              25             

32             -              9              23             

395            79             109            207            

-              -              -              -              

-              -              -              -              

58             5              22             31             

88             18             41             29             

245            24             82             139            

10             -              -              10             

9              

23             11             5              7              

-              1              8              

17             -              -              17             

150            55             27             68             

米原市

31             17             10             4              

39             24             9              6              

21             3              2              16             

- 57 -



８ 肝炎ウイルス検診

（１）節目検診（40歳）

抗体検査
高力価

核酸増幅
検査陽性

核酸増幅
検査陰性

抗体検査
陰性

ＨＣＶ抗
体陰性

陽性 陰性

16     -      -      -      14     2      16     -      16     

14     -      -      -      14     -      14     -      14     

2      -      -      -      -      2      2      -      2      

（２）　節目外検診

抗体検査
高力価

抗原検査
陽性

核酸増幅
検査陰性

抗体検査
陰性

ＨＣＶ抗
体陰性

陽性 陰性

41～49歳 429    -      -      1      339    89     429    -      429    

50～59歳 119    -      -      1      51     67     119    -      119    

60～69歳 154    1      -      -      105    48     154    -      154    

70歳以上 57     -      -      2      55     -      57     -      57     

計 759    1      -      4      550    204    759    -      759    

41～49歳 339    -      -      -      339    -      339    -      339    

50～59歳 51     -      -      -      51     -      51     -      51     

60～69歳 106    1      -      -      105    -      106    -      106    

70歳以上 56     -      -      1      55     -      56     -      56     

計 552    1      -      1      550    -      552    -      552    

41～49歳 90     -      -      1      -      89     90     -      90     

50～59歳 68     -      -      1      -      67     68     -      68     

60～69歳 48     -      -      -      -      48     48     -      48     

70歳以上 1      -      -      1      -      -      1      -      1      

計 207    -      -      3      -      204    207    -      207    

市  

C型肝炎ウイルス検診 B型肝炎ウイルス検診

受診者数

受診結果

受診者数

受診結果

管 内 合 計

長   浜   市

米   原   市

市  

C型肝炎ウイルス検診 B型肝炎ウイルス検診

受診者数
受診結果

受診者数
受診結果

管内合計

長 浜 市

米 原 市
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９　健康診査

区分

　市 　年　齢 予備群 該当者

40～49歳 1       -       

50～59歳 -       2       

60～69歳 2       3       

70歳以上 -       -       

計 3       5       

40～49歳 1       -       

50～59歳 -       2       

60～69歳 2       3       

70歳以上 -       -       

計 3       5       

40～49歳 -       -       

50～59歳 -       -       

60～69歳 -       -       

70歳以上 -       -       

計 -       -       

内臓脂肪症候群

健康診査 訪問健康診査
介護家族訪問

健康診査
動機付け支援 積極的支援

受　　診　　者　　数 保健指導区分別実人員

13                -                 -                 -                 1                 

管内合計

7                 -                 -                 -                 1                 

13                -                 -                 1                 

37                -                 -                 1                 2                 

-                 

4                 -                 -                 -                 -                 

7                 -                 -                 -                 -                 

長 浜 市

7                 -                 -                 -                 1                 

11                -                 -                 1                 

27                -                 -                 1                 1                 

-                 

2                 -                 -                 -                 

-                 -                 -                 1                 

-                 -                 -                 -                 -                 

10                -                 -                 -                 1                 

米 原 市 -                 

2                 -                 -                 -                 -                 

6                 

2                 -                 -                 -                 
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１０　がん検診

（１）胃がん検診 < 総数 >

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数 要精密
検査率(%)

受診者数 精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 574    13     2.3    13     100.0 -      -      -      13     -      -      

50～59歳 617    23     3.7    22     95.7 1      -      -      21     -      1      

60～69歳 1,691  135    8.0    121    89.6 3      8      -      110    -      14     

70歳以上 1,341  119    8.9    109    91.6 4      4      -      101    -      10     

計 4,223  290    6.9    265    91.4 8      12     -      245    -      25     

40～49歳 403    11     2.7    11     100.0  -      -      -      11     -      -      

50～59歳 433    16     3.7    16     100.0  1      -      -      15     -      -      

60～69歳 1,170  97     8.3    85     87.6   2      4      -      79     -      12     

70歳以上 851    85     10.0   80     94.1   3      4      -      73     -      5      

計 2,857  209    7.3    192    91.9   6      8      -      178    -      17     

40～49歳 171    2      1.2    2      100.0  -      -      -      2      -      -      

50～59歳 184    7      3.8    6      85.7   -      -      -      6      -      1      

60～69歳 521    38     7.3    36     94.7   1      4      -      31     -      2      

70歳以上 490    34     6.9    29     85.3   1      -      -      28     -      5      

計 1,366  81     5.9    73     90.1   2      4      -      67     -      8      

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　

受診者数

管内合計

長浜市

米原市
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（２） 子宮がん検診

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数 要精密
検査率(%)

受診者数 精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん 異形成
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

20～29歳 211    10     4.7    9      90.0   2      -      2      4      1      -      1      

30～39歳 608    16     2.6    15     93.8   1      -      8      6      -      1      -      

40～49歳 788    17     2.2    14     82.4   -      -      9      4      -      -      3      

50～59歳 637    5      0.8    5      100.0  -      -      2      3      -      -      -      

60～69歳 917    3      0.3    3      100.0  1      -      1      1      -      -      -      

70歳以上 431    2      0.5    2      -      -      1      -      1      -      -      -      

計 3,592  53     1.5    48     90.6   4      1      22     19     1      1      4      

20～29歳 168    10     6.0    9      90.0   2      -      2      4      1      -      1      

30～39歳 466    11     2.4    11     100.0  1      -      5      5      -      -      -      

40～49歳 562    16     2.8    13     81.3   -      -      8      4      -      -      3      

50～59歳 410    3      0.7    3      100.0  -      -      2      1      -      -      -      

60～69歳 646    1      0.2    1      100.0  1      -      -      -      -      -      -      

70歳以上 249    1      0.4    1      -      -      -      -      1      -      -      -      

計 2,501  42     1.7    38     90.5   4      -      17     15     1      -      4      

20～29歳 43     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

30～39歳 142    5      3.5    4      80.0   -      -      3      1      -      1      -      

40～49歳 226    1      0.4    1      100.0  -      -      1      -      -      -      -      

50～59歳 227    2      0.9    2      -      -      -      -      2      -      -      -      

60～69歳 271    2      0.7    2      100.0  -      -      1      1      -      -      -      

70歳以上 182    1      0.5    1      100.0  -      1      -      -      -      -      -      

計 1,091  11     1.0    10     90.9   -      1      5      4      -      1      -      

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　

管内合計

長浜市

米原市

受診者数
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（３）　乳がん検診

一　次　検　診　結　果

　
 区　分

要精密検 精密検査

異常なし 査 者 数
要 精 密

受 診 数
精密検査 がんの がん以外

 市  年齢 検査率(%) 受診率(%) 疑　い の 疾 患

40～49歳 1,058  948    110    10.4   103    93.6   36     3      1      63     1      6      

50～59歳 842    767    75     8.9    75     100.0  39     4      -      32     -      -      

60～69歳 1,238  1,170  68     5.5    68     100.0  45     3      -      20     -      -      

70歳以上 638    609    29     4.5    29     100.0  16     2      1      10     -      -      

計 3,776  3,494  282    7.5    275    97.5   136    12     2      125    1      6      

40～49歳 782    694    88     11.3   82     93.2   29     2      1      50     -      6      

50～59歳 560    509    51     9.1    51     100.0  24     3      -      24     -      -      

60～69歳 875    824    51     5.8    51     100.0  33     3      -      15     -      -      

70歳以上 373    357    16     4.3    16     100.0  8      -      1      7      -      -      

計 2,590  2,384  206    8.0    200    97.1   94     8      2      96     -      6      

40～49歳 276    254    22     8.0    21     95.5   7      1      -      13     1      -      

50～59歳 282    258    24     8.5    24     100.0  15     1      -      8      -      -      

60～69歳 363    346    17     4.7    17     100.0  12     -      -      5      -      -      

70歳以上 265    252    13     4.9    13     100.0  8      2      -      3      -      -      

計 1,186  1,110  76     6.4    75     98.7   42     4      -      29     1      -      

管内合計

長浜市

米原市

精密検査
未受診者

　　　　　　精　　　　　　密　　　　　　検　　　　　　査　　　　　　

結　　　　果　　　　内　　　　訳
受診者数

異常なし が　ん 未把握
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（４）大腸がん検診 < 総数 >

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数
要精密

検査率(%)

受診者数
精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 1,089  56     5.1    44     78.6   7      3      -      34     1      11     

50～59歳 1,068  47     4.4    40     85.1   5      -      -      35     -      7      

60～69歳 2,777  173    6.2    151    87.3   16     1      -      134    -      22     

70歳以上 2,324  174    7.5    140    80.5   17     3      -      120    4      30     

計 7,258  450    6.2    375    83.3   45     7      -      323    5      70     

40～49歳 784    47     6.0    36     76.6   5      3      -      28     -      11     

50～59歳 710    34     4.8    30     88.2   4      -      -      26     -      4      

60～69歳 1,934  119    6.2    101    84.9   10     1      -      90     -      18     

70歳以上 1,458  111    7.6    92     82.9   10     3      -      79     -      19     

計 4,886  311    6.4    259    83.3   29     7      -      223    -      52     

40～49歳 305    9      3.0    8      88.9   2      -      -      6      1      -      

50～59歳 358    13     3.6    10     76.9   1      -      -      9      -      3      

60～69歳 843    54     6.4    50     92.6   6      -      -      44     -      4      

70歳以上 866    63     7.3    48     76.2   7      -      -      41     4      11     

計 2,372  139    5.9    116    83.5   16     -      -      100    5      18     

長浜市

米原市

受診者数

管内合計

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　
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（５）肺がん検診

　≪胸部Ｘ線検査のみ≫

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数
要精密

検査率(%)

受診者数
精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 505    2      0.4    2      100.0  2      -      -      -      -      -      

50～59歳 470    3      0.6    3      100.0  1      -      -      2      -      -      

60～69歳 1,063  13     1.2    12     92.3   4      1      -      7      -      1      

70歳以上 572    18     3.1    15     83.3   5      -      1      9      1      2      

計 2,610  36     1.4    32     88.9   12     1      1      18     1      3      

40～49歳 343    2      0.6    2      -      2      

50～59歳 335    3      0.9    3      100.0  1      2      

60～69歳 672    11     1.6    10     90.9   3      1      6      1      

70歳以上 269    11     4.1    10     90.9   3      1      6      1      

計 1,619  27     1.7    25     92.6   9      1      1      14     -      2      

40～49歳 162    -      -      -      -      

50～59歳 135    -      -      -      -      

60～69歳 391    2      0.5    2      100.0  1      1      

70歳以上 303    7      2.3    5      71.4   2      3      1      1      

計 991    9      0.9    7      77.8   3      -      -      4      1      1      

受診者数

管内合計

長浜市

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　

米原市
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　≪胸部エックス線検査と喀痰検査≫

　
　区 分

要精密検 精密検査

 市
 年齢

査 者 数
要精密

検査率(%)

受診者数
精密検査
受診率(%)

異常なし が　ん
がんの
疑　い

がん以外
の 疾 患

未把握
精密検査
未受診者

40～49歳 -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

50～59歳 24     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

60～69歳 92     1      1.1    0 0.0 -      -      -      -      -      1      

70歳以上 60     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

計 176    1      0.6    0 0.0 -      -      -      -      -      1      

40～49歳 -      -      -      -      

50～59歳 17     -      -      -      

60～69歳 69     1      1.4    0 0.0 1      

70歳以上 42     -      -      -      

計 128    1      0.8    0 0.0 -      -      -      -      -      1      

40～49歳 -      -      -      -      

50～59歳 7      -      -      -      

60～69歳 23     -      -      -      

70歳以上 18     -      -      -      

計 48     -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      

管内合計

長浜市

米原市

      精　密　検　査　の　結　果　別　人　数　　　

受診者数
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